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Основные 
принципы 
учебного 
пособия

Это пособие было разработано для тех, кто 
стремится к углубленному изучению Биб-

лии. Оно побудит вас более серьезно подойти 
к исследованию Писания и подарит возможность 
делиться своим христианским опытом с други-
ми. Все особенности пособия — от содержания 
до формата — призваны обогатить вашу духов-
ную жизнь, если вы примете решение изучать 
Библию.

ФОРМАТ
Формат пособия подразумевает не только тра-

диционное изложение материала, но и ведение 
записей от руки. Поэтому пусть вас не смущают 
широкие поля! Они были оставлены специаль-
но для того, чтобы вы, изучая Библию, смогли 
заполнить их своими собственными записями. 
Здесь вы будете отмечать, что нового узнали, ис-
следуя Священное Писание.

Многочисленные исследования показали, что 
запись от руки идей и размышлений и работа 
с текстом усиливают воздействие на разум бла-
годаря кинестетическому восприятию. Пере-
ложение мыслей на бумагу с помощью ручки 
помогает лучше усваивать материал за счет 
тактильных ощущений. И еще, написать текст 
от руки и напечатать его на клавиатуре — разные 
вещи! Учитывая уровень развития современных 
цифровых технологий, нам нужно пользоваться 
безграничным пространством, предоставляемым 
этим цифровым миром, но при этом не стано-
виться рабами связанных с ним ограничений. 
По этой причине найдите время заполнить эти 
поля от руки своими мыслями и не переживайте 
о почерке! Эти записи предназначены для лично-
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го пользования, так что главное, чтобы вы сами 
смогли разобрать написанное.

Обратите внимание, что вам в  любой момент 
можно будет воспользоваться своими заметками 
как источником информации, изучая с  кем-то 
Библию, при подготовке проповеди или с целью 
освежить свои знания по  конкретной библей-
ской теме. Найдите место на  полке для данного 
учебного пособия и продолжайте изучать уроки 
по предложенному в нем плану.

СОДЕРЖАНИЕ
Каждый год планируется выпускать четыре по-

добных пособия. Два раза в год изучаемые в них 
темы будут совпадать с представленными в учеб-
ном пособии для взрослых. Однако в  любом 
случае, даже если тема уроков будет совпадать, 
материал для изучения в  течение недели будет 
отличаться. Темы для оставшихся двух кварта-
лов не будут совпадать с темами общего пособия 
по изучению Библии в субботней школе, а будет 
предложен новый материал, ориентированный 
на молодое поколение.

Хотя данное пособие предназначено главным 
образом для молодежной субботней школы, его 
также можно использовать как универсальное 
пособие для личного служения. В  нем не  обо-
значены даты, следовательно, им можно пользо-
ваться в  качестве источника информации снова 
и  снова в  любое время и  с  любой аудиторией. 
В пособии также не указаны дни недели. Поэто-
му, если у  вас, например, проходит обсуждение 
Библии в  малой группе в  среду вечером, можно 
выбрать первым днем изучения четверг, чтобы 
к следующей среде дойти до раздела с вопросами 
для группового обсуждения. Эти вопросы, запи-
санные в конце каждого урока (раздел называет-
ся Обсуди), помогут вам в проведении дискуссий 
в своей малой группе.

Значительным изменением стал отказ от вклю-
чения в содержание комментариев. Этому послу-
жило желание побудить читающих к  личному 
изучению Библии, а не позволять им полагаться 
на чьи-то размышления. Цель любых коммента-
риев — лишь помочь вам в понимании изучаемо-
го материала, подобно тому как обсуждение темы 
в  малой группе помогает сделать сам процесс 
изучения Библии более серьезным и глубоким.
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ПРЕИМУЩЕСТВА
Итак, перечислим преимущества использова-

ния пособия по  изучению Библии «Инверсия». 
Пособие поможет вам:

	~Осознать себя христианином, который верит 
Библии, центром жизни которого является 
Христос и который ожидает Его Второго при-
шествия.
	~Научиться самостоятельно изучать Библию.
	~Разработать свой собственный курс по изуче-
нию Библии для дальнейшего использования 
в группе.
	~Учить других, как исследовать Писание и  ве-
сти собственные записи.
	~Лучше понимать библейские темы, разработав 
собственный курс библейских занятий.
	~Более продуктивно проводить дискуссии 
в  рамках встреч малых групп по  изучению 
Библии (потребуется дополнительная под-
готовка).
	~Развивать свои способности, используя для 
занятий материалы различных видов.
	~Меньше прислушиваться к  общепринятому 
мнению людей и больше к тому, что по инте-
ресующему вас вопросу говорит Библия.
	~Больше познавать и  любить Господа Иисуса 
Христа и служить Ему с большей отдачей.

И, наконец, вам, возможно, придется поста-
раться, чтобы ощутить на  себе преимущества 
использования этого нового пособия, но  потра-
ченные усилия будут того стоить. Искренно 
молитесь о помощи Святого Духа, пытаясь разо-
браться в  сложных текстах или учась прилежно 
размышлять над Словом Божьим. Исследуя Пи-
сание, позвольте Богу учить и  менять вас, и  вы 
не пожалеете об этом
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КАК 
ПОЛЬЗОВАТЬСЯ 
ПОСОБИЕМ

1. Молитесь!

2. Используйте электронную или печатную вер-
сию Библии.

3. Используйте письменные принадлежности 
для печатного издания.

4. Пользуйтесь данным учебным пособием для 
ежедневных духовных размышлений (семь шагов 
на семь дней; тринадцать недель на каждые три 
месяца) либо для еженедельных встреч по изуче-
нию Библии, уроков субботней школы, молитвен-
ных встреч и семейных богослужений.

РАЗДЕЛЫ

Прочти — в этом разделе представлен отры-
вок для изучения на неделе, а также его основные 
темы.

Выпиши — данный раздел предназначен для 
записей.

Изучи — это первая часть разбора отрывка, в 
которой основное внимание уделяется ключевым 
словам, фразам, идеям, а также контексту.

Обдумай — это вторая часть разбора отрывка, 
в которой большее внимание уделяется поиску 
ответов на сложные вопросы.

Сравни — в этом разделе представлен список 
дополнительных библейских текстов для сравни-
тельного исследования, которое поможет лучше 
понять изучаемый отрывок.
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Сосредоточься — основная цель данного раз-
дела заключается в том, чтобы раскрыть в библей-
ском отрывке и заключенных в нем принципах 
Иисуса Христа — живое Слово.

Примени — в этом разделе предлагается найти 
практическое применение сделанным открытиям; 
раздел также содержит ссылки на цитаты из тру-
дов Эллен Уайт, относящиеся к данному отрывку 
или теме.

Обсуди — здесь представлен список вопросов 
для обсуждения в группе (например, во время уро-
ков субботней школы).

Читателям также предлагается смотреть 
соответствующие уроки в программе inVerse
на канале Hope Channel (www.hopetv.org/
inverse). Особенностями этой передачи явля-
ются легкий юмор, практическая мудрость, 
простые в применении принципы и досто-
верность. Пусть Господь благословит обре-
тение вами нового опыта в изучении Библии, 
по мере того как Святой Дух будет открывать 
ваш разум и сердце для познания Его Слова.

Эта программа и данное пособие представ-
ляют собой проект Отдела субботней школы 
и личного служения Генеральной Конферен-
ции Церкви адвентистов седьмого дня, пред-
назначенный для студентов университетов, 
работающей молодежи и молодых семей.
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Термин «кризис четверти жизни» описывает 
особое беспокойство, которое испытывает человек, 
взрослея. Как правило, этот период начинается в 
подростковом возрасте и длится вплоть до тридца-
ти пяти — сорока лет. Согласно исследованию, про-
веденному компанией «LinkedIn», 72% молодых 
специалистов в той или иной мере пережили этот 
кризис. И хотя он то затихает, то возвращается, пик 
приходится примерно на 26 лет и длится примерно 
11 месяцев. В это время человек перестает пони-
мать, куда ему двигаться дальше и как жить, теряет 
цель и смысл. Он переживает за свое материаль-
ное благополучие, за взаимоотношения с другими 
людьми и работу. Некоторые полагают, что этот 
кризис случается исключительно с теми, кто ро-
дился в период с начала 1980-х до середины 1990-х. 
Однако характерные черты подобного состояния 
можно проследить в жизни любого поколения. 
Особенно ярко они проявляются в молодые годы.

Характерной особенностью этого кризиса явля-
ется страх из-за необходимости принимать важные 
в жизни человека решения. Некоторые вопросы 
и проблемы, с которыми он сталкивается, немед-
ленно провоцируют начало кризиса. Какую про-
фессию выбрать? Что сделать, чтобы продвинуться 
по карьерной лестнице? Как погасить долги? С кем 
создать семью? Стоит ли вообще вступать в брак? 
Выбрать ипотеку или аренду? Где жить? Что делать 
с пенсией? Сколько детей завести? Зачем их вообще 
заводить? Поступать ли в университет? Зачем и в 
какой? Как быть с родителями? Почему я должен 
беспокоиться о них? Почему я до сих пор не разо-
брался со всеми этими вопросами? (Прошу проще-
ния у тех, кто в данный момент переживает приступ 
тревоги.) А ведь все вышеперечисленное —лишь 
основные жизненные моменты, когда нам нужно 
сделать выбор. Множество других решений мы вы-

Вступление
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. Неделя 1 . Вступление .

нуждены принимать каждый день, каждую неделю, 
каждый месяц или другой определенный период.

Кроме того, характерной чертой «кризиса чет-
верти жизни» является тревога за свои отношения. 
Эрик Эриксон  — американский психолог, выхо-
дец из Германии, говорит о восьми видах психо-
социальных кризисов, сталкиваясь с которыми 
человек переживает конфликт на уровне «бли-
зость  — изоляция». Потребность «найти себя» 
сопровождается необходимостью вступить в близ-
кие взаимоотношения либо романтического, либо 
платонического характера. Наши решения должны 
носить не только личный характер, но и социаль-
ный. Это те решения, что могут повлиять на жизнь 
других людей. Наше технологически ориентиро-
ванное общество оказывает на нас давление через 
СМИ, к тому же непредсказуемая глобальная эко-
номика усиливает ощущение финансовой неопре-
деленности, что провоцирует повсеместные вспле-
ски обсуждаемого нами кризиса. Так как новейшие 
технологии и текущие финансовые проблемы 
оказывают свое влияние на наши взаимоотноше-
ния, социально ориентированные решения дол-
жны становиться все сложнее, а вчерашний опыт 
и ситуации, с которыми мы сталкивались прежде, 
становятся все менее актуальными (или нет?).

И, наконец, решения, принимаемые нами в мо-
лодости, влияют на качество (и даже количество) 
тех лет, что нам осталось прожить. Другими сло-
вами, последствия выбора, сделанного в молодые 
годы, становятся все более значимыми в более 
зрелом возрасте. Влияние решений, которые мы 
принимаем в молодости, не ограничивается толь-
ко этим этапом жизни. Наоборот, наш выбор от-
дается эхом в последующие годы, достигая своего 
максимума десятилетиями позже, когда мы стано-
вимся способны объективно оценить его.

И хотя современная культура поддерживает 
такие идеи, как «живем один раз» и «жизнь без 
сожалений», стремление прожить качественную, 
наполненную смыслом жизнь не вызывает удив-
ления. Джонатан Эдвардс написал в своем дневни-
ке резолюцию №52 за 8 июля 1723 года: «Я часто 
слышал рассуждения пожилых о том, как они хо-
тели бы прожить жизнь, если бы им выдался вто-
рой шанс. Решено! Пусть моя жизнь будет такой, 
какой я ее захотел бы увидеть в пожилом возра-
сте». Апостол Павел еще раньше написал: «Подви-
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гом добрым я подвизался, течение совершил, веру 
сохранил» (2 Тим. 4:7). Желание жить как можно 
лучше не является чем-то новым, потому что «нет 
ничего нового под солнцем», как сказал Соломон 
(все повторяется снова, и снова, и снова…).

Прожить жизнь без сожалений  — это доброде-
тель. Но как жить, не жалея ни о чем, или, другими 
словами, как принимать наилучшие решения? Ста-
раясь брать от жизни все здесь и сейчас, люди часто 
забывают о том, что жить полной жизнью нужно 
всегда. Кредо «живем только раз» можно также 
перевести как «умираем лишь раз». Хорошо, когда 
не только в двадцать, но и в девяносто лет мы мо-
жем сказать, что живем без сожалений. Но как нам 
научиться так жить? Как избежать трудностей «кри-
зиса четверти жизни»? Как вообще научиться жить?

И вот здесь в игру вступает Бог. Оставляя позади 
вопросы, касающиеся религиозных законов и пра-
вил, Священное Писание представляет нам единые, 
согласованные принципы того, как принимать наи-
лучшие решения. В Библии затрагиваются важней-
шие, независимо от поколения и состояния кон-
кретного человека, темы: от брака до денег, от цели 
в жизни до любви. Пусть Господь благословит вас 
в изучении, размышлении и применении в своей 
жизни принципов познания воли Божьей.
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Прочти

Разве человек не хочет узнать волю Божью от-
носительно своей жизни? В конце концов, если Бог 
все знает и обо всем заботится, не должны ли мы 
изо всех сил стараться выяснить, какой же у Него 
план для нас? Но в истории человечества подоб-
ные стремления не зафиксированы. Люди ищут 
сверхъестественного знания, озарений и тайн. 
Однако, добившись своей цели (если такое, ко-
нечно, вообще возможно), человек говорит себе: 
«Все, хватит. Лучше я выберу что-нибудь другое 
(или кого-то другого)». Иногда это попытка найти 
происходящему логическое объяснение, иногда 
любознательность или человеческая философия, 
а порой простая самонадеянность. Причина же 
всего этого в том, что в сердце человека скрыва-
ются грех и стремление к земным удовольствиям. 
Мы не хотим того, что действительно будет для 
нас благом, а выбираем то, чего желаем сердцем. В 
большинстве случаев последствия нашего выбора 
свидетельствуют, что мы не можем выбирать бла-
го само по себе.

Узнавая волю Бога, мы, будучи эгоистами, стре-
мимся выбрать что-то другое, так называемый 
«вариант Б». Иногда Бог прекрасно понимает, что 
человечество отвергнет приводимый Им в дей-
ствие план. Однако это Его не останавливает, ведь 
любовь Божья к людям сильнее. Другими словами, 
Бог действует, побуждаемый любовью, а не имею-
щейся в Его распоряжении информацией. Пробле-
ма не в Боге, всегда движимом любовью. Все дело 
в людях, находящихся под влиянием собственного 
эгоизма и сомневающихся в Божьей любви.

В первом уроке мы узнаем о том, что предше-
ствует познанию воли Божьей.

Неделя 1

Все сердце 
ваше

Иер. 29:11–14
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. Неделя 1 . Все сердце ваше .

Выпиши

Перепишите Иер. 29:11–14 в любом переводе 
по своему выбору. Также можно пересказать от-
рывок своими словами, написать план главы или 
передать ее содержание схематично с помощью 
диаграммы связей.

Изучи

Никаких ярлыков
Наша жизнь не помечена ярлыком с надписью: 

«Инструкция по применению. Стирать вручную 
в мыльной воде. Машинная сушка запрещена. 
Не отбеливать. Гладить нельзя. Произведено в 
Китае». Воля Божья — это не перечень правил, со-
блюдая которые можно ее исполнить. Внеси свой 
вклад, и получишь план будущего, разработанный 
специально для тебя. На этом принципе основы-
ваются многие языческие религии. Если принести 
жертву в определенный день, определенным обра-
зом и при соблюдении определенных условий, 
можно обрести такие-то и такие-то силы.

И хотя многие люди называют себя христиана-
ми, их можно отнести к христианам-язычникам, 
потому что они поступают именно так, как опи-
сано выше, с той лишь разницей, что заменяют 
языческие ритуалы изучением Библии, молитвой, 
возвращением десятины, изменением образа жиз-
ни, посещением церкви и так далее. И сами по себе 
эти действия не плохи, но причина и следствие в 
данном случае поменялись местами (более глубо-
кие размышления на эту тему в уроке 13). Многие 
люди каждое утро молятся и читают Библию, воз-
вращают десятину, делают «то, что нужно», и из-
бегают «того, что делать нельзя», религиозность 
и набожность пропитала их жизнь до основания. 
Однако они по-прежнему не знают воли Божьей.

Как было отмечено в разделе «Прочти», проблема 
заключается не в методах и не в Боге. Его воля может 
быть явлена в веянии тихого ветра (см. 3 Цар. 19:12), 
в молнии и громе, через таких животных, как осли-
ца, и с помощью других совершенно неожиданных 
средств и способов. Проблема лишь в нас.
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В Быт. 18 город Содом подлежал уничтожению 
за свое нечестие. Чтобы спасти Лота, Бог передал 
необходимую информацию и указания Аврааму. 
Возникает важный вопрос: почему бы Богу сна-
чала не открыть Свою волю относительно Содома 
напрямую Лоту? Зачем вообще действовать через 
Авраама? В Иак. 2:23 мы читаем о том, что Авраам 
был другом Божьим. И как друг Господь ничего не 
скрывал от него. Это история о двух библейских 
героях, один из которых был способен постичь 
волю Божью, а другой — нет. Чем же они отлича-
лись друг от друга?

Поклоняясь Богу и служа Ему, Лот, тем не менее, 
лелеял в своем сердце тайные намерения относи-
тельно Содома. В Быт. 13:12 говорится о том, что 
он разбил свои шатры недалеко от этого города. 
К началу Быт. 14:12 Лот уже живет в Содоме, а в 
Быт. 19:1 занимает в нем один из руководящих по-
стов и сидит у ворот. Вряд ли он смог бы спокойно 
принять весть об уничтожении города в такой 
ситуации. Хотя в итоге обоим библейским героям 
сообщили о том, какое будущее ожидало Содом, 
разговор Бога с Авраамом коренным образом от-
личался от того, как эту весть узнал Лот (сравните 
Быт. 18:23–33 и Быт. 19:12–13).

Беседа Бога с Лотом состоялась в ситуации, отме-
ченной паникой и необходимостью немедленно 
действовать. Перед тем же как говорить с Авраа-
мом, Господь спрашивает Себя, скрыть ли Ему от 
Своего друга предстоящий суд над Содомом. В Быт. 
18:19 Он говорит, что знает Авраама. Другими сло-
вами, Бог заявляет: «Я действительно хорошо знаю 
его. Как Я могу не сказать ему?» Благодаря всем 
этим стихам мы видим, что Авраам в сердце своем 
с готовностью повиновался Богу, тогда как сердце 
Лота было расположено совсем к другому.

Когда дело касается выяснения воли Божьей, 
вопрос не в методе, приеме или процессе. Откро-
вение, скорее, приходит как естественное след-
ствие дружбы, в результате взаимоотношений. 
Это не зависит от состояния сердца в какой-то 
определенный период времени, не зависит от точ-
ности знаний человека в богословии или от того, 
насколько тщательно и верно мы следуем указа-
ниям Библии. Воля Божья выражается не в следо-
вании правилам, написанным в инструкции. Она 
раскрывается во взаимоотношениях с Богом.
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Выпиши

Вернитесь к переписанному вами отрывку и уде-
лите время изучению текста.

Обведите повторяющиеся слова/фразы/идеи.
Подчеркните важные слова/фразы, которые 

имеют значение именно для вас.
Укажите стрелками слова/фразы, связанные 

друг с другом или имеющие друг к другу какое-то 
отношение.

	~К каким интересным выводам приводят выска-
занные вами идеи и мысли?
	~Выучите наизусть стих из Иер. 29:11–14, кото-
рый вам понравился больше всего. Напишите 
его несколько раз, чтобы лучше запомнить.
	~Если Бог говорит, что знает вас, о чем конкрет-
но Ему известно? (См. Быт. 18:19).

Обдумай

Не земные интересы, но готовность идти 
за Богом

Принято считать, что у каждого христианина 
есть отношения с Богом. Вопрос лишь в том, в 
какого рода отношениях мы состоим и насколько 
они глубоки. Лот, безусловно, верил в единого 
Бога, в Которого поверил однажды Авраам. Но 
его «помышления и намерения сердечные» были 
сосредоточены на жизни в Содоме (см. Евр. 4:12). 
Лот не видел, насколько отличается мир, в кото-
ром он живет, от Божественного видения мира. 
Амбициозность, поглощенность земными забота-
ми, поверхностность и склонность к потребитель-
ству, царившие в Содоме, стали для него слишком 
большим соблазном. Подтверждение этому мож-
но найти в духовной позиции его дочерей, зятьев 
и, наконец, жены.

Он жил лишь земными интересами, а не стрем-
лением повиноваться Богу. Верующий, поглощен-
ный заботами этого мира, пытается с помощью 
силы Божьей достичь исполнения своих планов, 
в то время как сердце, готовое повиноваться Богу, 
использует силу Божью для исполнения Его пла-
нов. Прежде всего, сосредоточенность на самом 



19

   .   .   .   .   .   
   .   .   .   .   .   
   .   .   .   .   .   
   .   .   .   .   .   
   .   .   .   .   .   
   .   .   .   .   .   
   .   .   .   .   .   
   .   .   .   .   .   
   .   .   .   .   .   
   .   .   .   .   .   
   .   .   .   .   .   
   .   .   .   .   .   
   .   .   .   .   .   
   .   .   .   .   .   
   .   .   .   .   .   
   .   .   .   .   .   
   .   .   .   .   .   
   .   .   .   .   .   
   .   .   .   .   .   
   .   .   .   .   .   
   .   .   .   .   .   
   .   .   .   .   .   
   .   .   .   .   .   
   .   .   .   .   .   
   .   .   .   .   .   
   .   .   .   .   .   
   .   .   .   .   .   

себе, то есть эгоцентризм, необходимо заменить 
сосредоточенностью на Боге, то есть Богоцен-
тризмом. Без этого так называемые христиане 
могут ошибочно принимать собственные чувства, 
мысли, стремления, мотивы и желания за работу 
Святого Духа. Они начинают неверно толковать 
Библию, выбирая только то, что им подходит, 
либо совсем перестают ее читать. В пятом томе 
«Свидетельств для Церкви» Эллен Уайт пишет: 
«До тех пор, пока ты не решишь повиноваться 
воле Божьей, ты не можешь рассчитывать на Его 
водительство» (с. 511).

Мы должны ежедневно обращаться к Слову 
Божьему и искать Господа, чтобы узнать о соб-
ственных грехах и эгоистичных мыслях, скрытых 
от нашего взора. Для этого нам нужно размыш-
лять о прошлом, искренно молиться и быть чест-
ными, открывая для себя то, что говорит Библия. 
Что мы делали со своими финансами, здоровьем и 
отношениями, как управляли мыслями, словами, 
делами и желаниями? Для нас не должны стать 
откровением собственные неправильные или 
несправедливые действия в прошлом. Да, это бо-
лезненный процесс, но нам необходимо признать 
свои ошибки, раскаяться и даже возненавидеть их. 
Слава Богу, что Он милостив и готов прощать до 
последнего (см. Пс. 102:8–14)!

Когда мы признаем, что часто поступаем, слу-
шая голос эгоизма, который подталкивает нас ис-
полнять нашу волю, и примем решение отказаться 
от него, мы будем лучше слышать голос Божий, 
открывающий нам Его волю. С этого начинается 
посвященная христианская жизнь. Если не уде-
лять времени формированию крепких отношений 
с Богом, мы не сможем понять Его волю, даже 
если она будет уже явлена нам. Мы не сможем ее 
принять и следовать ей из-за сосредоточенности 
на самих себе. Когда благодаря могущественной 
милости Божьей в нас появляется желание следо-
вать за Господом, Его голос становится все более 
понятным, и мы с каждым днем стремимся быть 
послушными Ему все больше и больше. И это 
касается не только сиюминутных решений, но и 
более серьезных, тех, что повлияют на нашу даль-
нейшую жизнь и судьбу во время последних собы-
тий земной истории.
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. Неделя 1 . Все сердце ваше .

Выпиши

	~Вернитесь к переписанному тексту и своим 
комментариям к нему. К каким интересным 
выводам приводят высказанные вами идеи и 
мысли?
	~Какие вопросы возникают у вас после изуче-
ния этого отрывка? Что кажется сложным для 
понимания?
	~Какие еще принципы можно найти в этом тек-
сте? Какие еще выводы из прочитанного можно 
сделать?
	~Мешает ли забота о земных интересах вашему 
восприятию воли Божьей относительно вашей 
жизни? Каким образом?

Сравни

	~Какое отношение имеют следующие тексты к 
приведенному в начале отрывку?

•	Езд. 7:6–10
•	2 Тим. 2:4, 5
•	Втор. 4:29; 10:12
•	Лк. 10:27
•	Пс. 142:7–12
	~Какие еще, по вашему мнению, библейские тек-
сты/обетования говорят о готовности повино-
ваться Богу всем сердцем и душой?

Сосредоточься

Любовь, что важнее жизни
Сказать, что Иисус любил творить волю Отца 

Своего, — это ничего не сказать. В Ин. 4:34 Хри-
стос сказал, что Его главная пища  — воля Бога: 
«Моя пища есть творить волю Пославшего Меня 
и совершить дело Его». Хотя кто-то может по-
считать Его слова преувеличением, в контексте 
ситуации их можно истолковать как букваль-
ное выражение зависимости от воли Отца более, 
нежели от пищи. Если подумать, жизнь общества, 
коммерция, экономика и торговля в глобальных 
масштабах связаны не с деньгами, а с тем, на что 
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люди тратят больше всего денег, — с едой. Любое 
живое существо стремится позаботиться о своем 
существовании. И хотя в нашем развитом мире это 
стремление сменила тяга к самым разным предме-
там роскоши, в развивающихся странах по-преж-
нему присутствует проблема обеспечения людей 
пищей. Христос говорит о том, что основная ну-
жда, затмевающая собой стремление удовлетво-
рить основные потребности человека, заключа-
ется в повиновении воле Божьей.

Под этой волей понимается нечто большее, чем 
периодическое благословение того или иного че-
ловека или ответы на наши молитвы. Воля Божья 
выражается в спасении мира (см. Ин. 6:38–40). 
Другими словами, Христос считал, что спасение 
мира более важно, нежели сама жизнь, тем са-
мым являя любовь, что превыше жизни. В этом 
и заключался великий план Бога. Более того, Сам 
Христос с радостью принял в нем участие, стре-
мясь делать то, что угодно Отцу (см. Ин. 8:29). 
Строчки из молитвы «Отче наш» подтверждают, 
что Он каждый день молился об этом: «Да будет 
воля Твоя и на земле, как на небе» (Мф. 6:10).

Но однажды маятник, отмерявший минуты 
жизни мира, замер. Это случилось ночью в Гефси-
мании, когда Христос, хотя и будучи Богом, все же 
оказался как никогда уязвимым из-за принятой 
Им человеческой природы. Ранее Он признал, 
что не может творить волю Божью Сам от Себя и 
не стремится исполнить Свою собственную волю 
(см. Ин. 5:30). В Гефсимании же Христос, молясь 
об исполнении воли Божьей, тем не менее желал, 
чтобы эта чаша Его миновала (см. Мф. 26:39–44). 
Кстати, об этом Он молился целых три раза.

Хотя обстоятельства, при которых в нашей 
жизни возникают искушения, коренным образом 
отличаются от тех, что были во времена Христа, 
их характерные черты остаются теми же. Нам 
никогда не испытать того напряжения и масшта-
ба искушения, которое пережил Иисус на кресте. 
Однако мы сталкиваемся с соблазном избежать 
исполнения воли Божьей в своей жизни и все сде-
лать по-своему. Мы испытываем искушение либо 
быть послушными частично, либо не спешить 
проявлять послушание, либо же открыто не пови-
новаться. Однако секрет жизни послушания прост 
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. Неделя 1 . Все сердце ваше .

и заключается он в следующих словах Христа: «Не 
как Я хочу, но как Ты» (Мф. 26:39).

Для того чтобы узнать волю Божью и обрести 
силу для ее исполнения, необходимо отказаться от 
своей воли и взыскать Его. Когда мы примем такое 
решение, укрепляющая Божья благодать окружит 
нас и поможет преуспеть на этом пути, что и про-
изошло в жизни Иисуса Христа.

Выпиши

	~Каким образом Иисусу удавалось быть каждый 
день всецело послушным воле Божьей?
	~Что Иисус говорит вам через эти тексты?
	~Что нового вы открыли для себя в личности 
Иисуса? В каких Его качествах вновь убеди-
лись?
	~Молитва: каким будет ваш отклик на получен-
ное откровение о характере Иисуса?

Примени

Божественное руководство, осуществляе-
мое через молитву

«Господь не действует наугад. Обращайтесь к 
Нему с искренней молитвой. Он пошлет вам нуж-
ные мысли, вложит нужные слова в ваши уста. 
Дети Божьи должны научиться тому, чтобы не 
доверять человеческой изобретательности и нена-
дежным способам выявления воли Божьей в своей 
жизни. Сатана и его силы всегда готовы проник-
нуть в любую лазейку, чтобы отвратить людей от 
чистых принципов Слова Божьего. Люди, научен-
ные и ведомые Богом, не будут следовать вымыс-
лам, которые не могут быть подвержены словам: 
„так говорит Господь“» (Э. Уайт. Молитва, с. 280).

«Вы должны воспитать в себе здравое суждение, 
чтобы оно было сильным и эффективным. Вам не-
обходимо молиться о руководстве и вручить свой 
путь Господу. Вам нужно оградить свое сердце от 
всякого безумия и греха и открыть для небесного 
влияния. Вы должны максимально использовать 
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свое время и возможности, чтобы развить гармо-
ничный характер» (Э. Уайт. Молитва, с. 280).

«Посвящайте себя Богу каждое утро. Пусть это 
будет вашим первым делом. Молитесь так: „Возь-
ми меня, Господи, я всецело принадлежу Тебе. 
Я кладу все свои планы к Твоим ногам. Используй 
меня сегодня в Твоем служении. Пребудь со мной, 
чтобы все мои труды совершались в Тебе“. Это не-
обходимо делать каждый день. Каждое утро посвя-
щайте себя Богу на предстоящий день. Подчиняйте 
Ему все свои планы. Будьте готовы выполнить их 
или отказаться от них, следуя тому, что Он в Своем 
предвидении укажет вам. Таким образом вы може-
те изо дня в день отдавать свою жизнь Богу, и она 
все более и более будет уподобляться жизни Хри-
ста» (Э. Уайт. Путь ко Христу, с. 70).

«Подобно Нафанаилу, каждый человек должен 
изучать Слово Божье самостоятельно и молиться о 
том, чтобы Святой Дух просветил его. Увидевший 
Нафанаила под смоковницей увидит и нас в наших 
потаенных местах молитвы. Ангелы из обителей све-
та никогда не оставят тех, кто смиренно просит о Бо-
жественном руководстве» (Э. Уайт. Молитва, с. 283).

«Родители, смирите свои сердца перед Богом. 
Начните основательно трудиться для своих детей. 
Умоляйте Господа простить ваше неуважение к 
Его Слову, выразившееся в том, что вы прене-
брегли правильным воспитанием ваших детей 
и не направили их на путь, по которому им надо 
идти. Просите света, руководства, чуткой совести 
и ясного видения, чтобы замечать такие молитвы, 
исходящие из чистого и сокрушенного сердца» 
(Э. Уайт. Молитва, с. 284).

«Бог открывает Свою волю тем, кто искренно 
жаждет Его водительства. Причина твоего неуспе-
ха кроется в том, что ты отказался от познания и 
исполнения воли Божьей, поэтому ты ничего не 
знаешь наверняка» (Э. Уайт. Молитва, с. 285).

«Слишком многие люди, планируя блестящее 
будущее, терпят абсолютный крах. Пусть Бог пла-
нирует за вас. Как малое дитя, уповайте на води-
тельство Того, Кто блюдет „стопы святых Своих“ 
(1 Цар. 2:9). Дети Божьи сами бы выбрали те пути, 
которыми ведет их Бог, если бы могли видеть 
конец от начала и предвидеть славную цель, ко-
торую они осуществляют как соработники Бога» 
(Э. Уайт. Служение исцеления, с. 479).
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. Неделя 1 . Все сердце ваше .

Выпиши

	~Изучив главу, предназначенную для рассмотре-
ния на этой неделе, какие выводы относитель-
но своей жизни вы можете сделать?
	~Какое практическое применение данные выво-
ды должны найти в вашей жизни?
	~Как нам каждый день всецело посвящать себя 
Богу?
	~Снова повторите памятный стих. Какое влия-
ние он может оказать на вашу жизнь в течение 
этой недели?

Обсуди

	~Поделитесь со своим классом субботней школы 
(или группой по изучению Библии) открытия-
ми, которые вы сделали благодаря разбору па-
мятного стиха и изучению библейского отрыв-
ка этой недели. Что особенного вы заметили? 
Какие вопросы у вас возникли? Порассуждайте 
об этом с остальными членами группы.
	~Что сильнее — воля или благодать? (См. Флп. 
2:13.)
	~В чем мы больше нуждаемся  — в постижении 
воли Божьей или обретении благодати?
	~В чем разница между частично послушным 
сердцем, непослушным сердцем и сердцем, не 
спешащим проявлять послушание?
	~Назовите признаки частично послушного и не-
послушного сердца.
	~Опишите сердце, всецело готовое повиноваться 
Богу.
	~Почему Бог не открывает Свою волю тем, кто 
желает ее только узнать, но не исполнять?
	~Как нам узнать, готовы ли мы следовать воле 
Божьей?
	~Почему человечество отдает предпочтение тра-
дициям, ритуалам, формальному взаимодей-
ствию, а не взаимоотношениям?
	~Почему исследование собственного сердца 
является таким болезненным процессом? Как 
нам побудить людей стремиться чаще и больше 
исследовать свое сердце?
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Прочти

«Благодать вам и мир от Бога Отца нашего»
Вы, возможно, слышали когда-то забавные ис-

тории, предупреждающие об опасности выбороч-
ного изучения Библии. Однажды одна женщина, 
листая свою Библию, наугад ткнула пальцем в 
один из стихов в попытке узнать волю Божью для 
своей жизни. Ей попался текст Мф. 27:5, в котором 
говорилось: «И, бросив сребреники в храме, он вы-
шел, пошел и удавился». Не веря своим глазам, она 
повторила попытку и открыла стих Лк. 10:37: «То-
гда Иисус сказал ему: иди, и ты поступай так же». 
Помолившись и снова открыв Библию наугад, она 
попала на текст Ин. 13:27, который гласил: «Тогда 
Иисус сказал ему: что делаешь, делай скорее».

В другой истории человек использует тот же са-
мый способ узнать волю Божью при выборе буду-
щей жены. Ему попадается стих из посланий Пав-
ла, в котором говорится: «Благодать вам и мир от 
Бога Отца нашего». Позже тем утром он приходит 
в церковь на богослужение, где группа прослав-
ления готовится к исполнению гимна. Руководи-
тель группы знакомит его с участниками и пред-
ставляется сама: «Меня зовут Грейс (в пер. с англ. 
«благодать»)». В этот момент мужчина думает про 
себя: «Вот жена, которую мне предназначил Бог».

В связи с этими историями у нас возникает 
множество вопросов. Правда ли это или просто 
выдумка? Исполнила ли женщина из первого рас-
сказа слова из Библии, которые прочитала? По-
просил ли мужчина из второй истории руки Грейс? 
Что произошло бы, если бы он встретил еще одну 
девушку, чье имя означает «мир»? Допустил ли 
бы Бог полигамию в этом случае (только не это!)? 
Существует ли особый метод чтения и изучения 

Неделя 2

Источники 
познания воли 
Божьей (часть 1)

3 Цар. 17:1–9; 18:1
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. Неделя 2 . Источники познания воли Божьей (часть 1) .

Библии? Как с помощью Писания узнать волю 
Божью? Данных вопросов мы и коснемся в уроке 
этой недели.

Выпиши

Перепишите 3 Цар. 17:1–9; 18:1 в любом пере-
воде по своему выбору. Также можно пересказать 
отрывок своими словами, написать план главы 
или передать ее содержание схематично с помо-
щью диаграммы связей.

Изучи

Исходя из контекста
Самое ясное откровение воли Божьей находится 

в Библии. Во Втором послании апостола Павла к 
Тимофею говорится: «Все Писание богодухно-
венно и полезно для научения, для обличения, для 
исправления, для наставления в праведности, да 
будет совершен Божий человек, ко всякому доб-
рому делу приготовлен» (2 Тим. 3:16, 17). Хотя 
кому-то может показаться, что это ограничивает 
действия Бога и Его воли, важно обратить внима-
ние, из каких источников мы можем узнать волю 
Божью.

Если вы не знаете, как это сделать, вы не узнаете 
Его волю, и для вас это будет серьезным ограни-
чением. Многие христиане так и живут, веря в 
некий деистический образ Бога, то есть считая, 
что Он существует и любит нас, но между Ним и 
человечеством нет никакой связи или взаимодей-
ствия. Если придерживаться такого мировоззре-
ния, значит, все мы оказались в нашем мире по 
воле случая, вынужденные принимать решения, 
не понимая до конца, как нам следует жить. В 
результате в нашей жизни отсутствуют покаяние, 
посвященность, прославление и поклонение. Мы 
просто плывем по течению, лишенные возмож-
ности познать радость и смысл жизни, предназна-
ченной для нас Богом.

Другая крайность заключается в идее о том, что 
источники познания воли Божьей находятся бук-
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вально во всем, что нас окружает. Такое мнение 
побуждает интерпретировать жизнь и происходя-
щее в ней, не усматривая в этом какой-то высший 
смысл, взаимосвязи и следствия. Это еще одна 
связанная с ограничением ловушка, в которую мы 
можем попасть. В противоположность модели де-
изма сторонники подобной точки зрения верят в 
пантеизм, согласно которому Бог присутствует по-
всюду, в каждом материальном объекте и живом 
существе. Согласно такому мировоззрению жизнь 
нелогична, иррациональна и бессмысленна. Лю-
бое важное или незначительное событие наполне-
но Божественным смыслом. Таким образом, ста-
новится трудно принимать решения и воплощать 
их в жизнь, и человек либо бездействует, либо в 
конце концов отправляется неизвестно куда и не-
понятно зачем.

Совершенная воля Божья яснее всего явлена 
в Писании. Это не единственный источник ее 
познания, но зато самый понятный. Узнать волю 
Божью, просто читая Библию, нельзя. Такой спо-
соб не учитывает контекст написанного отрывка. 
Это неправильный метод, приводящий к безответ-
ственному и опасному для жизни чтению и объ-
яснению Писания. По словам критиков, Слово 
Божье можно истолковать таким образом, что в 
нем не будет никакого смысла, и в какой-то сте-
пени это действительно так. Если читать его, не 
учитывая контекст либо вкладывая в написанное 
свой собственный смысл, результат может быть в 
лучшем случае смешным, а в худшем — смертель-
но опасным.

Следует сдерживать свое желание получить 
немедленный ответ. Каждый текст нужно терпе-
ливо исследовать с учетом контекста, в котором он 
был написан. Нужно научиться видеть принципы 
и истины, скрытые в каждой истории. Если мы 
будем должным образом изучать Слово, Святой 
Дух изменит наше сердце. Во время исследования 
контекста написанного Бог открывает нашему ра-
зуму небесные истины. Когда мы проводим время 
за чтением Библии, Иисус направляет нас на вер-
ный путь, помогая применять то, что мы узнали, в 
своей жизни.

Чем больше мы молимся и исследуем Писания, 
тем больше небесных принципов и истин мы узна-
ем и сможем воплотить в жизнь.
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. Неделя 2 . Источники познания воли Божьей (часть 1) .

Изумительное чудо заключается в том, что из 
этих принципов рождается гармоничная картина 
воли Божьей. И если некоторые моменты кажут-
ся нам противоречивыми, дальнейшее серьезное 
изучение непременно откроет нам истину более 
полно. Так как все мы отличаемся друг от друга, 
применение библейских принципов также будет 
разным. Поэтому хотя воля Божья остается неиз-
менной, результат ее исполнения в разных ситуа-
циях может быть разным.

Выпиши

Вернитесь к переписанному вами отрывку и уде-
лите время изучению текста.

Обведите повторяющиеся слова/фразы/идеи.
Подчеркните важные слова/фразы, которые 

имеют значение именно для вас.
Укажите стрелками слова/фразы, связанные 

друг с другом или имеющие друг к другу какое-то 
отношение.

	~К каким интересным выводам приводят выска-
занные вами идеи и мысли?
	~Выучите наизусть стих из 3 Цар. 17:1–9; 18:1, 
который вам понравился больше всего. Напи-
шите его несколько раз, чтобы лучше запо-
мнить.
	~Как ваш подход к изучению Библии связан с 
принятием вами решений?

Обдумай

Применение Слова Божьего
Некоторые откровения воли Бога являются 

неизменными и общими для всех. Например, Вто-
рое пришествие Христа произойдет в ближайшем 
будущем земной истории. Ничто не сможет изме-
нить реальности этого события. Это называется 
суверенной волей Бога. В дополнение к ней суще-
ствует воля, которую Бог открывает конкретному 
человеку. Она выражается в откровениях, данных 
Богом человеку в контексте определенной ситуа-
ции. Тот, кому предстоит принять какое-то реше-
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ние, должен воплощать в жизнь открытые ему в 
Библии принципы с молитвой и под руководством 
Духа Святого.

Когда нужно принять решение, мы должны об-
ратиться к Богу в молитве, прося о помощи Свято-
го Духа, и затем искать в Библии истории и ситуа-
ции, схожие с нашими. Какие именно принципы и 
истины можно найти в библейских рассказах?

Для примера давайте рассмотрим отрывок из 
Священного Писания, предложенный для изуче-
ния на этой неделе, — 3 Цар. 17:1–9; 18:1. Какие 
истины, открытые в нем, можно применить к ва-
шей ситуации? Есть ли в Библии другие отрывки 
для сравнения с этим отрывком? Повторяющаяся 
фраза «и было к нему слово Господне» и реакция 
Илии на это слово показывают нам, что Илия 
всегда ждал, когда Господь обратится к нему 
со Своим Словом. Не обращая внимания ни на 
внешние обстоятельства (гонения и политиче-
ские интриги), ни на собственный страх и голод, 
он дожидался небесного руководства. Каждый раз 
Илия ожидал услышать Слово и, услышав, пови-
новался ему. К сожалению, после истории на горе 
Кармил пророк взял ситуацию в свои руки и бежал 
от преследований Иезавели. Нигде в отрывке мы 
не находим фразы «по слову Господню».

Молитва необходима нам не только для того, 
чтобы формально попросить Бога о помощи, но 
и для того, чтобы не допустить обмана в своем 
сердце. Как говорит в Писании Господь: «Лукаво 
сердце человеческое более всего и крайне испор-
чено; кто узнает его? Я, Господь, проникаю сердце 
и испытываю внутренности, чтобы воздать каждо-
му по пути его и по плодам дел его» (Иер. 17:9, 10). 
Проблема заключается не в том, что волю Божью 
сложно понять, а в том, что человек нечестен в 
своем сердце. Даже в процессе изучения библей-
ского отрывка человек выбирает, какую информа-
цию ему принять и что с ней делать. Вместо того 
чтобы размышлять, каким принципам следовать, 
а каким нет, или фабриковать нужные выводы из 
специально подобранных отрывков, мы должны 
всем сердцем стремиться узнать волю Божью (см. 
прошлый урок).

Изучение некоторых библейских текстов и 
понимание сокрытых в них принципов требует 
большего количества времени, тогда как другие 
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. Неделя 2 . Источники познания воли Божьей (часть 1) .

совершенно ясны. Одни относятся к суверенной 
воли Бога, тогда как другие предназначены для 
применения в повседневной жизни. Чтобы понять 
некоторые отрывки, потребуется вся жизнь, тогда 
как смысл других Дух Святой откроет нам уже 
сейчас. Независимо от того, какой отрывок мы 
изучаем, важно не просто понять, чего ожидает от 
нас Господь, а принять и исполнить в своей жизни 
Его волю с помощью Его силы и благодати.

Выпиши

	~Какие вопросы возникают у вас после изучения 
отрывка 3 Цар. 17:1–9; 18:1? Что кажется слож-
ным для понимания?
	~Вернитесь к переписанному тексту и своим 
комментариям к нему. К каким интересным 
выводам приводят высказанные вами идеи и 
мысли?
	~Какие обетования-разрешения дает вам Бог?
	~Какие обетования-запреты Он открывает для 
вас?
	~Как откликается ваше сердце на эти обетования?

Сравни

	~Какое отношение имеют следующие тексты к 
приведенному в начале отрывку?

•	Езд. 7:10
•	2 Пар. 7:14
•	2 Тим. 2:14–16
•	Деян. 2:14–39
•	Пс. 118:50, 88, 93, 165
	~Какие еще, по вашему мнению, библейские тек-
сты/обетования говорят о воле Божьей?

Сосредоточься

Важнее откровения
Помимо того, что изучение Библии с целью 

понять волю Божью — это своего рода искусство 
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толкования или систематический подход к пости-
жению истины, оно, по сути, является процессом 
познания разума и сердца Бога. В этом процессе 
религиозная и богословская литература (и даже 
пособия по изучению Библии наподобие того, что 
вы сейчас читаете) своими объяснениями и реко-
мендациями может, наоборот, замедлить процесс 
познания Бога. Поэтому в первую очередь нужно 
стремиться обрести ясность не в том, как лучше 
изучать Писание, а в познании Того, Кто направ-
ляет нас в процессе изучения.

О, как же Бог жаждет открыть нам Свой разум и 
Свое сердце! Он смог это сделать при сотворении, 
явив красоту сотворенного Им мира Адаму. Затем 
Господь открылся Израилю, когда давал указания о 
строительстве скинии, чтобы обитать среди Своего 
народа. Он передавал откровения через пророков, 
которые помогали людям вернуться к Богу и осво-
бодиться от своего эгоизма. Далее Бог явил Себя при 
воплощении, сверхъестественным образом соеди-
нив Божественное и человеческое. Он открылся нам 
на кресте, где были окончательно разрешены все 
вопросы относительно характера Бога и ложных об-
винений сатаны, что волновало всю Вселенную. Он 
явил Себя и при зарождении первой церкви, когда 
апостолы несли весть миру о жизни, смерти и вос-
кресении Иисуса. Бог делал это на протяжении всей 
истории христианства, открывая истину о том, что 
совершает Христос в небесном святилище в качестве 
нашего Ходатая. Он сделал это и в 1844 году, пока-
зывая ангелам и всей Вселенной, что происходит на 
следственном суде. И каждый день Бог открывает 
Свой разум и сердце не только в важных событиях 
библейской истории, но и через те простые решения, 
которые мы принимаем в своей жизни.

Как и во времена Израиля, когда Бог «шел перед 
вами путем — искать вам места, где остановиться 
вам, ночью в огне, чтобы указывать вам дорогу, по 
которой идти, а днем в облаке» (Втор. 1:33), Он идет 
перед нами и сегодня. И хотя важно решать, куда, 
когда, как долго и каким образом нам идти, все эти 
вопросы могут сориентировать нас лишь временно, 
и они будут возникать снова и снова. Откровение 
воли Божьей нужно принять всем сердцем и раз-
мышлять над ним. Тот, Кто милостиво указывал 
путь в прошлом, так же покажет нам, куда идти и 
в будущем. Поэтому духовным результатом такого 
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. Неделя 2 . Источники познания воли Божьей (часть 1) .

опыта должно стать удаление из нашей жизни тре-
воги, беспокойства, огорчения и страха. Подобно 
тому, как древний Израиль шаг за шагом следовал 
по пустыне за столпом огненным и облачным, мы 
тоже должны каждое утро читать Священное Писа-
ние, будучи водимы Святым Духом.

Выпиши

	~Через что в своей жизни вам уже пришлось 
пройти вместе с Иисусом?
	~Какие истины Спаситель открывает для вас в 
этом уроке?
	~Что нового вы открыли для себя в личности 
Христа? В каких Его качествах вновь убеди-
лись?
	~Молитва: каким будет ваш отклик на получен-
ное откровение о характере Иисуса?

Примени

«Бог дал нам Свое Слово, чтобы мы могли по-
знакомиться с Его учением и узнать Его требо-
вания к нам. Когда книжник подошел к Иисусу 
с вопросом: „Что мне делать, чтобы наследовать 
жизнь вечную?“, Спаситель обратил его внимание 
на Священное Писание, говоря: „Как написано в 
законе? Как читаешь?“ Незнание непростительно 
ни юноше, ни старцу и не избавляет их от нака-
зания за нарушение Закона Божьего, потому что 
в их руках находится верное свидетельство этого 
Закона, его принципов и требований. Недоста-
точно иметь только добрые намерения; недоста-
точно делать то, что человек считает добром, то, 
что пастор считает справедливым. Человек сам ре-
шает вопрос своего спасения, и поэтому он должен 
самостоятельно изучать Священное Писание. Как 
бы ни были сильны его убеждения, как бы ни был 
он уверен в том, что священнослужитель знает 
истину, — все это не будет и не должно быть фун-
даментом его веры. Он имеет карту, на которой 
обозначены все вехи в его путешествии на небеса, 
он не должен идти наугад.
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Первейшей и высочайшей обязанностью каждо-
го разумного человека является изучение Священ-
ного Писания. Постичь истину и затем нести ее 
свет, поощряя других своим примером, — вот наш 
долг. Мы должны ежедневно с усердием изучать 
Библию, взвешивая каждую мысль и сравнивая 
тексты. С Божественной помощью мы должны вы-
рабатывать собственное мнение, поскольку каж-
дому предстоит держать за себя ответ перед Богом.

Истины, столь ясно изложенные в Библии, под-
вергнуты сомнению учеными, которые, претен-
дуя на высшую мудрость, учат, что Писание имеет 
мистический, тайный, духовный смысл, который 
недоступен простому человеку. Это лжеучители. 
Именно к ним и обращены слова Иисуса: „Заблу-
ждаетесь, не зная Писаний, ни силы Божией“ (см. 
Мк. 12:24). Библейские слова нужно понимать так, 
как они написаны, конечно, за исключением сим-
волов и иносказаний. Христос обещал: „Кто хочет 
творить волю Его, тот узнает о сем учении“ (Ин. 
7:17). Если бы люди воспринимали Библию так, 
как она написана, если бы не было лжеучителей, 
которые вводят в заблуждение и смущают их умы, 
тогда ангелы могли бы радоваться тому, что к стаду 
Христову присоединились тысячи и тысячи душ, 
которые в настоящее время блуждают во мраке.

Все силы нашего ума мы должны посвятить 
изучению Священного Писания, поставив перед 
собой задачу понять глубокие намерения и замыс-
лы Божьи, насколько это доступно смертным, но 
при всем этом никогда не следует забывать, что 
истинный дух ученичества — детская доверчивость 
и простота. Трудные места Писания невозможно 
истолковывать, используя те же методы, которые 
применяются при разрешении философских про-
блем. Те, кто приступает к изучению Библии, дол-
жны освободиться от самонадеянности, присущей 
многим ученым, и развивать в себе молитвенную 
зависимость от Бога и искреннее желание познать 
Его волю. Мы должны в духе ученичества, смирен-
но получать знания от великого Я ЕСМЬ. В против-
ном случае злые ангелы настолько ослепят наш ум 
и ожесточат наше сердце, что истина не убедит нас.

В Священном Писании немало мест, которые 
даже ученым представляются загадочными или же 
малозначащими, однако они полны утешения и на-
ставления для того, кто обучается в школе Христа. 
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. Неделя 2 . Источники познания воли Божьей (часть 1) .

Многие богословы весьма поверхностно восприни-
мают Слово Божье — причина заключается в том, 
что они закрывают глаза на те истины, которым не 
желают следовать. Понимание библейской истины 
зависит не столько от умственных способностей, 
сколько от твердости намерения и искренности 
стремления к праведности.

Библию нельзя изучать без молитвы. Только 
Святой Дух может помочь нам понять важность 
истин, легких для понимания, или же удержать нас 
от превратного толкования трудных для понима-
ния мест. Небесные ангелы готовят сердце к вос-
приятию Слова Божьего, заботясь о том, чтобы 
его красота покоряла нас, его предостережения 
вразумляли, а обетования  — поощряли и укреп-
ляли. Молитва псалмопевца должна стать нашей 
молитвой: „Открой очи мои, и увижу чудеса закона 
Твоего“ (Пс. 118:18). Иногда искушения кажутся 
непреодолимыми, поскольку из-за пренебреже-
ния молитвой и изучением Библии искушаемому 
не удается сразу вспомнить обетования Божьи и 
встретить сатану оружием Писания. Но тех, кто с 
готовностью внимает Божественным наставлени-
ям, окружают ангелы, и во время великой скорби 
они напомнят им истины, в которых те больше все-
го будут нуждаться. Поэтому „если враг придет как 
река, дуновение Господа прогонит его“ (Ис. 59:19).

Иисус обещал Своим ученикам: „Утешитель же, 
Дух Святой, Которого пошлет Отец во имя Мое, 
научит вас всему и напомнит вам все, что Я говорил 
вам“ (Ин. 14:26). Но поучения Христа должны сна-
чала запечатлеться в нашем разуме, для того чтобы 
Дух Божий в миг опасности мог бы напомнить их 
нам. „В сердце моем сокрыл я слово Твое, — гово-
рил Давид, — чтобы не грешить пред Тобою“ (Пс. 
118:11)» (Э. Уайт. Великая борьба, с. 598–600).

Выпиши

Изучив главу, предназначенную для рассмотре-
ния на этой неделе, какие выводы относительно 
своей жизни вы можете сделать?

Какое практическое применение данные выво-
ды должны найти в вашей молитвенной жизни?
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Снова повторите памятный стих. Какое влияние 
он может оказать на вашу жизнь в течение этой 
недели?

Обсуди

	~Поделитесь со своим классом субботней школы 
(или группой по изучению Библии) открытия-
ми, которые вы сделали благодаря разбору па-
мятного стиха и изучению библейского отрыв-
ка этой недели. Что особенного вы заметили? 
Какие вопросы у вас возникли? Порассуждайте 
об этом с остальными членами группы.
	~Как вы думаете, следовали ли Божьей воле 
герои двух историй, рассказанных в разделе 
«Прочти»?
	~Сравните, как Илия действовал по слову Божь-
ему, и наше послушание повелениям Господа? 
Чем похожи и чем отличаются эти ситуации?
	~Как вы использовали принципы, записанные в 
Библии, при принятии важного в своей жизни 
решения?
	~Назовите один из принципов, который был 
найден в каком-либо библейском отрывке.
	~Назовите отрывок, который сам оказался прин-
ципом.
	~Как вы думаете, какие источники познания 
воли Божьей могут быть опасными для нашей 
христианской жизни?
	~Почему так легко не увидеть леса за деревьями 
(или потерять из виду Христа в попытке узнать 
Его волю)?
	~Почему день за днем исследовать Священное 
Писание так трудно? Как нам продолжать идти 
вперед, несмотря на отсутствие немедленного 
результата?
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Неделя 3

Источники 
познания воли 
Божьей (часть 2)

Пс. 22

Прочти

Решение, принятое в дороге
Один студент ехал домой с выпускной церемо-

нии в университете. Задние сиденья его старой 
машины были завалены вещами из общежития. 
Сидя за рулем, он размышлял о следующем этапе 
своей жизни. Вооруженный дипломом выпускни-
ка, он думал, что ему теперь делать. Переживая и 
чувствуя себя подавленным из-за множества воз-
можных вариантов, он смотрел на мелькавшие за 
окном сельские пейзажи. За несколько недель до 
выпуска он подал заявление в интернатуру и разо-
слал свое резюме на самые разные вакансии, полу-
чив несколько откликов от работодателей. В поис-
ках разумного решения ему приходилось снова и 
снова обдумывать каждый вариант и размышлять 
над всеми его плюсами и минусами. Но в итоге он 
все равно должен был сделать свой выбор.

Устав от монотонности дороги, он стал спорить 
сам с собой. Не зная, что делать, он начал прямо 
в машине громко молиться Богу и просить о зна-
мении с небес. Он просил Бога четко и ясно ука-
зать ему верный путь. Этот обеспокоенный моло-
дой человек хотел перестать анализировать свою 
жизнь, хотел, чтобы с помощью небесного все-
ведения можно было принять решение.

В этот момент его подрезала какая-то машина. 
Новоиспеченный выпускник жутко рассердился 
и уставился на табличку с номерными знаками. 
Он хотел запомнить марку и номер машины, но 
вдруг осознал, что видит на табличке номера кон-
кретного региона. И сразу же в мыслях всплыли 
вакансии и места в интернатуре, на которые он 
подавал заявление. В одном из ответов на резюме 
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ему предлагали работу с испытательным сроком, 
и это как раз в том же регионе, из которого была 
подрезавшая его машина.

Анализируя происходящее, он принимает реше-
ние отправиться в тот регион, откуда была под-
резавшая его машина.

Выпиши

Перепишите Пс. 22 в любом переводе по своему 
выбору. Также можно пересказать отрывок сво-
ими собственными словами, написать план главы 
или передать ее содержание схематично с помо-
щью диаграммы связей.

Изучи

В соответствии со Священным Писанием
На прошлой неделе мы говорили о том, что 

важно относиться к Слову Божьему, Библии, как 
к основному источнику познания воли Божьей. 
Слово «основной» указывает не на первое место 
в списке источников, а, скорее, на наибольшую 
значимость. Кроме того, это критерий для оценки 
остальных источников. Мы с вами рассмотрим 
другие возможности познания воли Божьей, но 
нужно помнить, что все они должны находиться в 
согласии с принципами, изложенными в Писании.

Великий дар, полученный христианством от 
Церкви адвентистов седьмого дня, — это дар проро-
чества и труды Эллен Уайт, в которых можно найти 
множество практических рекомендаций по вопло-
щению библейских принципов в жизни. Водимая 
Духом Святым, она затронула в своих произведе-
ниях бесчисленное количество тем, включая здоро-
вье, питание, воспитание, брак, семью, управление 
и финансы, служение и евангелизм. Особенно мно-
го она писала о духовности. Относительно позна-
ния воли Божьей ею сказано следующее:

«Господь трояким образом открывает нам Свою 
волю, чтобы направлять нас и чтобы мы могли на-
правлять ближних. Как мы можем отличать Его го-
лос от голоса чужака? Как нам отличить Его голос 
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. Неделя 3 . Источники познания воли Божьей (часть 2) .

от голоса лжепастыря? Бог открывает нам Свою 
волю в Своем Слове, Священном Писании. Его го-
лос можно также распознать в делах Провидения; 
но он будет узнан нами только в том случае, если 
мы не разлучаемся с Ним и не начинаем ходить 
собственными путями, по своей воле и исполнять 
желания неосвященного сердца. В этом случае чув-
ства наши придут в такое замешательство, что мы 
не различим вечных истин и примем хорошо зама-
скированный голос сатаны за голос Бога.

Еще один способ, с помощью которого Бог обра-
щается к нам, — это призывы Его Святого Духа, впе-
чатления, которые Его Дух производит на наше серд-
це и которые затем отражаются в нашем характере. 
Если ты в чем-то сомневаешься, то в первую очередь 
обратись к Священному Писанию. Если ты воис-
тину начал жить по вере, значит, отдал себя Господу, 
чтобы полностью принадлежать Ему, и Он взял тебя 
в Свои руки, чтобы сформировать и образовать тебя 
по воле Своей, дабы ты был сосудом в чести. Тебе 
надо искренне восхотеть быть податливым в Его 
руках и следовать за Ним, куда бы Он ни повел тебя. 
Тогда ты начнешь доверяться Ему и способствовать 
осуществлению Его замыслов, и в то же самое время 
ты будешь сотрудничать с Ним, со страхом и трепе-
том совершая свое спасение. В этом деле, брат мой, 
ты испытаешь затруднения, ибо ты еще не научился 
на личном опыте узнавать голос доброго Пастыря; 
именно поэтому ты сомневаешься и подвергаешься 
опасности. Тебе надо научиться узнавать Его голос» 
(Э. Уайт. Свидетельства для Церкви, т. 5, с. 512).

Три способа, которыми Бог открывает Свою 
волю,  — это Библия, Его провидение и влияние 
Святого Духа. Первый мы детально разобрали на 
прошлой неделе. Второй относится к различным 
обстоятельствам нашей жизни, когда перед нами 
открываются и закрываются разные возможно-
сти. События, связанные с Его провидением, могут 
носить случайный, эмпирический, исторический 
и/или сверхъестественный характер. Следует 
отметить, что не каждая открытая возможность 
обязательно является волей Божьей. Точно так же 
и закрытая дверь необязательно значит, что Бог 
против этого пути. Как пишет Эллен Уайт, судить 
об этом можно, только если мы в своей духовной 
жизни тесно связаны с Богом. Нам необходимо в 
молитве исследовать свое сердце с помощью Свя-
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того Духа, чтобы определить, действительно ли 
происходящее является Божьим провидением.

Третий из упомянутых источников познания 
Божьей воли — это влияние Святого Духа. И снова 
Эллен Уайт говорит о том, что Его действие огра-
ничивается работой с нашим характером. Речь 
идет не о важных жизненных решениях  — Дух 
Святой раскрывает нам наши личностные каче-
ства, которые нужно исправить, и только в том 
случае, когда мы открываем сердце Его влиянию. 
Это могут быть такие мысли: «Ты говорил слиш-
ком злым голосом», «тот десерт больше напоми-
нал клейкую массу» или, например, намек, что вы 
слишком поспешно и неразумно потратили день-
ги. Однако, как и в случае со вторым способом, эти 
ощущения и мысли должны соответствовать тому, 
что говорится в Священном Писании.

Вернитесь к переписанному вами отрывку и уде-
лите время изучению текста.

Обведите повторяющиеся слова/фразы/идеи.
Подчеркните важные слова/фразы, которые 

имеют значение именно для вас.
Укажите стрелками слова/фразы, связанные 

друг с другом или имеющие друг к другу какое-то 
отношение.

Выпиши

	~К каким интересным выводам приводят выска-
занные вами идеи и мысли?
	~Выучите наизусть стих из Пс. 22, который вам 
понравился больше всего (или весь псалом). 
Напишите его несколько раз, чтобы лучше за-
помнить.
	~Как с помощью этих трех способов вы откры-
вали для себя Божью волю в прошлом?

Обдумай

Мудрость и рассудительность
Кроме трех способов, упомянутых Эллен Уайт, 

в Библии говорится еще о двух источниках позна-
ния воли Божьей. Среди многочисленных совет-
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. Неделя 3 . Источники познания воли Божьей (часть 2) .

чиков книга Притчей выделяет мудрость (см. 
Притч. 15:22). Наставление могут дать лишь те, 
кто сам прежде это наставление получил. Муд-
ростью могут поделиться только те, кто сам при-
обрел ее. В Библии можно найти множество исто-
рий, в которых к наставникам, пророкам, лидерам 
и другим людям обращались за помощью, чтобы 
узнать волю Божью.

Прежде чем принять важное в своей жизни ре-
шение, мудрым поступком будет обратиться к на-
ставникам, водимых Богом. Лучше всего, если эти 
люди сами разбираются в трех источниках зна-
ний, в которых Бог раскрывает Себя. Во-первых, 
они должны знать и соблюдать принципы, изло-
женные в Писании и трудах Духа пророчества. 
Хотя всем нам следует изучать Библию, общение с 
людьми, которые знают Писание лучше, поможет 
расширить границы нашего понимания и актив-
нее применять его в своей жизни. Будучи послуш-
ными исполнителями Слова Божьего, они могут 
давать верные, испытанные временем советы.

Во-вторых, они должны знать вас и беспоко-
иться о вашем благополучии. Им должны быть 
знакомы ваши ценности, мировоззрение, цели в 
жизни, прошлое, характер и имеющийся опыт. 
Проще говоря, эти люди должны любить вас.

В-третьих, они должны иметь определенный 
жизненный опыт. Возможно, поэтому многие 
мудрые люди  — представители старшего поко-
ления. Они уже прошли путь ошибок, взлетов и 
падений. Имея такой багаж за плечами, они, води-
мые Святым Духом и Словом Божьим, могут рас-
сказать вам, как избежать той или иной проблемы 
или принять трудное для вас решение.

Помимо совета, полученного от мудрых людей, 
Библия также говорит о ценности рассудитель-
ности. В Ис. 1:18 написано: «Тогда придите  — и 
рассудим, говорит Господь. Если будут грехи ваши 
как багряное, — как снег убелю; если будут красны, 
как пурпур, — как во́лну убелю». Возможность раз-
мышлять здраво — это дарованная Богом способ-
ность человеческого разума. Наши решения дол-
жны быть до определенной степени разумными, 
здравыми. Да, Бог временами совершает нечто не-
обычайное, сверхъестественное. Тем не менее опре-
деленную логику в Его действиях можно найти. Он 
пытается донести до нас Свою точку зрения. Он 
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никогда не совершает ничего абсурдного, бессмыс-
ленного или бесполезного. Поэтому нам нужно 
использовать свой здравый смысл и рассудитель-
ность, чтобы применять библейские принципы с 
учетом нашей конкретной ситуации. Например, мы 
должны соблюдать субботу, но Бог не указывает, 
как нам проводить каждую минуту субботнего дня.

Выпиши

	~Какие вопросы возникают у вас после изуче-
ния этого отрывка? Что кажется сложным для 
понимания?
	~Вернитесь к переписанному тексту и своим 
комментариям к нему. К каким интересным 
выводам приводят высказанные вами идеи и 
мысли?
	~Какие еще принципы можно найти в этом тек-
сте? Какие еще выводы из прочитанного можно 
сделать?

Сравни

	~Какое отношение имеют следующие тексты к 
приведенному в начале отрывку?

•	Лк. 14:28–32
•	Деян. 8:29–39
•	2 Тим. 3:1–5
•	Евр. 1:1, 2
	~Какие еще, по вашему мнению, библейские 
тексты указывают на эти и другие источники 
познания воли Божьей?

Сосредоточься

Когда Он не отвечает
Случается, что Бог просто не отвечает на молит-

ву. Это не демонстрация Его равнодушия и не до-
казательство того, что Он не существует. Какой бы 
ни была причина, бывает, мы не получаем ответа 
на свою просьбу. В такие моменты мы должны об-
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. Неделя 3 . Источники познания воли Божьей (часть 2) .

ращаться к вышеупомянутым способам, чтобы с 
помощью рассуждений, наставников, ощущений и 
мыслей, обстоятельств и трудов Духа пророчества 
найти в Библии случай, похожий на наш.

Но даже прилагая такие усилия, изучая Слово и 
молясь, мы сталкиваемся с ситуациями, когда при-
ходится выбирать между несколькими подходя-
щими вариантами. И это не демонстрация безраз-
личия Бога, это Его дар свободной воли и выбора. 
В конце концов, отказавшись от всех вариантов 
небиблейского характера, мы получаем несколько 
возможностей, из которых можем выбирать.

Это говорит о том, что Бог — это не просто некая 
самоорганизующаяся система или безликая сила. 
Придерживаясь некой доктрины, совершая опреде-
ленный ритуал или используя конкретный алгоритм 
действий, нам не следует ожидать, что с неба упадет 
шоколадный батончик. Святой Дух — личность, так 
же как Бог Отец и Бог Сын. Ему присущи те же ха-
рактеристики, которые определяют личность: жизнь 
(см. 2 Кор. 3:3), разум (см. Ис. 40:13), свобода (см. 
1 Кор. 12:11), знания и эмоции. Он общается с нами 
как живая, реальная личность с такой же личностью. 
Бывают времена, когда у нас есть только один, оче-
видный выбор. А случается, что нам приходится 
выбирать из нескольких вариантов.

Так как Святой Дух является Автором Священно-
го Писания (см. 2 Петр. 1:20, 21; 2 Цар. 23:1, 2; Ин. 
14:16, 17, 26; 16:13, 26, 27), мы можем быть уверены 
в том, что, соотнеся имеющуюся у нас информацию 
с тем, что написано в Библии, и не получив больше 
никаких дополнительных ответов от Бога, мы бу-
дем в состоянии сделать библейски обоснованный 
выбор. Конечно, мы не всегда можем сделать луч-
ший выбор из возможных. Но, зная о том, что Биб-
лию написал Сам Бог, мы можем не сомневаться: Он 
позаботится о самом лучшем исходе независимо от 
сделанного нами выбора, если мы решились на него 
с молитвой и покорностью.

Это говорит о том, что Святой Дух есть Тот, Кто 
убеждает нас в истине. Если мы прилежно исследуем 
Писания и, делая выбор, руководствуемся принци-
пами Божьими, то тем самым мы признаем Господа 
Богом, а Духа  — наставником, помогающим нам 
принять верное решение в рамках своих убеждений.

Мы также приходим к выводу, что Христос яв-
ляется нашим Господом и Царем. Иисус был водим 
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Духом (см. Мф. 4:1; Мк. 1:12; Лк. 4:1). Это значит, 
что Он вел жизнь послушания, следуя воле Своего 
Отца. Будучи послушны влиянию Духа Святого, 
мы признаем Того, Кто послал этого Духа, и Его 
Отца, Который посадил Его на престоле.

Выпиши

	~Принимаете ли вы в своей жизни решения вме-
сте с Господом Иисусом?
	~Что Он говорит вам через этот урок?
	~Что нового вы открыли для себя в личности 
Иисуса? В каких Его качествах вновь убедились?
	~Молитва: каким будет ваш отклик на получен-
ное откровение о характере Иисуса?

Примени

«Ты пытаешься принять правильное решение, 
касающееся твоего религиозного долга или дело-
вых проблем, подбрасывая монету и позволяя 
случаю управлять столь важными решениями. 
Мне велено сказать, что мы не должны поощрять 
такие методы. Они слишком легковесны, слишком 
зависят от случая или ловкости рук. Они не от Гос-
пода, и люди, полагающиеся на жребий, испытают 
разочарование и крах. Человек, использующий 
подобные методы для определения своих обязан-
ностей, будет во всем полагаться на волю случая, в 
то время как все наши планы и действия должны 
опираться на надежное основание Слова Божьего.

Дети Божьи могут прийти к правильному по-
ниманию своего долга только через искреннюю 
молитву и серьезное стремление к освящению 
от Духа Святого. Когда они искренне стараются 
понять, как поступить в том или ином случае, то 
отвергают те странные и ненадежные методы, о 
которых я упоминала. Тут уже они не будут дей-
ствовать наугад и не запутаются, подобно тем, кто 
полагается на человеческую изобретательность…

Я хочу сказать нашему народу: пусть никто не 
отходит от здравых, разумных принципов, зало-
женных Богом для руководства Его народом; 
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. Неделя 3 . Источники познания воли Божьей (часть 2) .

пусть никто не полагается на такие сомнительные 
методы принятия решений, как подбрасывание 
монеты. Аналогичные действия радуют врага душ 
человеческих, ибо он управляет движением моне-
ты в воздухе и с ее помощью осуществляет свои 
планы. Пусть никто не обманывает себя настоль-
ко, чтобы доверять подобным методам. Никто 
да не умаляет свой жизненный опыт, прибегая к 
сомнительным средствам принятия решений по 
важным вопросам, касающимся дела Божьего.

Господь не действует наугад. Обращайтесь к 
Нему с искренней молитвой. Он пошлет вам нуж-
ные мысли, вложит нужные слова в ваши уста. 
Дети Божьи должны научиться тому, чтобы не 
доверять человеческой изобретательности и нена-
дежным способам выявления воли Божьей в своей 
жизни. Сатана и его силы всегда готовы проник-
нуть в любую лазейку, чтобы отвратить людей от 
чистых принципов Слова Божьего. Люди, научен-
ные и ведомые Богом, не будут следовать вымыс-
лам, которые не могут быть подтверждены сло-
вами: „так говорит Господь“.

Пусть все, кто причисляет себя к ожидающим 
пришествия Христа, смиренно обратятся к Нему 
с просьбой открыть им Свою волю, а затем пусть 
с готовностью следуют всему тому свету, который 
им послан. Как народ мы получили много настав-
лений об обязанности полагаться на мудрость и 
совет Божий. Давайте обратимся за наставлением 
к Слову Божьему. „Исследуйте Писания“,  — ска-
зал Спаситель. Нам надо каждый день смирять 
свои сердца и очищать свои души, учась во всякое 
время жить верой Сына Божьего.

Мои братья и сестры, избегайте всех ничтож-
ных, сомнительных способов, которые дьявол 
искушает вас изобретать, и проверяйте свой дух 
свидетельством Слова Божьего. Изучайте это 
Слово, чтобы познать характер и волю Божью. 
Совершенно необходимо, чтобы каждый верую-
щий сделал истины Библии своей оградой и опо-
рой. Каждому человеку, будь он молодой или убе-
ленный сединами, я свидетельствую, что только 
изучение Слова способно надежно оградить душу, 
желающую оставаться стойкой до конца» (Э. Уайт. 
Избранные вести, т. 2, с. 325, 326).
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Выпиши

Изучив главу, предназначенную для рассмотре-
ния на этой неделе, какие выводы относительно 
своей жизни вы можете сделать?

Какое практическое применение данные выво-
ды должны найти в вашей жизни?

Снова повторите памятный стих. Какое влияние 
он может оказать на вашу жизнь в течение этой 
недели?

Обсуди

Поделитесь со своим классом субботней школы 
(или группой по изучению Библии) открытиями, 
которые вы сделали благодаря разбору памятного 
стиха и изучению библейского отрывка этой неде-
ли. Что особенного вы заметили? Какие вопросы 
у вас возникли? Порассуждайте об этом с осталь-
ными членами группы.

	~Каким образом люди могут неверно понимать 
волю Божью?
	~Как могут эгоистичные интересы помешать 
принятию решения?
	~Назовите три способа, с помощью которых Бог, 
по словам Эллен Уайт, открывает нам Свою 
волю.
	~Опишите характерные особенности каждого 
способа.
	~Какие библейские отрывки помогут нам под-
твердить, что тот или иной источник познания 
воли Божьей согласуется с Библией?
	~Есть ли у вас хорошие наставники? Какие 
по-настоящему христианские советы они вам 
давали?
	~Можете ли вы назвать какие-нибудь еще источ-
ники познания воли Божьей, которые мы не 
упомянули в этом уроке?
	~Является ли здравый смысл действительно 
здравым?
	~Почему так важно определить источник воли 
Божьей, прежде чем принять решение прислу-
шаться к полученной из него информации?
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Неделя 4

В чем 
заключается 
ваша миссия?

Деян. 7:20–36

Прочти

Скажи, кто ты, и я скажу, в чем твоя миссия
В повествовании о Творении Бог сначала дает 

название тому, что творит, а затем говорит о цели 
и предназначении Своего творения. Так, Он воз-
звал к «свету», который отделился от тьмы и 
должен был разграничить день и ночь (см. Быт. 
1:3–5). Затем Он продолжил, говоря: «Да будет 
твердь посреди воды, и да отделяет она воду от 
воды» (Быт. 1:6). Определение объекта, кото-
рый Бог творил (например, твердь) предшествует 
разъяснению его назначения (к примеру, отделять 
воду от воды). Картина повторяется в течение всей 
недели Творения.

Если учитывать последовательность, с которой 
Бог создает все вокруг, например, свет прежде 
растений, а растения до животных, то становится 
очевидным, что Он придерживается определен-
ного плана. Бог, до акта Творения, уже знает цель 
Своих действий и творит согласно этой цели. Во 
всей главе прослеживается данная закономер-
ность: перед тем как заявить о предназначении 
того или иного творения, Господь определяет его 
идентичность. Отсюда можно сделать вывод, что 
Бог намеревался показать читателю, что само-
идентичность предшествует миссии.

Перед тем как определить миссию Адама и Евы 
на земле — «плодитесь и размножайтесь, и напол-
няйте землю, и обладайте ею, и владычествуйте 
над рыбами морскими, и над птицами небесными, 
и над всяким животным, пресмыкающимся по 
земле» (Быт. 1:28), Бог сначала говорит о том, 
кто они (см. Быт. 1:27). Именно их сущность — 
то, что они были сотворены по образу и подобию 
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Божьему, отличает их миссию («плодитесь и раз-
множайтесь») от предназначения морских обита-
телей и птиц (см. Быт. 1:22). Исполнение повеле-
ния «плодиться и размножаться» ограничивается 
природой тех, кому эта миссия поручена. Для птиц 
и рыб миссия размножения также определена, но 
ограничена физиологическим аспектом. Миссия 
людей, созданных по образу Божьему, в отличие 
от других сотворенных существ, включает интел-
лектуальную и духовную составляющие.

Не понимая до конца, кто мы такие, мы не смо-
жем полностью понять и свою миссию. Более того, 
неправильное понимание своей личности и сущ-
ности приведет к неверной оценке миссии. Дру-
гими словами, мы не сможем узнать, что делать, 
если не будем знать, кто мы такие.

Выпиши

Перепишите Деян. 7:20–36 в любом переводе по 
своему выбору. Если вы ограничены во времени, 
выпишите лишь Деян. 7:35, 36. Также можно пере-
сказать отрывок своими словами, написать план 
главы или передать ее содержание схематично с 
помощью диаграммы связей.

Изучи

Рожденный, как преступник,  
воспитанный, как принц

Рост численности евреев и сила их духа настоль-
ко устрашили фараона, что он приказал истреб-
лять всех младенцев мужского пола, рождавшихся 
у еврейских женщин. Амрам и Иохаведа, стойко 
воспринявшие это распоряжение, смогли уберечь 
своего новорожденного сына, скрывая его в тече-
ние трех месяцев в собственном доме. Они знали, 
что четыреста лет бедствий и скорбей израиль-
ского народа близятся к завершению, и с нетерпе-
нием ожидали появления посланного Богом изба-
вителя. Может быть, их ребенка ожидала именно 
такая судьба. Надежды и чаяния этих родителей-
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. Неделя 4 . В чем заключается ваша миссия? .

евреев помогли им не поддаться обстоятельствам 
и преодолеть страх возможных последствий ради 
спасения жизни своего сына (см. Евр.11:23).

Когда оставлять его в доме больше было небез-
опасно, Иохаведа сплела корзинку, положила в 
нее младенца и оставила на берегу реки. Благодаря 
Божественному провидению дочь фараона нашла 
эту корзину. По предложению сестры младенца, 
которая наблюдала за происходящим неподалеку, 
она забрала ребенка, наняв его мать присматри-
вать за ним, пока ему не исполнится двенадцать 
лет (см. Э. Уайт. Патриархи и пророки, с. 244). 
Как, должно быть, молилась Иохаведа, оставляя 
своего ребенка в корзине у воды! И какой заме-
чательный ответ на молитву  — ее сын не только 
остался жив, но и ей самой было позволено воспи-
тывать его в страхе Господнем!

Ни одной секунды из этих двенадцати лет не 
было потрачено впустую. Для Иохаведы это было 
единственной возможностью убедиться, что ее 
сын хорошо знает историю своего происхождения 
и не сомневается в своем предназначении. Если 
бы мы больше думали о том, что завтра может не 
наступить, насколько усерднее бы мы старались 
как можно лучше прожить сегодняшний день? 
Основной заботой Моисея в двенадцать лет были 
не мысли о том, как бы ему поиграть в видеоигры 
того времени. Он беспокоился о том, как остаться 
верным своей принадлежности к Божьему избран-
ному народу вопреки всем тем искушениям, что 
окружали его во дворце фараона.

За двенадцать лет жизни Моисея Иохаведе уда-
лось так глубоко заронить ему в душу мысль о 
принадлежности к народу Божьему, что, «придя в 
возраст, [он] отказался называться сыном дочери 
фараоновой, и лучше захотел страдать с наро-
дом Божиим, нежели иметь временное греховное 
наслаждение» (Евр. 11:24, 25). Моисей настолько 
глубоко проникся пониманием того, кто он есть, 
что никакие дворцовые предметы роскоши и удо-
вольствия не могли заставить его отказаться от 
своей миссии. И даже мысли о возможных про-
блемах не смогли удержать его от исполнения 
своих намерений.
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Выпиши

Вернитесь к переписанному вами отрывку и уде-
лите время изучению текста.

Обведите повторяющиеся слова/фразы/идеи.
Подчеркните важные слова/фразы, которые 

имеют значение именно для вас.
Укажите стрелками слова/фразы, связанные 

друг с другом или имеющие друг к другу какое-то 
отношение.

	~К каким интересным выводам приводят выска-
занные вами идеи и мысли?
	~Выучите наизусть стих из Деян. 7:20–36, кото-
рый вам понравился больше всего. Напишите 
его несколько раз, чтобы лучше запомнить.
	~Какие страхи мешают вам изо всех сил стре-
миться достичь поставленных целей?
	~Что отвлекает вас от выполнения своей миссии 
больше — страх оказаться в неблагоприятных 
обстоятельствах или обещание всяческих благ 
в случае непослушания?

Обдумай

Что требуется для самоопределения
Понять, кто мы есть, помогают три следующих 

аспекта:

Преемственность поколений
Наше прошлое формирует нашу личность. На 

биологическом уровне мы связаны со своими 
предками. Узнавая об их жизни в прошлом, мы 
лучше понимаем себя в настоящем. Мы можем 
узнать о наследственной склонности к чему-либо, 
которая передается в нашей семье из поколения в 
поколение; или начинаем лучше осознавать при-
роду унаследованной противоречивости чувств с 
нашей стороны по отношению к другим людям. 
История нашей семьи часто дает ответы на многие 
«почему», связанные с нашим самоопределением. 
Это помогает нам принять то, что мы не можем 
изменить, и мужественно изменять то, что можем 
и должны.
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. Неделя 4 . В чем заключается ваша миссия? .

Уникальность
Размышляя о том, кто мы есть, мы часто рас-

сматриваем свою личность с позиции уникаль-
ности — что же отличает меня от всех остальных? 
Физические характеристики наподобие уникаль-
ных для каждого человека отпечатков пальцев 
лишь больше убеждают нас в том, что мы не по-
хожи ни на одного из когда-либо существовавших 
на земле людей. Индивидуальность Личностей 
Божественной Троицы также указывает на уни-
кальность личностей тех, кто был сотворен по 
Божьему образу и подобию (см. Быт. 1:26, 27).

Принадлежность к группе
И, наконец, мы осознаем себя теми, кто мы есть, 

благодаря социальным связям  — нашей принад-
лежности к семье, церкви и нации. Все эти группы 
помогают нам лучше понять и произвести пере-
оценку смысла и цели нашего существования, а 
иногда даже придать ему новый смысл. Подчерк-
нем еще раз, единство среди Личностей Божества 
показывает, что нас создали не для жизни в оди-
ночестве — люди изначально были сотворены как 
социальные существа — мужчины и женщины, не-
похожие друг на друга, но связанные между собой.

В Писании можно найти ответы на вопросы, 
связанные с нашим прошлым, нашей индивиду-
альностью и стремлением принадлежать к како-
му-либо сообществу применительно к любому 
аспекту нашей жизни: в отношении самого себя, 
на уровне семьи, в общественной жизни и своей 
личности в целом.

Выпиши

	~Какие вопросы возникают у вас после изуче-
ния этого отрывка? Что кажется сложным для 
понимания?
	~Вернитесь к переписанному тексту и своим 
комментариям к нему. К каким интересным 
выводам приводят высказанные вами идеи и 
мысли?
	~Какие еще принципы можно найти в этом тек-
сте? Какие еще выводы из прочитанного можно 
сделать?
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	~Что Библия говорит нам о том, как преемствен-
ность поколений, уникальность и принадлеж-
ность к какой-либо группе влияют на нашу 
личность?

Сравни

	~Какое отношение имеют следующие тексты к 
приведенному в начале отрывку?

•	Исх. 2:11–14
•	Исх. 3:9–4:14
•	Евр. 11:23–27
	~Какие еще, по вашему мнению, библейские тек-
сты/обетования имеют отношение к отрывку 
Деян. 7:20–36?

Сосредоточься

Кто тебя сотворил?
Перед тем как Иисус приступил к исполнению 

порученной Ему миссии, Бог утверждает Его в са-
моопределении: «И когда выходил из воды, тотчас 
увидел Иоанн разверзающиеся небеса и Духа, как 
голубя, сходящего на Него. И глас был с небес: Ты 
Сын Мой возлюбленный, в Котором Мое благово-
ление» (Мк. 1:10, 11). После крещения Иисус уда-
ляется в пустынное место и в течение сорока дней 
молится и постится, после чего объектом нападок 
дьявола становится личность Христа: «Если Ты 
Сын Божий…» (Мф. 4:6).

Нападки дьявола на личность Иисуса не огра-
ничиваются пустыней. Враг продолжает дей-
ствовать уже через людей, подвергая сомнению 
истину о том, кто есть Христос, пытаясь оскорбить 
Его намеками на незаконнорожденность (см. Мк. 
6:3; Ин. 8:41). Кстати сказать, Иисусу довелось 
испытать, что такое общественное порицание, 
обращенное на тех, кто рожден вне традиционной 
семьи. Если вам знакома эта ситуация не пона-
слышке, знайте — Иисус понимает вас.

Однако все эти нападки не заставили Христа 
уклониться от поставленной цели. В истории, 
описанной в Лк. 12:13, 14, Он отвечает на просьбу 
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. Неделя 4 . В чем заключается ваша миссия? .

выступить посредником в споре между братьями 
вопросом: «Кто поставил Меня судить или делить 
вас?» Благородная и крайне необходимая миссия 
Иисуса не зависела от внешних обстоятельств, в 
которых Он находился. Христос был настолько 
твердо уверен в том, Кем Он является в Боге, что 
всегда прекрасно видел разницу между пробле-
мами других людей, требовавшими срочного ре-
шения, и порученной Ему миссией. В итоге Иисус 
отверг попытки людей представить Его тем, кем 
им хотелось Его видеть.

В то время как Моисея смутил вопрос «кто 
поставил тебя начальником и судьею над нами?» 
(Исх. 2:14), Христос пресек ту же самую попытку 
поколебать Его уверенность в том, Кто Он есть.

Уверенность Иисуса в том, Кто Он есть, помогла 
Ему определиться, где проходят границы Его мис-
сии на земле. Только подумайте об этом — Иисус 
мог бы попытаться остановить климатические 
изменения, торговлю людьми, разобраться с ген-
дерным неравенством и так далее. Все это очень 
важные вопросы, которые, согласно Священному 
Писанию, беспокоят Бога. Однако не они требо-
вали немедленного решения и к миссии Христа на 
земле не относились. Поэтому не стоит пытаться 
найти в наставлениях и поведении Иисуса Его 
понимание решения этих проблем, как пытаются 
делать некоторые, считая, что именно этим вопро-
сам Иисус посвятил Свою Нагорную проповедь. 
Христос знал, Кем является. Он никому ничего не 
должен был доказывать и совершал порученную 
Ему миссию.

Выпиши

Поразмышляйте над отрывком Деян. 7:20–36. 
Где вы видите в нем Иисуса?

Чем Иисус похож на Моисея и чем отличается 
от него?

Что нового вы открыли для себя в личности 
Иисуса? В каких Его качествах вновь убедились?

Молитва: каким будет ваш отклик на получен-
ное откровение о характере Иисуса?
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Примени

Что есть человек
«Когда Моисей был оторван от родительского 

крова, он был моложе и Иосифа, и Даниила. Од-
нако всех троих объединяло богобоязненное вос-
питание, оказавшее влияние на формирование их 
характеров. Всего двенадцать лет прожил Моисей 
со своими родителями, но именно в эти годы были 
заложены основы его характера; воспитывала его 
неприметная женщина, его мать.

Иохаведа была рабыней. Участь ее была неза-
видной и бремя тяжелым. Но, кроме Марии из 
Назарета, мир не получил большего благосло-
вения ни от какой другой женщины. Зная, что ее 
сын скоро лишится богобоязненного воспитания 
и перейдет под опеку тех, кто не знает Бога, она 
еще больше старалась связать его душу с небеса-
ми. Она стремилась вселить в его сердце любовь и 
верность своему Творцу. И это доверие Неба она 
выполнила достойно. Никакое влияние не могло 
заставить Моисея отказаться от принципов веры, 
воспринятых Им от своей матери, для которой 
они были смыслом жизни.

Из скромного дома в земле Гесем сын Иохаведы 
был торжественно привезен во дворец фараона, к 
египетской царице. Она встретила его, как люби-
мого и лелеемого сына. В школах Египта Моисей 
получил высшее гражданское и военное образова-
ние. Обладая прирожденным обаянием, утончен-
ным умом, статный, с благородной внешностью и 
великолепными манерами держаться, став воен-
ным лидером, он был гордостью Египта. Каждый 
фараон должен был быть жрецом, и Моисей, хотя 
он и отказался участвовать в языческих служени-
ях, все же был посвящен во все таинства египет-
ской религии. Египет в то время славился своим 
непревзойденным могуществом и культурой, и 
Моисей как будущий монарх являлся наследни-
ком всех высочайших почестей, которые мир то-
гда воздавал правителям. Однако он сделал более 
благородный выбор. Моисей пожертвовал поче-
стями Египта ради славы Божьей и освобождения 
своего угнетенного народа. Тогда в особом смысле 
Бог Сам занялся его воспитанием» (Э. Уайт. Вос-
питание, с. 61, 62).
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. Неделя 4 . В чем заключается ваша миссия? .

«То, каков есть человек, влияет на окружаю-
щих более, нежели то, что он говорит. Спокойная, 
последовательная, благочестивая жизнь служит 
живым письмом, узнаваемым и читаемым всеми 
людьми. Святость не появляется извне, ее не наде-
вают, как одежду. Она сияет изнутри. Если в серд-
це живут благость, чистота, кротость, смирение 
и честность, то они засияют в характере, и такой 
характер исполнен силы» (Э. Уайт. В небесных 
обителях, с. 237).

«Служители, которые были посланы взять 
Иисуса, объявили, что „еще никогда человек не 
говорил так, как Этот Человек“. Но причиной это-
го было то, что еще никогда человек не жил так, 
как Этот Человек, ибо если бы Он не жил так, Он 
не мог бы говорить так. Его слова были преиспол-
нены убеждающей силы, потому что исходили из 
сердца чистого, святого, исполненного любви и 
сочувствия, добродетели и истины… Спокойная, 
последовательная жизнь чистого, преданного, 
настоящего христианина красноречива сама по 
себе» (Э. Уайт. Свидетельства об интимных отно-
шениях, супружеской неверности и разводе, с. 83).

Выпиши

Изучив главу, предназначенную для рассмотре-
ния на этой неделе, какие выводы относительно 
своей жизни вы можете сделать?

Какое практическое применение данные выво-
ды должны найти в сферах вашей жизни, связан-
ных с учебой, семьей, работой и церковью?

Снова повторите памятный стих. Какое влияние 
он может оказать на вашу жизнь в течение этой 
недели?

Обсуди

	~Поделитесь со своим классом субботней школы 
(или группой по изучению Библии) открытия-
ми, которые вы сделали благодаря разбору па-
мятного стиха и изучению библейского отрыв-
ка этой недели. Что особенного вы заметили? 
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Какие вопросы у вас возникли? Порассуждайте 
об этом с остальными членами группы.
	~Что означает повеление плодиться и размно-
жаться в интеллектуальном, эмоциональном и 
духовном плане?
	~Если бы для вас не было ничего невозможного, 
каких целей вы мечтали бы достичь ради Бога?
	~Нет ли сейчас в вашей жизни ситуации, на-
столько же невероятной, как и история о 
младенце Моисее, избежавшем смерти после 
приказа фараона убить всех новорожденных 
мальчиков? Как вы справляетесь с этими об-
стоятельствами?
	~Понимают ли самые близкие ваши люди, какую 
миссию поручил вам Бог?
	~Как бы вы описали сами себя как личность? 
Из какого источника вы черпаете идеи такого 
представления о себе?
	~Насколько мы должны позволять своей семье 
и обществу влиять на формирование нашего 
понимания собственной идентичности?
	~Как вы думаете, в чем ваша уникальность? Что 
отличает вас от окружающих людей?
	~Что для вас важнее — выделяться из толпы или 
быть, как все? Что из этого хуже?
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Неделя 5

Работа и 
призвание

Неем. 1:11–2:9

Прочти

Soli Deo Gloria (лат. «Единому Богу слава»)
В предыдущем уроке мы пришли к выводу, что 

выполнение миссии зависит от понимания чело-
веком своей личности. В Библии говорится, что 
человечество изначально было сотворено по об-
разу и подобию Божьему (см. Быт. 1:26, 27). Более 
того, Он создал нас ради славы Своей (см. Еккл. 
12:13). В таком случае предназначение нашей 
жизни, по большому счету, должно заключаться 
в том, чтобы воздавать славу Богу. Вот что гово-
рят об этом двадцать четыре старца, находящиеся 
вокруг небесного престола: «Достоин Ты, Госпо-
ди, приять славу, и честь, и силу: ибо Ты сотворил 
все, и все по Твоей воле существует и сотворено» 
(Откр. 4:11). В английском переводе Библии коро-
ля Иакова (KJV) сказано, что человечество было 
сотворено для «удовольствия» Бога (русскому 
слову «воля» в Библии короля Иакова соответ-
ствует английское слово «pleasure», имеющее зна-
чение «радость, удовольствие, наслаждение»), и 
мы должны спросить себя: «Каким образом наша 
жизнь могла бы доставить радость Богу?»

В притчах, рассказанных Христом о потерян-
ной овце, драхме и блудном сыне, подчеркивается 
один момент, который, несомненно, радует сердце 
Божье, — спасение заблудших (см. Лк. 15:6, 7, 10, 
11, 32). Вообще, наша миссия как христиан дол-
жна заключаться в том, чтобы участвовать в спа-
сении людей для Бога (см. Мф. 28:18–20). Но каж-
дый из нас может найти в рамках этого общего для 
всех христиан предназначения свое личное при-
звание — то, что отвлекает от миссии, находится 
под запретом, все остальное позволительно.
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Посвятив себя служению спасения душ, мы мо-
жем просить Бога показать, какую роль Он пред-
назначил нам в этой миссии (наше особое при-
звание). Чтобы это понять, нужно учитывать три 
аспекта: наши умения и навыки, бремя ответствен-
ности, которое мы уже несем, и Божественное про-
видение. И именно там, где эти три фактора слива-
ются друг с другом, мы находим свое призвание.

Профессия, которую вы выбираете, связана с 
вашим призванием. Хотя в большинстве случаев 
они не будут совпадать, работа, приносящая удо-
влетворение, поможет вам выполнить свою мис-
сию. На этой неделе поразмышляем о связи между 
призванием и работой.

Выпиши

Перепишите Неем. 1:11–2:9 в любом переводе 
по своему выбору. Если вы ограничены во време-
ни, выпишите лишь Неем. 2:1–5. Также можно пе-
ресказать отрывок своими словами, написать план 
главы или передать ее содержание схематично с 
помощью диаграммы связей.

Изучи

Кто я и чем занимаюсь
Неемия служил виночерпием при дворе самого 

могущественного монарха того времени. Он был 
последней преградой для тех, кто решил бы поку-
ситься на жизнь царя с помощью яда. Доверие к 
нему было просто удивительным. Царь держал в 
своих руках жизни всех своих подданных, а вино-
черпий в своей чаше — жизнь царя. Неемия был 
одним из немногих людей, которым самый могу-
щественный человек в мире доверил свою жизнь, 
что свидетельствует о характере этого библей-
ского героя.

Неемию периодически подзывали к царю, чтобы 
попробовать вино или пищу и подтвердить отсут-
ствие в них яда. Если бы виночерпию не удалось 
раскрыть заговор против царя до того, как дело 
дойдет до сосуда с вином или чаши, это стоило бы 
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. Неделя 5 . Работа и призвание .

ему жизни. Чтобы как можно дольше оставаться 
на своей должности, Неемия должен был позабо-
титься о материально-технической стороне во-
проса питания царя (какую пищу разрешено было 
готовить на царской кухне), удостовериться в том, 
что на кухне строго следуют санитарным нормам, 
и помимо всего прочего руководить персоналом.

Можно сделать вывод: работа Неемии требова-
ла от него заблаговременного планирования всего, 
что было связано с работой кухни, проявления 
рассудительности и навыков дипломатии, а также 
эффективного управления человеческими ресур-
сами. Те же самые навыки потребовались, когда 
Бог призвал его на служение, поручив восстанов-
ление иерусалимских стен. И чем бы Неемия ни 
занимался  — своей профессиональной деятель-
ностью или особым служением Богу, его харак-
тер и умения способствовали достижению успеха. 
Работа Неемии и его призвание не совпадали, но 
и в той, и в другой сфере он оставался верен себе.

Может ли случиться так, что мы, увлекшись 
размышлениями о своих занятиях в этой жизни, 
забудем о том, кем именно должны быть? Если 
мы сосредоточим свое внимание не на работе и 
карьере, а на созидании христианского характера, 
навыков и умений, которые можно будет переда-
вать другим, это принесет несомненную пользу и 
нашей профессиональной деятельности, и нашему 
служению.

Выпиши

Вернитесь к переписанному вами отрывку и уде-
лите время изучению текста.

Обведите повторяющиеся слова/фразы/идеи.
Подчеркните важные слова/фразы, которые 

имеют значение именно для вас.
Укажите стрелками слова/фразы, связанные 

друг с другом или имеющие друг к другу какое-то 
отношение.

	~К каким интересным выводам приводят выска-
занные вами идеи и мысли?
	~Выучите наизусть стих, который вам понравил-
ся больше всего. Напишите его несколько раз, 
чтобы лучше запомнить.
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	~Приведите примеры из Библии, подтверждаю-
щие, что профессиональные навыки и умения 
Неемии пригодились ему при выполнении мис-
сии по восстановлению стены.
	~Какую пользу ваши умения могут принести в 
деле благовестия, не считая того, что с их помо-
щью вы сможете заработать себе на жизнь?

Обдумай

Факторы, влияющие на выбор профессии

Обстоятельства
Если бы Неемия вернулся в Иерусалим раньше, 

во времена указа Кира, он совершенно точно не 
оказался бы в Персии и не служил виночерпием у 
царя. Таким образом, благодаря своему местона-
хождению Неемия имел возможность получить 
эту работу. Обстоятельства накладывают опре-
деленные ограничения на наши шансы устроиться 
на ту или иную работу. Один из способов внести 
изменения в имеющиеся варианты — это по воз-
можности поменять обстоятельства. Не нравятся 
специальности, предлагаемые вам в ближайшем 
университете? Подайте заявление в другой вуз. 
Вероятно, придется немного дольше ждать зачис-
ления, но это может того стоить. Считаете, что 
вашему профессиональному росту мешают? Най-
дите работу в другой организации или пройдите 
переподготовку, и перед вами откроются новые 
возможности.

Божье провидение
Однако может оказаться, что в вашей ситуации 

все двери и окна закрыты. Возможно, Бог, по Сво-
ей великой мудрости, указывает вам иное направ-
ление, нежели то, что вы сами выбрали. Кстати, 
вы даже можете обнаружить, что возложенное на 
вас служение и ваше призвание — совершенно раз-
ные вещи. Павел ощущал бремя ответственности 
за проповедь Евангелия в Риме, но Бог призвал 
Его благовествовать везде, кроме Рима, до самого 
конца его жизни (см. Рим. 1:10–13). Апостол был 
лишен возможности трудиться в городе, который 
он считал своим миссионерским полем. Однако 
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. Неделя 5 . Работа и призвание .

Бог воспользовался служением Павла в других 
местах, чтобы подготовить его для дальнейшей 
работы в Риме.

Бремя ответственности
Хотя мы уже отметили, что возложенное на вас 

служение и призвание могут не совпадать, важно 
исследовать свое сердце, чтобы полноценно тру-
диться для Господа там, куда Он вас направил. На-
пример, вам как молодой матери поручено научить 
детей любить Иисуса. Или вам, афроамериканцу, 
следует наставлять сбившихся с пути молодых лю-
дей одного с вами цвета кожи. Если же вы предста-
витель интеллигенции, вашим служением может 
стать благовествование в академических кругах.

Бремя ответственности за служение, лежащее 
на ваших плечах, может привести к неожидан-
ным последствиям. К примеру, необходимость 
заботиться о маленьких детях может побудить вас 
получить образование в области педагогики или 
детской психологии. Все будет зависеть от того, 
какими способностями вы наделены.

Способности и таланты
Как определенное служение может побудить вас 

приобрести необходимые для этого навыки, так и 
благодаря врожденным способностям перед вами 
могут открыться новые возможности, где потребу-
ется применение ваших талантов. Главное — сооб-
щить о своих умениях ответственным лицам, что-
бы они смогли помочь вам их реализовать. Проще 
говоря, проявите инициативу.

Выпиши

	~Какие вопросы возникают у вас после изуче-
ния этого отрывка? Что кажется сложным для 
понимания?
	~Вернитесь к переписанному тексту и своим 
комментариям к нему. К каким интересным 
выводам приводят высказанные вами идеи и 
мысли?
	~Какие еще принципы можно найти в этом тек-
сте? Какие еще выводы из прочитанного можно 
сделать?
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	~Какие еще факторы могут повлиять на ваш 
выбор профессии? Довольны ли вы тем, как 
развивается ситуация с выбором профессии в 
данный момент?

Сравни

	~Какое отношение имеют следующие тексты к 
приведенному в начале отрывку?

•	Дан. 1:19–21; 2:24–28, 47–49; 5:11, 12; 6:1–28
•	1 Кор. 10:31
•	Еккл. 9:10, 11
	~Какие еще, по вашему мнению, библейские тек-
сты/обетования имеют отношение к Неем. 2?

Сосредоточься

Рутина
Большую часть Своих тридцати лет Иисус прожил 

и проработал в Назарете. В Ис. 53:2 говорится о том, 
что в Его поведении и внешнем виде не было ничего, 
бросающегося в глаза. Когда спустя некоторое время 
Христос вернулся в Свой родной город, чтобы со-
вершать в нем служение, люди никак не могли сми-
риться с тем фактом, что Он был сыном Марии (см. 
Мк. 6:1–3). По-видимому, Иисусу на протяжении 
тридцати лет приходилось каждый день выполнять 
одну и ту же тяжелую, однообразную работу.

В возрасте двенадцати лет Он узнал о Своей 
особой миссии в этой жизни (см. Лк. 2:49). Тем не 
менее Ему пришлось вернуться в Назарет со Сво-
ими родителями к жизни, в которой явно отсут-
ствовали смысл и значимость (Лк. 2:51). Каждое 
утро Он просыпался, чтобы заниматься повсе-
дневными домашними делами, ел вместе со всеми 
и спал в постели, ничем не отличавшейся от дру-
гих. Когда пришло время, Он ожидаемо перенял 
ремесло Своего отца Иосифа.

Три с половиной года удивительного служения 
Иисуса поражают так же, как и тот факт, что Иисус 
был, «подобно нам, искушен во всем, кроме греха» 
(Евр. 4:15). Это выглядит особенно примечатель-
ным при сравнении с тридцатью годами Его обыч-
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. Неделя 5 . Работа и призвание .

ной, земной жизни до того, как Он вступил на путь 
служения другим. Если лень является грехом, можно 
с точностью сказать, что Иисус усердно трудился. Ни 
дня Он не провел в праздности, как те, кому было 
лень что-то делать (см. Притч. 26:14). Если обжор-
ство — это грех, то Иисус, несомненно, никогда не 
переедал (см. Притч. 23:21). Более того, Он никогда 
не предавался излишествам, в то время как окружа-
ющие пребывали в нужде (см. Иез. 16:49).

Иисус всю Свою жизнь был верен в малом (см. 
Лк. 16:10). Даже когда никто не видел, Он прилагал 
все усилия, чтобы качественно выполнять свою ра-
боту плотника. Безызвестный житель маленького 
города, занимавший от рождения низкое поло-
жение, Христос всегда делал то, «что Ему [Богу] 
угодно» (Ин. 8:29). Он оставался всегда верен Богу, 
независимо от того, каким делом занимался.

Эллен Уайт пишет об этом так:
«Иисус за тридцать лет уединенной жизни в 

Назарете трудился и отдыхал, ел и спал неделю 
за неделей, год за годом точно так же, как и Его 
сверстники. Он не привлекал к Себе внимания, как 
заметная личность. Однако Он был Искупителем 
мира, обожаемым ангелами. Он все время совер-
шал дело Своего Отца, оставаясь для человечества 
живым примером до конца времени.

Этот важный урок трудолюбивого выполнения 
необходимых житейских обязанностей, какими 
бы скромными они ни были, должны усвоить 
многие последователи Христа. Если никто не ви-
дит нашей работы, не оценивает ее, если никто не 
хвалит и не ругает ее, все равно ее надо сделать на 
таком же высоком уровне, будто Сам безгранич-
ный Бог проверяет ее. В житейских мелочах нам 
нужно оставаться такими же добросовестными, 
как и в больших делах нашей жизни» (Э. Уайт. 
Воспитание детей, с. 359).

Выпиши

Поразмышляйте над отрывком Неем. 2. Где вы 
видите в нем Иисуса?

Какое сходство вы видите между тем, как Иисус 
трудился в течение первых тридцати лет жизни, и 
тем, как выполнял свою работу Неемия?
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Что нового вы открыли для себя в личности 
Иисуса? В каких Его качествах вновь убедились?

Молитва: каким будет ваш отклик на получен-
ное откровение о характере Иисуса?

Примени

Кем бы вы ни работали
«Каждому, ставшему причастником Его благо-

дати, Господь предписывает работать для ближ-
них. Каждый из нас должен трудиться там, где 
находится; какую бы должность или положение в 
обществе мы ни занимали, мы обязаны говорить: 
„Вот я, пошли меня“ (Ис. 6:8). На служителе Сло-
ва, медсестре-миссионерке, враче-христианине, 
каждом члене церкви, торговец он или фермер, 
механик или разнорабочий,  — на всех лежит от-
ветственность. Бог поручил нам открыть людям 
Евангелие спасения. Каждое дело, которым мы 
занимаемся, должно служить средством к дости-
жению этой цели» (Э. Уайт. Служение исцеления, 
с. 148).

«Чтобы совершать работу Божью, будучи меха-
ником, коммерсантом, адвокатом или фермером, 
претворяя в повседневную жизнь все заповеди 
христианства, требуется гораздо больше любви и 
самообладания, чем при труде в качестве профес-
сионального проповедника на каком-нибудь мис-
сионерском поле. Чтобы оставаться верующим че-
ловеком, будучи в мастерской ремесленника или 
конторе коммерсанта, соблюдая святость во всех 
мелочах повседневной жизни и при заключении 
сделок, ни в чем не отступая от Божьего Слова, 
требуется мужество» (Э. Уайт. Вести для моло-
дежи, с. 215).

«Пусть деловой человек ведет свои дела таким 
образом, чтобы своею верностью прославить Гос-
пода, пусть его религия откроет людям дух Христа, 
что бы он ни делал. Пусть ремесленник в своей ра-
боте будет прилежным и трудолюбивым предста-
вителем Того, Кто так тяжело трудился в городах 
Иудеи. Пусть каждый, называющийся именем Хри-
ста, трудится так, чтобы люди, видящие его добрые 
дела, могли прославить своего Создателя и Искупи-
теля» (Э. Уайт. Христианское служение, с. 27).



64

   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  

. Неделя 5 . Работа и призвание .

«Дорогой юноша! В чем цель твоей жизни? Быть 
может, ты стремишься получить образование, что-
бы обеспечить себе имя и положение в обществе? 
Быть может, ты тешишь себя надеждой, что одна-
жды достигнешь вершины умственного величия: 
будешь заседать в совещательных и законодатель-
ных органах страны и содействовать проведению 
в жизнь государственных законов? В этих наме-
рениях нет ничего плохого. Каждый из нас имеет 
право стремиться к достижению высоких целей. 
Мы должны поставить перед собой высокую цель 
и не жалеть никаких усилий для ее осуществле-
ния» (Э. Уайт. Вести для молодежи, с. 36).

«Многие люди не удовлетворены своим жизнен-
ным поприщем. Возможно, им претит окружаю-
щая их обстановка, они заняты рутинной работой, 
тогда как считают себя способными к более благо-
родным обязанностям. Часто их усилия кажутся 
им неоцененными по достоинству или бесплод-
ными, и у них нет уверенности в будущем.

Давайте помнить, что даже если работу, которую 
нам приходится делать, мы, возможно, выполняем 
не по собственной воле, ее следует принимать как 
избранную для нас Богом. Приятно или неприят-
но нам это, мы должны выполнять обязанности, 
возложенные на нас сейчас. „Все, что может рука 
твоя делать, по силам делай; потому что в могиле, 
куда ты пойдешь, нет ни работы, ни размышления, 
ни знания, ни мудрости“ (Еккл. 9:10).

Если Господь желает, чтобы мы несли весть в 
Ниневию, Ему не понравится, если мы пойдем в 
Иоппию или Капернаум. У Него есть причины 
посылать нас в то место, куда сейчас направлены 
наши стопы. В том самом месте может оказаться 
кто-то, нуждающийся в помощи, которую именно 
мы можем оказать. Тот, Кто послал Филиппа к 
эфиопскому вельможе, Петра — к римскому сот-
нику, а маленькую еврейскую девочку на помощь 
Нееману, сирийскому военачальнику, сегодня 
посылает мужчин, женщин и молодежь как Своих 
представителей к тем, кто нуждается в Божествен-
ной помощи и водительстве.

Наши планы не всегда являются Божьими пла-
нами. Бывает так, что ради нас и ради Его дела 
Ему приходится отказывать нам в наших лучших 
намерениях, как, к примеру, Он поступил в случае 
с Давидом. Но в одном мы можем быть уверены: 
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Он благословляет и использует для Своего дела 
тех, кто искренне посвящает себя и все, что у них 
есть, Его прославлению. Если Он находит лучшим 
не отвечать на их желания, то Он смягчит отказ, 
дав этим людям знаки Своей любви и доверив дру-
гое служение.

В Своей чуткой заботе и любви к нам Тот, Кто 
понимает нас лучше, чем мы сами понимаем себя, 
часто не позволяет нам эгоистично стремиться к 
удовлетворению наших честолюбивых замыслов. 
Он не позволяет нам проходить мимо обыденных, 
но священных обязанностей, возложенных на 
нас. Часто выполнение именно этих обязанностей 
необходимо, чтобы подготовить нас для более 
серьезного дела. Часто наши планы терпят крах 
именно потому, чтобы Божьи планы в отношении 
нас могли успешно осуществиться» (Э. Уайт. Слу-
жение исцеления, с. 472, 473).

Выпиши

Изучив главу, предназначенную для рассмотре-
ния на этой неделе, какие выводы относительно 
своей жизни вы можете сделать?

Какое практическое применение данные выво-
ды должны найти в сферах вашей жизни, связан-
ных с учебой, семьей, работой и церковью?

Снова повторите памятный стих. Какое влияние 
он может оказать на вашу жизнь в течение этой 
недели?

Обсуди

	~Поделитесь со своим классом субботней школы 
(или группой по изучению Библии) открытия-
ми, которые вы сделали благодаря разбору па-
мятного стиха и изучению библейского отрыв-
ка этой недели. Что особенного вы заметили? 
Какие вопросы у вас возникли? Порассуждайте 
об этом с остальными членами группы.
	~Какое служение поручено вам?
	~Согласуются ли в данный момент порученное 
вам служение и ваше призвание?
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. Неделя 5 . Работа и призвание .

	~На листе бумаги перечислите свои таланты и 
умения на данный момент и те, которыми вы 
хотели бы обладать. После этого составьте спи-
сок возможностей для служения, открытых пе-
ред вами сейчас. Какие из своих способностей и 
навыков вы могли бы использовать в перечис-
ленных выше видах деятельности? Полностью 
ли вы посвящаете себя на служение и до конца 
ли реализуете свой потенциал?
	~В чем вам сложнее всего быть верным Богу в 
своей повседневной жизни?
	~Что вы можете сделать для того, чтобы сформи-
ровать по-настоящему христианский характер?
	~Перечислите положительные качества харак-
тера хорошего работника, которые выходят за 
пределы требований к его профессиональным 
навыкам?
	~Что лучше — выбрать выгодную в финансовом 
отношении, но не привлекательную для вас ра-
боту или найти приносящую удовлетворение, 
но малооплачиваемую?
	~Как вам удается найти компромисс между 
потребностью в финансовой стабильности и 
ответственностью за возложенное на вас слу-
жение?
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Прочти

В поисках самого себя
Да, это разные слова, но смысл у них один: по-

зеры, показушники, обманщики, притворщики, 
симулянты, подражатели и продажные типы. У 
каждого поколения есть свой термин для обозна-
чения этой формы социальной фальсификации. 
Во многих субкультурах притворяться не тем, 
кто ты есть, считается чуть ли не преступлением, 
особенно среди подростков и молодежи. В период 
адаптации к жизни в обществе создавать о себе 
ложное представление, нарушая все принципы ин-
дивидуальности личности и подлинности, сродни 
греху.

Однако здесь нужно быть внимательным, так 
как многие пытаются быть «настоящими», быть 
самими собой, но все равно попадают в рамки ка-
кого-либо сообщества. Некоторые люди старают-
ся «найти себя», совершая самые разные неприем-
лемые в обществе поступки. Но то, что считается 
неприемлемым в одной группе, позже становится 
нормой среди других, и вскоре все начинается сна-
чала. Именно это является основанием появления 
социальных трендов и модных новинок.

Например, представители молодежных суб-
культур прошлого красили волосы в неесте-
ственно яркие цвета. Из-за своей новизны это 
имело шокирующий эффект. Ребят посчитали 
непохожими на все остальное сообщество. Но их 
собралось достаточно, чтобы организовать свою 
собственную субкультуру, таким образом ока-
зывая влияние на культуру большинства. Спустя 
какое-то время различия стерлись и эффект сошел 
на нет. На смену должно было прийти следующее 
поколение и создать очередной «всплеск».

Неделя 6

Внешнее 
и внутреннее

Мф. 23:13–30
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. Неделя 6 . Внешнее и внутреннее .

Независимо от социологических причин имен-
но желание быть собой, настоящим, и питает этот 
феномен. Без ответа часто остается один вопрос: 
что является аутентичным и истинным? Секуляр-
ное общество в рамках истории философии пыта-
лось выяснить правду, оперируя такими поня-
тиями, как «сущность», «воплощение», «истинная 
форма» и так далее. Некоторые сравнивали куль-
туры, гендерные особенности, исторические эпо-
хи и даже различные виды существ, чтобы найти 
истину. Где не справилась наука, творческие люди 
создали воображаемые миры, в которых теорети-
чески многое было возможно, в том числе и иска-
жение истины.

Все это время вопрос о личности человека со 
всеми его внутренними и внешними проблемами 
остается открытым. На этой неделе мы поговорим 
о том, с чего начинаются первые изменения и как 
это влияет на наше понимание воли Божьей.

Выпиши

Перепишите Мф. 23:13–30 в любом переводе 
по своему выбору. Если вы ограничены во време-
ни, выпишите лишь Мф. 23:27–30. Также можно 
пересказать отрывок своими собственными сло-
вами, написать план главы или передать ее содер-
жание схематично с помощью диаграммы связей.

Изучи

Перемены в сердце
Все мы знаем, хотя не часто говорим об этом 

вслух, что познание самого себя начинается в серд-
це, в самых глубинах нашей личности. В  Притч. 
4:23 говорится: «Больше всего хранимого храни 
сердце твое, потому что из него источники жиз-
ни». И естественные, и гуманитарные науки не 
слишком любят иметь дело с исследованиями в 
этой области, так как они требуют индивидуаль-
ного подхода. Однако в религиозном мире эта 
тема хорошо известна. Все, что связано с истиной, 
аутентичностью, реальностью и нравственностью, 
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находит свое место в нашем сердце. Такие пробле-
мы человечества, как перенаселение, коррумпиро-
ванность в политике, международный терроризм, 
голод во многих странах мира и экологическая 
катастрофа, можно свести к одному  — причины, 
стоящие за ними всеми, кроются внутри, в сердце 
человека.

У этой внутренней проблемы есть еще одно на-
звание — грех. Если бы не было похоти, исчезли 
бы все виды сексуального насилия. Если бы не 
было жадности, прекратилось бы загрязнение 
окружающей среды, компании не несли бы финан-
совые потери, исчезли бы экономические преступ-
ления. Если бы не было гордости, прекратились 
бы конфликты, войны и разного рода противо-
стояния. Именно в этом смысл Нагорной пропо-
веди Иисуса, записанной в Мф. 5–7. Если изучить 
повнимательнее новую конституцию, регулирую-
щую жизнь в Царстве Божьем, можно увидеть, 
что принципы, о которых говорится в проповеди, 
представляют собой не политические или соци-
ально-экономические стандарты. Иисус пропо-
ведует о том, что все вопросы, касающиеся этого 
Царства, относятся к нашему внутреннему «я».

Именно поэтому Христос отвергает религию, 
которая призывает лишь к внешним переменам, 
позволяя при этом процветать порокам, крою-
щимся в сердце! «Лукаво сердце человеческое 
более всего и крайне испорчено; кто узнает его?» 
(Иер. 17:9). Фарисеи стремились демонстриро-
вать свою поверхностную, внешнюю праведность, 
но праведность Христа превосходит ее (см. Мф. 
5:20). Далее Он говорит о внутренних пробле-
мах человека: о ссорах (Мф. 5:21–26), похоти 
(5:27–32), обмане (5:33–37), мести (5:38–42) и 
ненависти (5:43–48).

В Мф. 6:1–18 Иисус со всем пылом предостере-
гает слушающих против внешней религиозности, 
поднимая эту тему позже в Мф. 23:13–30. Вели-
чайший аргумент против христианства — христиа-
не, придерживающиеся христианских принципов 
лишь формально!

Политика правительства и устраиваемые им 
гонения не могут изменить сердца, они оказывают 
влияние на поведение. Человеческие организации 
и институты, даже такие как церковь и религия, не 
в силах изменить сердце, хотя на поведение они 
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. Неделя 6 . Внешнее и внутреннее .

повлиять могут. Мы сами не можем изменить свое 
сердце, в лучшем случае — поведение. И лишь Бог 
силен преобразовать сердце человека изнутри. Бог 
говорит: «И дам вам сердце новое, и дух новый 
дам вам; и возьму из плоти вашей сердце камен-
ное, и дам вам сердце плотяное. Вложу внутрь 
вас дух Мой и сделаю то, что вы будете ходить в 
заповедях Моих и уставы Мои будете соблюдать и 
выполнять» (Иез. 36:26, 27).

Выпиши

Вернитесь к переписанному вами отрывку и уде-
лите время изучению текста.

Обведите повторяющиеся слова/фразы/идеи.
Подчеркните важные слова/фразы, которые 

имеют значение именно для вас.
Укажите стрелками слова/фразы, связанные 

друг с другом или имеющие друг к другу какое-то 
отношение.

	~К каким интересным выводам приводят выска-
занные вами идеи и мысли?
	~Выучите наизусть стих, который вам понравил-
ся больше всего. Напишите его несколько раз, 
чтобы лучше запомнить.
	~Просили ли вы Бога о том, чтобы Он изменил 
ваше сердце? Доверяли ли вы Ему совершить в 
вас эту работу?

Обдумай

Внешние изменения
Перемены, которые Бог начал совершать в серд-

це, влияют и на внешнюю сторону нашей жизни. 
И хотя процесс был запущен изнутри, внешние 
и внутренние аспекты связаны между собой. 
Покаяние, стремление духовно расти, изменение 
сердца  — как бы вы это ни назвали, внутренние 
побуждения должны найти свое внешнее выра-
жение. Духовная посвященность Иисусу Христу и 
жизнь послушания Ему могут становиться богаче 
и глубже только при внешней демонстрации вну-
треннего содержания.
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Однако с этими двумя аспектами духовной 
жизни связаны две опасные проблемы. В первую 
ловушку мы можем угодить, если сосредоточим 
все свое внимание исключительно на внешних из-
менениях при отсутствии изменений внутри. Хри-
стос называет это лицемерием. Израиль и Иуда 
(частенько) создавали лишь видимость почитания 
Бога, совершая необходимые ритуалы и обряды. 
Но в критический момент становилось ясно, что 
их любовь к Нему была неискренней.

В Ис. 58:2–4 Бог говорит: «Они каждый день 
ищут Меня и хотят знать пути Мои, как бы народ, 
поступающий праведно и не оставляющий зако-
нов Бога своего; они вопрошают Меня о судах 
правды, желают приближения к Богу: „Почему мы 
постимся, а Ты не видишь? смиряем души свои, а 
Ты не знаешь?“ — Вот, в день поста вашего вы ис-
полняете волю вашу и требуете тяжких трудов от 
других. Вот, вы поститесь для ссор и распрей и для 
того, чтобы дерзкою рукою бить других».

Богу не нужны поверхностные религиозные об-
ряды и ритуалы. Он жаждет настоящей, истинной 
религиозности сердца и души. «Вот пост, который 
Я избрал: разреши оковы неправды, развяжи узы 
ярма, и угнетенных отпусти на свободу, и расторг-
ни всякое ярмо; раздели с голодным хлеб твой, и 
скитающихся бедных введи в дом; когда увидишь 
нагого, одень его и от единокровного твоего не 
укрывайся» (стихи 6, 7).

Такая сосредоточенность на внешнем назы-
вается лицемерием. Этот термин происходит от 
греческого слова хупокритес, что значит «актер». 
В глубине души мы больше желаем прославлять 
других, нежели Бога. Лицемеров, несомненно, 
можно назвать позерами, показушниками, обман-
щиками, притворщиками, симулянтами, подража-
телями и продажными типами. Их внутреннее со-
держание не соответствует внешнему выражению.

Кроме того, подобное лицемерие включает в 
себя попытку удалить внешние признаки греха, 
живущего в сердце, своими собственными уси-
лиями. Одни пытаются решить эту проблему с 
помощью денег, другие используют образование 
и новые технологии. Конечно, какого-то резуль-
тата можно добиться, но первопричину это не 
устранит. Во вторую ловушку мы можем попасть, 
если сосредоточим свое внимание только на вну-
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. Неделя 6 . Внешнее и внутреннее .

тренних процессах, считая, что внешних проявле-
ний быть не должно. Эта точка зрения таит в себе 
такую же опасность, потому что подлинное преоб-
разование происходит и внутри, и снаружи. Если 
никаких внешних изменений не видно, возникает 
вопрос, действительно ли сила, производящая эти 
внутренние изменения, исходит от Бога. Попав-
шие в такую ловушку отрицают, что перемены в 
сердце совершает сила Божья и благочестие. В Мк. 
7:15 говорится: «Ничто, входящее в человека из-
вне, не может осквернить его; но что исходит из 
него, то оскверняет человека».

Следующие слова лучше всего подводят итог 
вышесказанному:

«Мы призваны быть благочестивыми людьми, 
чьи мысли, чувства и действия находятся в соот-
ветствии с библейскими принципами во всех 
аспектах личной и общественной жизни. Чтобы 
дать возможность Святому Духу воссоздать в нас 
характер нашего Господа, мы стремимся только 
к тому, что может произвести в нашей жизни 
христианскую чистоту, здоровье и радость. Это 
означает, что наши удовольствия и развлечения 
должны соответствовать высоким критериям 
христианского вкуса и красоты. Признавая нали-
чие особенностей у различных культур, мы, тем 
не менее, считаем, что наша одежда должна быть 
простой, скромной и опрятной, подходящей для 
тех, чья истинная красота состоит не во внеш-
них украшениях, а в нетленной красоте крот-
кого и спокойного духа. Это также означает, что, 
поскольку наши тела являются храмом Святого 
Духа, мы не должны пренебрегать заботой о них. 
Нам необходимы физические упражнения, отдых 
и, по возможности, здоровая пища. Мы должны 
воздерживаться от нечистой еды, указанной в 
Писании. Так как употребление алкогольных 
напитков, табака, наркотиков и злоупотребле-
ние лекарствами вредят нашему организму, нам 
от этого также необходимо воздерживаться. Нам 
надо стремиться только к тому, что поможет при-
вести наши мысли и все наше существо в послу-
шание Христу, Который желает, чтобы мы были 
здоровы, радостны и счастливы» (В начале было 
Слово, Заокский 2018, с. 398).
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Выпиши

	~Какие вопросы возникают у вас после изучения 
Мф. 23:13–30? Что кажется сложным для пони-
мания?
	~Вернитесь к переписанному тексту и своим 
комментариям к нему. К каким интересным 
выводам приводят высказанные вами идеи и 
мысли?
	~Какие еще принципы можно найти в этом тек-
сте? Какие еще выводы из прочитанного можно 
сделать?

Сравни

	~Какое отношение имеют следующие тексты к 
приведенному в начале отрывку?

•	1 Кор. 10:31–33
•	Рим. 12:1, 2
•	Флп. 4:8
•	2 Кор. 3:18
•	Пс. 50:1–19
	~Какие еще, по вашему мнению, библейские тек-
сты/обетования связаны с темой внешнего и 
внутреннего?

Сосредоточься

Господь внутреннего и внешнего
Для истинной подлинности необходимо совме-

щение внешней и внутренней составляющей на-
шей личности. Сердечные помышления должны 
находить свое отражение во внешних проявлени-
ях духовной жизни. И, несмотря на изобретения 
и открытия, сделанные человечеством за все эти 
годы, никакие теоретические исследования в этой 
области не помогут.

Павел пишет о том, как истинная личность и 
святость соприкасаются друг с другом только 
благодаря созидательной силе Божьей. «Потому 
отныне мы никого не знаем по плоти; если же 
и знали Христа по плоти, то ныне уже не знаем. 
Итак, кто во Христе, тот новая тварь; древнее про-
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. Неделя 6 . Внешнее и внутреннее .

шло, теперь все новое. Все же от Бога, Иисусом 
Христом примирившего нас с Собою и давшего 
нам служение примирения, потому что Бог во 
Христе примирил с Собою мир, не вменяя людям 
преступлений их, и дал нам слово примирения» 
(2 Кор. 5:16–19).

Апостол приходит к следующему выводу: «Итак, 
мы  — посланники от имени Христова, и как бы 
Сам Бог увещевает через нас; от имени Христова 
просим: примиритесь с Богом» (стих 20). Так как 
Христос умер и воскрес в наших сердцах, мы, хри-
стиане, должны теперь жить в мире как Его по-
сланники и представители.

Поразмышляйте о том, каким образом мы мо-
жем быть посланниками Господа Иисуса Христа 
в перечисленных ниже аспектах нашей жизни? 
Связываем ли мы указанные темы в сердце своем 
с Богом? Как наши размышления на эти темы на-
ходят воплощение в повседневной жизни? Какой 
аспект вашей жизни нуждается в восстановлении 
и влиянии силы Божьей?

	~Управление временем / Соблюдение субботы
	~Благоговение / Поклонение
	~Финансы / Десятина
	~Здоровье / Режим питания
	~Физические упражнения / Питание
	~Скромность / Одежда
	~СМИ / Интернет
	~Взаимоотношения / Семья
	~Брак / Интимные отношения

Выпиши

	~Видят ли Иисуса в нашем поведении и христи-
анском образе жизни окружающие нас люди?
	~Что говорит вам через эти тексты Иисус?
	~Что нового вы открыли для себя в личности 
Иисуса? В каких Его качествах вновь убеди-
лись?
	~Молитва: каким будет ваш отклик на получен-
ное откровение о характере Иисуса?
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Примени

Христос в сердце
«Бог не требует, чтобы мы отказались от того, 

что служит для нашего блага. Он всегда действует 
в интересах Своих детей. И тем, кто еще не избрал 
Христа, важнее понять, что Бог предлагает им 
нечто несравненно лучшее, чем то мирское, что 
они сами для себя ищут. Человек причиняет себе 
величайший вред, когда мыслит и действует во-
преки воле Божьей. Нельзя быть по-настоящему 
счастливым, идя запрещенным Богом путем. Ведь 
только Он знает, что именно для нас лучше, и все 
делает для нашего блага. Путь греха  — это путь 
страдания и гибели.

Заблуждаются те, кто думает, что Богу достав-
ляет удовольствие смотреть на страдания Своих 
детей. Все Небо заинтересовано в счастье челове-
ка. Наш Небесный Отец не лишает радости Своих 
детей. Бог призывает нас отказаться лишь от того, 
что повлечет за собой страдание и разочарование, 
закроет для нас путь к счастью и вечной жизни. 
Спаситель мира принимает людей такими, какие 
они есть: со всеми их недостатками, слабостями 
и несовершенствами. Он не только очищает их от 
грехов и дарует искупление Своей Кровью, но и 
удовлетворяет сокровенные чаяния всех, кто со-
гласен нести Его бремя. Он хочет дать мир и покой 
всем, кто приходит к Нему за хлебом жизни. Иисус 
призывает нас к исполнению лишь тех обязан-
ностей, которые возведут нас на вершину блажен-
ства. Это состояние никогда не смогут испытать те, 
кто противится Его воле. Человек, в сердце кото-
рого живет Христос (по словам апостола, «упова-
ние славы»), имеет полноту радости в жизни.

Многие спрашивают: „Как позволить Богу 
управлять моей жизнью?“ Вы желаете это сделать, 
но не имеете в себе нравственной силы, порабоще-
ны сомнениями и находитесь во власти греховных 
привычек. Ваши обещания и решения рушатся, 
как карточный домик. Вы не можете управлять 
своими мыслями, побуждениями, увлечениями. 
Невыполнимые обещания и обязательства застав-
ляют вас усомниться в собственной искренности. 
Вам кажется, что Бог не может вас принять. Но не 
стоит отчаиваться. Нужно понять, что такое на-
стоящая сила воли. В природе человека это управ-
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. Неделя 6 . Внешнее и внутреннее .

ляющая сила, которая проявляет себя при приня-
тии решений. Все зависит от правильного действия 
воли. Бог дал человеку способность делать выбор. 
И этой способностью надо пользоваться. Если вы 
в силах отдать Ему свою волю, то Он будет совер-
шать в вас „и хотение и действие по Своему благо-
волению“. Тогда вы будете полностью находиться 
под руководством Духа Христова, ваши помыслы 
придут в согласие с Ним.

Похвально стремиться к святости и добру. Но 
если ограничиться одними желаниями, никакой 
пользы это не принесет. Многие погибнут, несмо-
тря на то, что желали быть христианами и считали 
себя таковыми. Свою волю они не покорили Богу 
и сделать этот выбор не решаются еще и сегодня.

Ваша жизнь может полностью измениться, если 
вы направите свою волю в правильное русло. 
Отдавая ее Христу, вы заручаетесь поддержкой и 
помощью самого могущественного Существа во 
Вселенной. Сила, дарованная свыше, поможет вам 
устоять в борьбе. Таким образом, постоянно сми-
ряясь пред Господом, вы обретете новую жизнь, 
жизнь веры» (Э. Уайт. Путь ко Христу, с. 46–48).

Выпиши

Изучив главу, предназначенную для рассмотре-
ния на этой неделе, какие выводы относительно 
своей жизни вы можете сделать?

Какое практическое применение данные выво-
ды должны найти в вашей жизни?

Снова повторите памятный стих. Какое влияние 
он может оказать на вашу жизнь в течение этой 
недели?

Обсуди

	~Поделитесь со своим классом субботней школы 
(или группой по изучению Библии) открытия-
ми, которые вы сделали благодаря разбору па-
мятного стиха и изучению библейского отрыв-
ка этой недели. Что особенного вы заметили? 
Какие вопросы у вас возникли? Порассуждайте 
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об этом с остальными членами группы.
	~Опишите свой опыт фальшивой христианской 
жизни в прошлом. Беспокоило ли вас понима-
ние того, что вы являетесь ненастоящим хри-
стианином? Почему?
	~Почему сердце человека отвергает перемены?
	~В чем состоит опасность изменений, затрагива-
ющих только внешние аспекты жизни? Почему 
одной лишь веры в сердце недостаточно?
	~Что преобладает в вашей жизни — только вну-
тренние или только внешние изменения?
	~Что из этого более опасно для церкви? Почему?
	~Что сказал бы Христос, обвиняя религиозные 
организации нашего времени за то, что они 
больше сосредоточены на внешнем?
	~Если мы, христиане, не представляем Христа, 
чьими тогда представителями мы являемся?
	~Что нам сделать, чтобы Иисус Христос действи-
тельно стал средоточием нашей жизни и осно-
ванием нашей веры в христианские принципы?
	~Какие социальные и политические преобразо-
вания должны произойти в жизни посланника 
Христа помимо перемен в поведении и образе 
жизни?
	~Как урок этой недели помог вам лучше узнать 
волю Божью относительно вашей жизни?
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Прочти

Потребность людей в дружеских отноше-
ниях

Известная поговорка гласит: «Кровь — не вода». 
Тем не менее Соломон заявляет, что «бывает друг 
более привязанный, нежели брат» (Притч. 18:24). 
Должно быть, у него был опыт крепких, тесных 
дружеских отношений. А возможно, он говорил 
о дружбе своего отца с Ионафаном. Нам не дано 
выбирать, в какой семье родиться, но друзей 
(которые становятся для нас членами семьи) мы 
выбрать сможем, и делать это нужно с умом.

Дружба представляет собой один из самых важ-
ных видов отношений в нашей жизни. Взаимная 
симпатия повышает наши шансы стать счастливы-
ми и довольными. Это неудивительно, учитывая, 
что мы были созданы социальными существами, 
наделенными эмоциями и обретающими счастье 
в здоровых близких взаимоотношениях (см. Быт. 
2:18). Подумайте сами: даже самый необщитель-
ный человек все же получает удовольствие от 
периодического общения с теми, кто разделяет его 
взгляды и интересы.

Не всякая дружба способна вылиться в серьез-
ные отношения или длиться всю жизнь. И это не-
обязательно плохо. Мы заводим друзей и иногда 
теряем их, но некоторые люди остаются нашими 
друзьями навсегда. Движимые своей потребно-
стью в дружеских отношениях, мы порой создаем 
искусственные товарищеские узы. В своем труде 
под названием «Никомахова этика» древнегре-
ческий философ Аристотель различает три вида 
дружеских отношений: 1) дружба ради выгоды, 
основанная на взаимной пользе; 2) дружба ради 

Неделя 7

Ближе, чем брат

1 Цар. 18:1–5
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удовольствия, основанная на приятных друг для 
друга качествах и удовольствии от общения друг с 
другом; 3) добродетельная дружба, опирающаяся 
на благо, в основании которой лежат взаимное 
уважение и восхищение. Первые два вида носят 
кратковременный характер, так как потребности и 
склонность к тем или иным удовольствиям со вре-
менем меняются. С другой стороны, добродетель 
и благо  — качества вечные. Развитие подобных 
взаимоотношений требует времени, но они при-
носят больше радости и длятся дольше.

Выпиши

Перепишите 1 Цар. 18:1–5 в любом переводе по 
своему выбору. Также можно пересказать отры-
вок своими словами, написать план главы или 
передать ее содержание схематично с помощью 
диаграммы связей.

Изучи

Как выбирать друзей
«Праведник указывает ближнему своему путь, 

а путь нечестивых вводит их в заблуждение» 
(Притч. 12:26). Библия предупреждает нас, что не-
верный выбор друзей влечет за собой катастрофи-
ческие последствия. Мы тратим много времени и 
усилий на разработку бизнес-планов, выбор места 
отдыха и даже покупку одежды. И это правильно. 
Однако многих из нас совсем не волнует проблема 
появления в нашей жизни друзей. Или даже если 
мы и потрудимся сделать выбор, основой ему 
будут ложные стандарты. К сожалению, слишком 
многие из называющих себя детьми Божьими от-
вернулись от Бога в результате легкомысленного 
отношения к выбору друзей.

В Библии можно найти самые разные советы и 
предостережения, касающиеся дружеских отно-
шений:

«Не обманывайтесь: худые сообщества развра-
щают добрые нравы» (1 Кор. 15:33).
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. Неделя 7 . Ближе, чем брат .

«Блажен муж, который не ходит на совет нече-
стивых, и не стоит на пути грешных, и не сидит в 
собрании развратителей» (Пс. 1:1).

«Искренни укоризны от любящего, и лживы 
поцелуи ненавидящего» (Притч. 27:6).

«Общающийся с мудрыми будет мудр, а кто дру-
жит с глупыми, развратится» (Притч. 13:20).

Мы склонны следовать примеру друзей, потому 
что друзья всегда влияют друг на друга. Хорошо 
это или плохо, но наши взгляды и восприятие 
мира попадают под влияние друзей, а моральные 
и социальные нормы могут претерпеть изменения.

Обычные критерии при выборе друзей вклю-
чают в себя близость проживания, похожий 
жизненный опыт, общие интересы, увлечения, 
доступность (например, работая в одной и той же 
организации и посещая один и тот же тренажерный 
зал), принадлежность к одной социальной группе, 
народности или расе, даже наличие общих врагов. 
Конечно, зачастую дружеские отношения развива-
ются естественным образом, но Бог призывает нас 
быть предусмотрительными, допуская зарождение 
и развитие дружбы, а также ее влияние на прини-
маемые нами решения и в конечном счете на нашу 
вечную участь. Нам следует выбирать друзей, ко-
торые будут способствовать формированию у нас 
правильного характера, ведь когда Иисус придет, 
именно с этим характером мы отправимся на небо.

И хотя ни одни дружеские отношения на земле 
не являются идеальными, дружба двух человек, 
объединенных любовью к Христу, лучше, чем 
общение между теми, чьи дороги в жизни ведут 
в разных направлениях. Когда Христос является 
частью отношений, узы дружбы крепче, их намно-
го сложнее разрушить. Для христианской дружбы 
характерна обоюдная посвященность Христу. Но 
для того чтобы выбрать хороших друзей, нам са-
мим нужно быть такими друзьями, иначе именно 
мы и станем причиной разрушения дружеских 
отношений.

Выпиши

Вернитесь к переписанному вами отрывку и уде-
лите время изучению текста.
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Обведите повторяющиеся слова/фразы/идеи.
Подчеркните важные слова/фразы, которые 

имеют значение именно для вас.
Укажите стрелками слова/фразы, связанные 

друг с другом или имеющие друг к другу какое-то 
отношение.

	~К каким интересным выводам приводят выска-
занные вами идеи и мысли?
	~Выучите наизусть стих, который вам понравил-
ся больше всего. Напишите его несколько раз, 
чтобы лучше запомнить.
	~Сравните 1 Цар. 14 и 17. Назовите черты харак-
тера, общие для Давида и Ионафана. Каким об-
разом схожесть характеров помогла зародиться 
их дружбе?
	~Насколько мы должны полагаться на волю слу-
чая при выборе друзей?

Обдумай

Когда отношения между  
друзьями ухудшаются

«Предающий же Его дал им знак, сказав: Кого 
я поцелую, Тот и есть, возьмите Его. И, тотчас 
подойдя к Иисусу, сказал: радуйся, Равви́! И по-
целовал Его. Иисус же сказал ему: друг, для чего 
ты пришел? Тогда подошли и возложили руки на 
Иисуса, и взяли Его» (Мф. 26:48–50).

У Иисуса тоже были Свои «друзья до первой 
беды». Собственно говоря, если вспомнить про 
крест, самыми близкими Его друзьями, теми, с кем 
Он проводил большую часть времени и для кого 
открыл Свое сердце, оказались в действитель-
ности ненадежные люди. Один предал Христа, 
другой открыто отрицал наличие каких-либо дру-
жеских отношений с Ним, а все остальные поста-
рались самоустраниться, оставив Его в тот момент, 
когда больше всего были Ему нужны.

Иуда, проведя рядом с Иисусом три с половиной 
года, повсюду следуя за Ним и называя себя Его дру-
гом, предал Христа поцелуем. Все это время Иуда 
вместе с остальными учениками ходил проповедо-
вать и изгонять бесов. Иисус целенаправленно обра-
тился к нему со словом «друг», после чего и последо-
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. Неделя 7 . Ближе, чем брат .

вал поцелуй предателя. Совершенно ясно, что Иуда 
вел себя по отношению к Христу совсем не по-дру-
жески, но Иисус все еще считал его Своим другом. 
Их дружба оказалась смертельно ядовитой, и все же 
«Спаситель не укорял предателя… Иисус не произнес 
ни единого слова осуждения. Он посмотрел на Иуду 
с состраданием» (Э. Уайт. Желание веков, с. 722).

Даже Петр из благих побуждений спорил с Иису-
сом (см. Мф. 16:22), пытаясь отговорить от воз-
ложенной на Него миссии. И хотя между Христом 
и Петром были действительно самые дружеские 
отношения, искренние и глубокие, невежество 
последнего стало для Иисуса горькой отравой (см. 
стих 23). Хуже того, Петр трижды отрекся от своего 
Друга. Верность сменилась страхом, и апостол опе-
чалился из-за совершенного им греха. Эллен Уайт 
поясняет: «Отношение Спасителя к Петру явилось 
уроком и для него, и для его братьев, научило их от-
носиться к согрешившему с терпением, сочувствием 
и прощающей любовью. Несмотря на то, что Петр 
отрекся от своего Господа, любовь Иисуса к нему 
нисколько не изменилась» (Желание веков, с. 815).

Пример Иисуса учит нас тому, насколько важно 
оставаться другом, даже когда другой человек им 
не является. Такова бескорыстная дружба. Иногда 
вы можете обнаружить вдруг, что ваша посвящен-
ность друг другу неравнозначна. А иногда дружба 
может стать отравой. Такие отношения отрица-
тельно сказываются на нашем душевном, эмоцио-
нальном, социальном и физическом здоровье и 
благосостоянии. Возможно, ради своего спасения 
необходимо будет разорвать подобные узы. Одна-
ко, когда наши дружеские отношения пронизаны 
духом бескорыстия, у нас появляется больше шан-
сов обрести дружбу, положительно влияющую на 
формирование нашей личности.

Выпиши

Какие вопросы возникают у вас после изучения 
этого отрывка? Что кажется сложным для понима-
ния?

Вернитесь к переписанному тексту и своим ком-
ментариям к нему. К каким интересным выводам 
приводят высказанные вами идеи и мысли?
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Какие еще принципы можно найти в этом тек-
сте? Какие еще выводы из прочитанного можно 
сделать?

Что вы делаете, когда дружеские отношения 
разрываются, когда люди отворачиваются от вас 
или предают?

Сравни

	~Какое отношение имеют следующие тексты к 
приведенному в начале отрывку?

•	Быт. 40:1–23
•	Еккл. 4:9–12
•	Лк. 7:34
•	Ин. 15:12–15
	~Какие еще, по вашему мнению, библейские 
тексты/обетования имеют отношение к 1 Цар. 
18:1–5?

Сосредоточься

«Друг более привязанный, нежели брат»
Мы должны больше думать о том, как своими 

христианскими дружескими отношениями послу-
жить Богу. Такие друзья, как Ионафан и Давид, 
Руфь и Ноеминь, Павел и Тимофей, свидетель-
ствуют о том, что в этой жизни есть возможность 
иметь чудесных друзей. В 1 Цар. 18:1 описана по-
трясающая дружба между Ионафаном и Давидом. 
Здесь ясно прослеживается суть дружбы — люби 
другого, как самого себя. Эти двое оставались 
верны друг другу, и даже после смерти Ионафана 
Давид сдержал данное им обещание. Их дружба 
является примером жертвенной любви, верности 
и эмоциональной открытости, именно эти три 
элемента психологи считают необходимыми для 
настоящих дружеских отношений.

В Песне Песней Соломона 5:16 записана исто-
рия еще одной удивительной дружбы, в которой 
жена называет своего мужа возлюбленным и дру-
гом. Пренебрежение может разрушить семейный 
союз даже между самыми любящими и преданны-
ми друг другу супругами. Два человека не стано-
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. Неделя 7 . Ближе, чем брат .

вятся близкими друзьями автоматически, а недо-
статок внимания может привести к тому, что муж с 
женой будут быстро отдаляться друг от друга. Они 
должны прилагать усилия для созидания своих 
дружеских отношений. Нежная дружба в брачном 
союзе поможет перенести множество испытаний и 
будет благословением для окружающих.

Иисус  — наш самый главный, самый лучший, 
безупречный друг, который никогда нас не под-
ведет. В Ин. 15:13 Он сказал: «Нет больше той 
любви, как если кто положит душу свою за друзей 
своих». Когда друзьями являются два человека 
неравного положения, например правитель и под-
данный, обычно предполагается, что подданный 
будет любить правителя больше. Но даже буду-
чи Богом во всех смыслах этого слова, Христос 
показал Свою любовь к нам, когда мы были еще 
грешниками. Он оставил небо, жил, как скиталец, 
понес на Себе наши грехи и умер на кресте, как 
разбойник, потому что возлюбил нас. Большин-
ство людей хотят, чтобы их любили, даже если с 
их стороны нет ответных чувств. Настоящий же 
друг не ждет, когда его полюбят, он просто любит 
сам. Иисус  — друг, более привязанный, нежели 
брат, — любит нас.

Он называет нас Своими друзьями (см. Ин. 
15:14, 15) и объясняет, с чего наша дружба нача-
лась (см. Ин. 15:16). Иисус избрал нас, а не мы Его. 
Он мог бы назвать нас рабами, но вместо этого 
решил назвать друзьями. Он — Инициатор нашей 
дружбы, отношений, основанных исключительно 
на любви. Крест не был несчастным случаем. Он 
не был совпадением. Смерть Иисуса не была слу-
чайной. Он избрал нас, и это было решено заранее. 
Он сделал осознанный выбор — прийти и умереть 
за падшее человечество.

Будучи нашим другом, Иисус не боится указать 
нам на грех. Он не стоит в стороне, боясь, что по-
рицание греха приведет к напряженным отноше-
ниям или покончит с дружбой. Проявляя, по Сво-
ему обыкновению, любовь, доброту и милосердие, 
Христос с полным правом обличает и предостере-
гает, побуждая Своих друзей выбирать жизнь. Он 
произносит слова обличения с самыми благими 
намерениями по отношению к Своим друзьям. 
Мы часто слышим от Иисуса слова, которые Он 
говорит им: «Иди и впредь не греши».
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Выпиши

Снова поразмышляйте над отрывком 1 Цар. 
18:1–5. Где вы видите в нем Иисуса?

Что нового вы открыли для себя в личности 
Иисуса? В каких Его качествах вновь убедились?

К какой дружбе призывает вас Иисус? В отноше-
ниях с другими людьми? А в отношениях с Ним?

Молитва: каким будет ваш отклик на получен-
ное откровение о характере Иисуса?

Примени

Выбор учеников
«Иисус часто отпускал Своих учеников пови-

даться с родными и отдохнуть, но Сам мягко 
сопротивлялся их попыткам отвлечь Его от тру-
дов. Вечерние часы Он проводил в молитве, для 
которой так мало оставалось времени в течение 
дня. И пока мир, который Он пришел спасти, был 
погружен в сон, Спаситель удалялся в священную 
тишину гор для беседы с Отцом, чтобы возносить 
Ему ходатайственные молитвы за человечество. 
Часто Он проводил всю ночь в молитве и раз-
мышлении и только к утру возвращался к людям, 
чтобы трудиться для них…

Беседа закончилась, Иисус велел Петру отплыть 
в море и закинуть сети…

Петр и раньше был свидетелем удивительных 
чудес Иисуса, но ни одно из них не произвело на 
него такое же сильное впечатление, как этот неве-
роятный улов после ночи безуспешного труда… 
Петр был потрясен ощущением Божественной 
силы, исходившей от Учителя. Его охватило чув-
ство стыда за собственное греховное неверие. Он 
осознавал, что находится в присутствии Сына 
Божьего, и посчитал себя недостойным быть ря-
дом с Ним. Петр припал к ногам Иисуса, воскли-
цая: „Выйди от меня, Господи! потому что я чело-
век грешный“, но при этом совершенно не желая 
расставаться со Спасителем.

Но Иисус понимал противоречивые чувства, 
охватившие Его импульсивного ученика, и сказал 
ему: „Не бойся; отныне будешь ловить человековׅ“. 
Те же слова были сказаны позже трем остальным 
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. Неделя 7 . Ближе, чем брат .

ученикам, присоединившимся к Иисусу и Петру на 
берегу… Эти скромные рыбаки склонились перед 
Божественной властью Иисуса и тут же, оставив 
свой прежний образ жизни и все, что имели, по-
следовали повелению своего Господа.

Эти четверо учеников участвовали в земной жиз-
ни Иисуса больше других. Христос, Свет миру, мог 
сделать так, чтобы эти необразованные рыбаки из 
Галилеи полностью соответствовали своему пред-
назначению… Оживляющая разум сила Божья 
снизошла на этих неграмотных рыбаков, чтобы 
они могли повсюду свидетельствовать о Христе. 
А  остальные должны были продолжать их труд, 
пока весть об Иисусе не достигнет всех уголков 
земли, пока не будет проповедана всем, ведя людей 
к спасению. Так бедные рыбаки из Галилеи должны 
были стать подлинными „ловцами человеков“…

Спаситель разделял пищу с грешниками, Он 
говорил им слова жизни, и многие принимали Его 
как своего Искупителя. Это время трапезы было 
невинным и благочестивым, но постящихся фа-
рисеев постигнет наказание вместе с лицемерами 
и скептиками, когда Христос вернется во славе и 
заберет тех, над кем они насмехались, в Свое Цар-
ство» (The Spirit of Prophecy, 2:183–185, 193).

Выпиши

Изучив главу, предназначенную для рассмотре-
ния на этой неделе, какие выводы относительно 
своей жизни вы можете сделать?

Как вы можете объяснить тот факт, что Иисус 
выбрал Своим учеником Иуду Искариота, кото-
рый в итоге предал Его?

Снова повторите памятный стих. Какое влияние 
он может оказать на вашу жизнь в течение этой 
недели?

Обсуди

Поделитесь со своим классом субботней школы 
(или группой по изучению Библии) открытиями, 
которые вы сделали благодаря разбору памятного 
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стиха и изучению библейского отрывка этой неде-
ли. Что особенного вы заметили? Какие вопросы 
у вас возникли? Порассуждайте об этом с осталь-
ными членами группы.

	~Обсудите несколько принципов дружеских 
отношений, найденных вами в книге Притчей.
	~Какие истории о дружбе в Библии вдохновляют 
вас больше всего?
	~Насколько вы сами готовы сделать первый шаг 
в установлении дружеских отношений?
	~Почему новому члену церкви трудно завести 
друзей? Как можно эти трудности преодолеть?
	~Какие аспекты вашей дружбы мешают/помо-
гают развитию ваших отношений с Иисусом?
	~Как делиться с друзьями истинами Слова 
Божьего таким образом, чтобы этим не оттолк-
нуть их от себя?
	~Конечно, Иисус был «другом грешникам», тем 
не менее Его нравственные принципы при этом 
не пострадали. Как можно свидетельствовать 
неверующим и не свернуть с истинного пути?
	~Меняются ли дружеские отношения по мере 
того, как человек проходит разные этапы своей 
жизни (колледж, супружество и так далее)? Как 
вы справляетесь с этими переменами?
	~Как можно избежать в своих дружеских отно-
шениях ошибки, допущенной Петром? Как 
можно быть другом, который помогает осталь-
ным сохранить и укрепить веру?
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Прочти

Созданы для общения
Человечество было создано для жизни в обще-

стве. Эта идея уходит корнями в историю Сотворе-
ния. Во-первых, мы были созданы по образу и по-
добию триединого Бога. «И сказал Бог: сотворим 
человека по образу Нашему и по подобию Нашему, 
и да владычествуют они… И сотворил Бог человека 
по образу Своему, по образу Божию сотворил его; 
мужчину и женщину сотворил их» (Быт. 1:26, 27). 
Хотя нам трудно до конца понять, но единый и ис-
тинный Бог существует в трех лицах. Однако полу-
чить некоторое представление об этом мы можем, 
если вспомним об огромном множестве людей, 
сотворенных Им по Своему образу и подобию.

Таким образом, потребность чувствовать свою 
принадлежность заложена в самой нашей при-
роде. Неудивительно, что и наше здоровье во всех 
его аспектах, и наше благополучие тесно связаны с 
опытом совместного существования. Чем больше 
человек вливается в жизнь здорового сообщества, 
тем выше вероятность, что со здоровьем у него все 
будет хорошо.

Самые близкие отношения между двумя живу-
щими вместе людьми складываются в семейном 
союзе. Сказав, что «не хорошо быть человеку 
одному», Бог имел в виду нужду человека в обще-
стве, а затем сдлал все, чтобы удовлетворить эту 
нужду, создав семью — семейный союз. Однако 
будет неправильно сказать, что слова Бога отно-
сятся только к потребности человека в браке. Тем 
не менее этот текст опровергает точку зрения тех, 
кто исключает брачные отношения, так как созда-
ние семьи было немедленным ответом Бога на 

Неделя 8

Двое — одна плоть

Быт. 2:15–25
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возникшую проблему. Мы нуждаемся в обществе, 
и наш первый опыт совместного существования — 
семья, зарождение которой происходит в браке.

Брак, несомненно, является частью Божьего 
плана. И, как мы уже выяснили, он помогает удо-
влетворить нашу потребность в обществе. В иде-
альном мире каждый создавал бы семью с под-
ходящим человеком и воспитывал любящих Бога 
детей. Но в нашем грешном мире не все вступают в 
брак и не у всех рождаются дети. Но каждый чело-
век по-прежнему испытывает потребность в обще-
стве себе подобных.

Выпиши

Перепишите Быт. 2:15–25 в любом переводе по 
своему выбору. Если вы ограничены во времени, 
выпишите лишь Быт. 2:20–25. Также можно пере-
сказать отрывок своими словами, написать план 
главы или передать ее содержание схематично с 
помощью диаграммы связей.

Изучи

Миссия: супружество
В противоположность одной популярной теоло-

гической точке зрения первая и вторая главы кни-
ги Бытие не противоречат друг другу в описании 
истории сотворения. Вторая глава, скорее, дает 
разъяснения по поводу последнего дня Творения 
и проливает свет на Божий замысел по созданию 
человечества.

Наедине с Богом
И Адам, и Ева общались с Творцом наедине. 

В случае Адама это было до создания Евы. В том, 
что касается Евы, это было, пока Адам спал. Перед 
тем как дать им возможность встретиться, Бог 
позаботился о том, чтобы каждый из них получил 
опыт личных взаимоотношений с Ним. Тому, кто 
называет себя христианином, нет смысла искать 
себе мужа или жену, если он или она не уделяют 
времени развитию своих отношений с Богом.
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. Неделя 8 . Двое — одна плоть .

Это также значит, что нет ничего плохого в том, 
чтобы оставаться одному. Да, мы были сотворены 
для жизни в обществе, но это не означает, что 
одиночество запрещено. Наоборот — время, про-
веденное Адамом наедине с Богом, привело его к 
осознанию нужды в общении с себе подобными.

Личная миссия
Бог поручил Адаму особую миссию, и можно 

предположить, что и Еве было дано подобное по-
ручение. В Быт. 1:28 Господь дает Адаму и Еве по-
веление, которое они должны выполнить вместе. 
Но во второй главе Он поручает Адаму дать имена 
животным. Прежде чем найти себе жену или мужа 
и объединиться в выполнении общей миссии, 
христиане должны лично потрудиться для Бога. 
Верующий, не выполняющий никакой работы для 
Господа, к браку не готов.

Более того, именно выполняя порученное ему 
Богом, Адам осознал свою нужду в общении. Кста-
ти, истинная природа этой потребности становит-
ся понятной в свете выполняемой Адамом работы. 
Если бы он не заметил, как похожи и в то же время 
отличаются друг от друга самец и самка павлина, 
то мог бы ошибочно предположить, что нуждается 
в спутнике, биологически идентичном ему самому. 
Бог показывает, какой спутник жизни нам нужен, 
через совершаемое нами служение.

Служение для двоих
Повеление, данное Богом Адаму и Еве как се-

мейной паре, отличалось от той работы, которую 
Он поручил лично каждому из них. Их совместное 
служение как пары требовало усилий со стороны 
каждого из них, чтобы наполнить землю людьми. 
Каждый из них обладал своей неповторимой ин-
дивидуальностью, и для выполнения общей мис-
сии они были нужны друг другу. Таким образом, 
христианин не может успешно совершать служе-
ние вместе с другим верующим, если еще не узнал, 
кем является во Христе. Именно особая уникаль-
ность каждого человека делает из него хорошего 
соработника, и эта индивидуальность не должна 
теряться на фоне других.

Еще один очевидный вывод из всего вышеска-
занного заключается в том, что у каждой пары 
должна быть своя миссия. Находясь в поисках 
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мужа или жены, христиане ищут не того, кто до-
полнит их, потому что они уже обрели полноту 
во Христе. Отношения между супругами не дол-
жны быть сосредоточены исключительно на том, 
чтобы порадовать друг друга. Освященной Богом 
семье поручена миссия, которая не ограничива-
ется потребностями и нуждами самой пары. Хри-
стианам следует искать жену или мужа, которые 
смогут вместе с ними участвовать в служении.

Выпиши

	~Вернитесь к переписанному вами отрывку и 
уделите время изучению текста.
	~Обведите повторяющиеся слова/фразы/идеи.
	~Подчеркните важные слова/фразы, которые 
имеют значение именно для вас.
	~Укажите стрелками слова/фразы, связанные 
друг с другом или имеющие друг к другу ка-
кое-то отношение.
	~К каким интересным выводам приводят выска-
занные вами идеи и мысли?
	~Выучите наизусть стих, который вам понравил-
ся больше всего. Напишите его несколько раз, 
чтобы лучше запомнить.
	~Чувствуете ли вы себя комфортно в одиноче-
стве или постоянно пытаетесь отвлечься от 
мыслей об этом?
	~Чем христианский брак отличается от свет-
ского?

Обдумай

Как отличить счастливую семью
Голливуд и всевозможные печатные издания 

сформировали представление общества о роман-
тических отношениях и браке. Живущую по со-
седству супружескую пару ворчливых стариков, 
поженившихся много лет назад, сменил недося-
гаемый идеал в виде рыцаря в сияющих доспехах 
и его прекрасной принцессы. Ложные представ-
ления о браке рождают неверное понимание про-
цесса ухаживания. Мужчины хотят жениться на 
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. Неделя 8 . Двое — одна плоть .

принцессах, при этом рыцарями не являясь, а жен-
щины ждут своего рыцаря, хотя им самим далеко 
до принцесс. Вместо того чтобы искать принципи-
ального и ответственного мужчину, женщина пу-
скается в поиски того, кто будет дарить ей цветы. 
Мужчина, в свою очередь, полагает, что, покупая 
женщине цветы, он превращается в идеального 
партнера.

В современной поп-культуре под браком пони-
мается союз двух людей, охваченных друг к другу 
величайшей страстью, кроме которой больше 
ничто не имеет значения. Если брак видится чело-
веку именно таким, то и процесс ухаживания будет 
соответствующим. Молодые люди будут прене-
брегать советами родителей и наставников. Инди-
видуальность личности окажется принесенной на 
алтарь ложной посвященности, представляющей 
собой столь широко распространенную форму 
идолопоклонства. И страсть, ошибочно принятая 
за любовь, затмит разум.

Когда страсть пройдет, как это обычно и бывает, 
пара останется наедине с обоюдным ощущением 
того, что союз был заключен не с тем человеком, 
ведь «настоящая любовь никогда не проходит». 
Так как поженились они из-за этой самой стра-
сти, ошибочно принятой за любовь, и если ее не 
вернуть, оба начнут искать отношений на стороне. 
Прелюбодеяние не заставит себя долго ждать, за 
ним последует развод, либо они смирятся и обре-
кут себя на жалкое существование до конца жизни.

Библейский идеал для супружеской пары в том, 
чтобы быть ориентированным на внешнее — мир 
должен стать лучше, потому что в нем появилась 
их семья. Цель супругов теперь будет заключаться 
в том, чтобы от взаимодействия с ними каждый 
мог получить благословение. Приняв решение ни 
на день не переставать любить друг друга, они де-
лятся своей любовью с окружающими. Служа друг 
другу и остальным людям, они обретают счастье.

Выпиши

Какие вопросы возникают у вас после изучения 
этого отрывка? Что кажется сложным для понима-
ния?
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Вернитесь к переписанному тексту и своим ком-
ментариям к нему. К каким интересным выводам 
приводят высказанные вами идеи и мысли?

Какие еще принципы можно найти в этом тек-
сте? Какие еще выводы из прочитанного можно 
сделать?

Сравни

	~Какое отношение имеют следующие тексты к 
приведенному в начале отрывку?

•	Исх. 20:1–17
•	Ин. 2:1–11
•	1 Кор. 13
	~Какие еще, по вашему мнению, библейские тек-
сты/обетования имеют отношение к отрывку 
Быт. 2:15–25?

Сосредоточься

Не вступавший в брак Спаситель
В Ин. 1:3 мы узнаем, что «все чрез Него [Иису-

са] на́чало быть, и без Него ничто не на́чало быть, 
что на́чало быть». Таким образом, Иисус является 
Творцом из Быт. 1. Во второй главе Он навел на 
Адама сон и создал Еву такой удивительной, что 
Адам не удержался от поэтического сравнения 
(см. Быт. 2:23). Иисус привел Еву к Адаму и про-
вел первую брачную церемонию. Более того, в 
начале Своего земного служения во время брач-
ного пира Он сотворил Свое первое чудо (см. Ин. 
2:1–11). Иисус совершенно точно за брак!

В то же самое время утешает мысль, что Тот, Кто 
является нашим примером во всем, никогда не был 
женат. А значит, хотя брак и является частью со-
вершенного Божьего Творения, быть одиноким — 
не грех, потому что Иисус никогда не грешил. 
Исключительная миссия Христа просто не под-
разумевала создания семьи, поэтому и для некото-
рых Его последователей такой вариант возможен.

Описывая ситуации, которые могут привести к 
принятию обета безбрачия, Иисус говорит о трех 
категориях людей (см. Мф. 19:12).
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. Неделя 8 . Двое — одна плоть .

1. Выбор: принимая Божий призыв на особое 
служение, которое будет несовместимо с семейной 
жизнью, некоторые люди предпочтут остаться 
одинокими.

2. Обстоятельства: из-за действий других людей 
некоторые верующие не могут вступать в брак.

3. Биологическая предрасположенность: неко-
торые люди проявляют естественную склонность 
к жизни в одиночестве.

Какими бы причинами ни руководствовался 
человек, оставаясь одиноким, пример Христа по-
казывает:

1. Одиночество не должно означать отсутствие 
общения — у Иисуса были ученики.

2. Одиночество не значит, что вы против бра-
ка, — Иисус был за брак.

3. Одиночество  — это не конец жизни; Иисус 
Сам есть жизнь.

Если Сын Человеческий, самое совершенное 
существо на свете, не был связан узами брака, зна-
чит, вступление в брак не делает кого-то из нас 
лучше. В действительности настоящий христиан-
ский брак призван помочь нам стать больше похо-
жими на Христа, Который есть само совершенство.

Выпиши

	~Поразмышляйте еще раз над отрывком Быт. 
2:15–25. Где вы видите здесь Иисуса?
	~Каким образом Иисус может быть примером для 
семейных пар, если Сам никогда не вступал в брак?
	~Что нового вы открыли для себя в личности 
Иисуса? В каких Его качествах вновь убедились?
	~Молитва: каким будет ваш отклик на получен-
ное откровение о характере Иисуса?

Примени

Подлинная любовь
«Мы живем в последние дни, когда одержимость 

в вопросе супружества составляет один из признаков 
скорого пришествия Христа. В наше время с Богом не 
советуются в подобных делах. Религия, долг и прин-
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цип приносятся в жертву желаниям неосвященного 
сердца. Не следует так пышно обставлять свадьбы и 
так радоваться союзу двух людей. Только один брак 
из ста бывает счастливым, несет на себе печать Бо-
жественного одобрения и способствует тому, чтобы 
оба супруга лучше прославляли Бога. Неисчислимы 
пагубные последствия несчастных браков, которые 
заключаются под влиянием эмоционального поры-
ва. Люди едва ли задумываются над тем, что необ-
ходимо беспристрастное рассмотрение всех сторон 
этого вопроса, а просить совета у опытных людей 
теперь вообще считается старомодным.

Порыв и несвятая страсть занимают место чистой 
любви. Многие подвергают опасности свои души 
и навлекают на себя Божье проклятие, вступая в 
супружеские отношения только ради того, чтобы 
удовлетворить свою прихоть. Мне были показаны 
дела людей, исповедующих истину, но допустив-
ших большую ошибку, заключив брак с неверую-
щими. Они надеялись, что неверующая сторона 
примет истину, но когда этот человек добивался 
своей цели, то уходил от истины еще дальше, чем 
прежде. А затем начинаются всевозможные ухи-
щрения и постоянные уловки врага, направленные 
на то, чтобы увести верующего от Бога» (Э. Уайт. 
Свидетельства для Церкви, т. 4, с. 503, 504).

«Подлинная любовь — это не бурная и пламен-
ная страсть. Напротив, она спокойна и глубока по 
своей природе. Она выходит за пределы показ-
ного и привлечена только качествами характера 
избранника. Она мудра и разборчива, ее при-
верженностью является истинное и неизменное» 
(Э. Уайт. Христианский дом, с. 51).

«„Препояшьте чресла ума вашего“,  — говорит 
апостол; контролируйте свои мысли, не отпускай-
те их в разнузданный полет. Помышления сердца 
можно охранять и контролировать посредством 
собственных решительных усилий. Думайте о 
праведном — и вы будете делать праведные дела. 
Тогда вы сможете оберегать свои привязанности, 
не позволяя себе разбрасываться и устремляться 
к неподходящим объектам внимания. Иисус при-
обрел тебя ценой Своей жизни; ты принадлежишь 
Ему; поэтому с Ним необходимо советоваться по 
всем вопросам, например, как использовать силы 
своего ума и управлять привязанностями своего 
сердца» (Э. Уайт. Христианский дом, с. 54).
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. Неделя 8 . Двое — одна плоть .

Выпиши

Изучив главу, предназначенную для рассмотре-
ния на этой неделе, какие выводы относительно 
своей жизни вы можете сделать?

Какое практическое применение данные выво-
ды должны найти в вашей жизни относительно 
учебы, семьи, работы и церкви?

Снова повторите памятный стих. Какое влияние 
он может оказать на вашу жизнь в течение этой 
недели?

Обсуди

Поделитесь со своим классом субботней школы 
(или группой по изучению Библии) открытиями, 
которые вы сделали благодаря разбору памятного 
стиха и изучению библейского отрывка этой неде-
ли. Что особенного вы заметили? Какие вопросы 
у вас возникли? Порассуждайте об этом с осталь-
ными членами группы.

	~Как ваша церковь заботится о нуждах верую-
щих, проявляя опеку над тем, кто одинок?
	~Перечислите, какими качествами должны об-
ладать муж и жена, чтобы успешно помогать 
друг другу в служении.
	~Какую роль играют личные предпочтения в 
выборе супруга?
	~Могут/должны ли муж и жена совершать раз-
ное служение?
	~Опишите, какой вы представляете свою повсе-
дневную жизнь в идеальном браке. Насколько 
современные СМИ повлияли на ваши представ-
ления об этом?
	~Нужна ли в христианском браке романтика?
	~Насколько важна привлекательность супруга/
супруги?

Что нам следует сделать для того, чтобы одино-
кие люди в нашей церкви чувствовали себя частью 
общины?

Назовите несколько человек, которые подходят 
под описание трех категорий одиноких людей, 
предложенное Иисусом. Например, вдову/вдовца 
можно было бы отнести к группе людей, ставших 
одинокими из-за сложившихся обстоятельств.
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Прочти

Важность взаимоотношений
«Кто говорит: „я люблю Бога“, а брата своего не-

навидит, тот лжец: ибо не любящий брата своего, 
которого видит, как может любить Бога, Которого 
не видит?» (1 Ин. 4:20). Отношения с Богом про-
веряются нашими отношениями с людьми и бла-
годаря им же укрепляются. Религия — всего лишь 
теория, если нет взаимодействия с людьми.

Поэтому неудивительно, что объектом напа-
док дьявола являются именно взаимоотношения. 
Проблемы в общении с людьми самым губитель-
ным образом сказываются на наших отношениях 
с Богом. Например, отсутствие отца в семье ме-
шает ребенку считать Бога верным Отцом. Из-за 
потакающей ему во всем матери ребенок начинает 
думать, что любые трудности, возникающие в 
жизни, означают, что Бог оставил их семью.

Поэтому для дьявола разрушение отношений ме-
жду людьми — это способ уничтожить наши отно-
шения с Богом. Самые главные отношения между 
мужчиной и женщиной являются объектом его 
особого интереса. Если ему удается извратить их, он 
ограничивает нашу способность понимать Бога, так 
как образ Божий находит свое отражение в союзе 
мужчины и женщины. Дьявол стремится испортить 
отношения между мужем и женой, между отцом и 
дочерью, между матерью и сыном — любые отно-
шения между мужчинами и женщинами.

Здоровые отношения — это путь к познанию 
Бога. В крепкой дружбе мы видим образ Друга, 
более привязанного, нежели брат, а супружеский 
союз, пример самых близких человеческих отно-
шений, указывает нам на триединое Божество. На 

Неделя 9

Важность 
взаимоотношений

1 Кор. 7:1–16
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. Неделя 9 . Важность взаимоотношений .

этой неделе мы с вами будем говорить об интим-
ной стороне семейных отношений.

Выпиши

Перепишите 1 Кор. 7:1–16 в любом переводе по 
своему выбору. Если вы ограничены во времени, 
выпишите лишь 1 Кор. 7:3–9. Также можно пере-
сказать отрывок своими собственными словами, 
написать план главы или передать ее содержание 
схематично с помощью диаграммы связей.

Изучи

Не сбивайтесь с пути
Седьмая глава Первого послания Павла корин-

фянам посвящена ответам на вопросы, заданные 
апостолу членами церкви (см. 1 Кор. 7:1). Хотя у 
нас нет текста их письма к Павлу, кое-какие пред-
положения о возникших вопросах можно сделать 
на основании его ответов, а также информации об 
истории этой церкви. В общих чертах мы знаем, что 
эти вопросы были связаны с сексуальными отно-
шениями, так как апостол написал целую главу, по-
священную разным аспектам данных отношений.

Приняв Христа, некоторые верующие коринф-
ской церкви столкнулись с тем, что в их семьях 
существовали самые разные духовные убеждения. 
Учитывая сказанное в книге пророка Амоса (см. 
Ам. 3:3), следовало ли им сохранить брак или нуж-
но было разорвать эти семейные узы? Несомнен-
но, быть мужем или женой человека, с которым 
у вас совершенно разные представления о жизни, 
исключительно трудно. Если ваши мировоззрения 
отличаются коренным образом, самый простой 
разговор может создать напряжение, и конфликт 
будет неминуем. Более того, если в отношениях 
между двумя любящими людьми Христос не зани-
мает центральное место, в конце концов они ста-
нут друг для друга идолами. Когда любви Божьей 
нет места в супружеских отношениях, а один из 
супругов возносит другого на пьедестал, это закан-
чивается семейными разногласиями.
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Таким образом, каждый желающий создать се-
мью должен стремиться избегать неравноправных 
отношений. Но что делать, если вы уже состоите в 
браке с неверующим? Создавая семью, вы еще не 
верили в Бога, но сейчас узнали и полюбили Хри-
ста. Павел отвечает, что нужно считать это воз-
можностью благовествовать. Подумайте: если мы 
призваны рассказать о Благой вести даже незнако-
мым людям, насколько сильнее нам нужно стре-
миться послужить тем, кто нам ближе всех.

Этот совет также применим к ситуациям, когда 
семейная пара объединена одной верой, раз-
личаются только взгляды на некоторые вопросы. 
Это неизбежно, потому что у каждого из нас свои 
личные отношения с Богом, и каждого Он ведет 
Своим особым путем. Может быть, вы пережили 
духовное возрождение, а ваш супруг нет. Или обя-
занности, которые приходится выполнять вашему 
супругу, мешают ему регулярно общаться с Богом, 
в результате чего страдает его духовная жизнь. 
Будучи в более близких отношениях с Богом, вам 
нужно всей своей жизнью явить удивительную 
любовь Христа и помочь своей второй половине 
вернуться к полноценному общению с Ним.

Выпиши

Вернитесь к переписанному вами отрывку и уде-
лите время изучению текста.

Обведите повторяющиеся слова/фразы/идеи.
Подчеркните важные слова/фразы, которые 

имеют значение именно для вас.
Укажите стрелками слова/фразы, связанные 

друг с другом или имеющие друг к другу какое-то 
отношение.

	~К каким интересным выводам приводят выска-
занные вами идеи и мысли?
	~Выучите наизусть стих из 1 Кор. 7:1–16, кото-
рый вам понравился больше всего. Напишите 
его несколько раз, чтобы лучше запомнить.
	~Можно ли вас отнести к тому типу друзей, кото-
рые находятся рядом, только пока это удобно 
для них?
	~Если бы вам пришлось выбирать, что бы вы вы-
брали — брак с неверующим или одиночество? 
Почему?
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. Неделя 9 . Важность взаимоотношений .

Обдумай

Это не так
Советуя супружеским парам не уклоняться друг 

от друга, Павел говорит о том, что секс является 
важным аспектом здоровых семейных отноше-
ний. Его не следует использовать как инструмент 
давления или манипулирования своим мужем или 
женой. Это, скорее, благословенная обязанность, 
выполнять которую должны оба.

Слово «обязанность» мало подходит для описа-
ния сексуальных отношений, идеализированных 
усилиями средств массовой информации. Если 
верить телесериалам и женским романам, для сек-
са просто необходимы пылкая страсть и спонтан-
ность. С другой стороны, обязанность подразуме-
вает целенаправленность и ответственность, а это 
не самые «романтичные» слова в мире. Подобные 
далекие от реальности представления о сексе ме-
жду любящими людьми заставляют испытывать 
ненужные разочарования тех, кто не вступает в 
интимную связь до брака. Одновременно с этим 
пропагандируется секс вне брака за те удоволь-
ствия, что этот процесс сопровождают.

Подменяя близость сексуальными отношения-
ми, дьявол соблазняет не состоящих в браке пить 
из пересыхающего источника. Секс давно уже стал 
частью романтических отношений желающих 
узнать друг друга поближе людей. В мире говорят, 
что если сексуальный контакт не вызывает у вас 
волнительных ощущений, значит, вы с партнером 
не созданы друг для друга. Поэтому когда секс 
теряет свою привлекательность, люди начинают 
думать, что не подходят друг другу, независимо от 
того, состоят они в браке или нет.

В действительности же интимность представля-
ет собой нечто большее, чем просто сексуальный 
контакт. Секс — это просто демонстрация близо-
сти, а не сама близость. Сексуальные отношения 
являются выражением близости, что уместно 
только в браке. Тогда они помогают усилить тес-
ную связь между супругами. Вне брака такие от-
ношения лишают обе стороны шанса на большую 
близость. Поэтому дьявол старается сделать все 
возможное, чтобы склонить пару к сексуальной 
связи до вступления в брак. А после заключения 
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союза он изо всех сил старается удержать нас от 
сексуальных отношений с мужем или женой.

Выпиши

	~Какие вопросы возникают у вас после изуче-
ния этого отрывка? Что кажется сложным для 
понимания?
	~Вернитесь к переписанному тексту и своим 
комментариям к нему. К каким интересным 
выводам приводят высказанные вами идеи и 
мысли?
	~Какие еще принципы можно найти в этом тек-
сте? Какие еще выводы из прочитанного можно 
сделать?
	~Вступившие в брак или одинокие, мы все с вами 
являемся существами, способными испытывать 
сексуальное желание. Какие рекомендации дает 
нам Священное Писание по этому вопросу?

Сравни

	~Какое отношение имеют следующие тексты к 
приведенному в начале отрывку?

•	2 Цар. 11
•	1 Фес. 4:3–7
•	Евр. 4:14–16
	~Какие еще, по вашему мнению, библейские тек-
сты/обетования имеют отношение к 1 Кор. 7?

Сосредоточься

Обнажены и открыты
В Библии написано, что когда Адам впервые 

встретил Еву, «были оба наги, Адам и жена его, и 
не стыдились» (Быт. 2:25). Перед нами картина 
абсолютного принятия в ситуации полной неза-
щищенности. Именно к этому мы должны стре-
миться в своих интимных отношениях.

Однако грех с самого начала разделил нас с Бо-
гом, а впоследствии и друг с другом. Снова и снова 
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. Неделя 9 . Важность взаимоотношений .

мы испытываем боль, открываясь для отношений 
с кем-либо, когда нас отвергают или даже высмеи-
вают. Нам постоянно грозит опасность очерстветь 
сердцем и поставить железный заслон от боли, за-
крывшись эмоционально. Каждый раз, когда нас 
ранят, мы должны делать выбор в пользу откры-
тости, хотя мы снова можем испытать боль.

Души некоторых из нас настолько изранены, 
что мы боимся открыться даже перед Богом. При-
мет ли Он нас, если узнает, какие мы в действи-
тельности? Наши ближайшие друзья могут не при-
нять, а ведь они так же несовершенны, как и мы. 
Что же говорить о святом Боге?

Информация, которую Бог, по словам Давида 
(см. Пс. 138), имеет о нас, может оказаться пугаю-
щей. Даже мы сами не знаем себя настолько хоро-
шо! А если бы знали, сами себе бы не понравились. 
Как может Бог знать о нас буквально все и про-
должать безоговорочно любить? Тем не менее об 
этом свидетельствует Библия: «Любовью вечною 
Я возлюбил тебя» (Иер. 31:3). Абсолютной и окон-
чательной демонстрацией Его любви стал факт, 
что Он послал Иисуса на землю стать одним из нас, 
жить среди нас и принять смерть от наших рук.

Бог не только принимает нас несмотря на все, 
что Ему о нас известно. Он открывает перед нами 
Свое сердце, чтобы мы смогли лучше узнать Его. 
Он намеренно делает Себя уязвимым и раз за ра-
зом терпит боль, когда мы отвергаем Его. Слова 
апостола в Ин. 1:11 жалят в самое сердце: «При-
шел к своим, и свои Его не приняли». «Он был пре-
зрен и умален пред людьми, муж скорбей и изве-
давший болезни, и мы отвращали от Него лицо 
свое; Он был презираем, и мы ни во что ставили 
Его» (Ис. 53:3). Бог сделал первый шаг для восста-
новления с нами близких отношений. Он призы-
вает нас довериться Ему и в свою очередь сделать 
шаг Ему навстречу.

Мы — падшие существа, поэтому наша способ-
ность к близости ограничена страхом быть от-
вергнутыми. Однако, зная, что Бог в Иисусе пол-
ностью принимает нас, и пережив этот опыт, мы 
становимся способны любить других. Таким обра-
зом, настоящие христиане больше других готовы к 
истинной близости.
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Выпиши

	~Поразмышляйте над 1 Кор. 7. Где вы видите 
здесь Иисуса?
	~Случалось ли вам когда-нибудь ощущать, на-
сколько Иисус к вам близок?
	~Что нового вы открыли для себя в личности 
Иисуса? В каких Его качествах вновь убеди-
лись?
	~Молитва: каким будет ваш отклик на получен-
ное откровение о характере Иисуса?

Примени

Брачное право
«В сознании молодых брак облечен в романти-

ческий ореол, и трудно отбросить эту особенность, 
которой наделяет его воображение, и запечатлеть 
в разуме чувство большой ответственности, свя-
занной с брачным обетом. Этот обет объединяет 
судьбы двух людей узами, которые не может рас-
торгнуть ничто, кроме смерти.

Каждая брачная помолвка должна быть тща-
тельно обдумана, потому что брак — это шаг, ко-
торый определяет всю человеческую жизнь. Муж-
чина и женщина должны внимательно обсудить, 
смогут ли они быть верными друг другу вопреки 
превратностям судьбы все то время, пока будут 
жить вместе.

У иудеев муж мог развестись со своей женой 
из-за самого незначительного ее проступка, и 
женщина была свободна снова выходить замуж. 
Этот обычай стал причиной больших несчастий 
и греха. В Нагорной проповеди Иисус ясно объ-
явил, что причиной расторжения брачных уз мо-
жет быть только неверность брачному обету. „Кто 
разводится с женою своею, кроме вины любодея-
ния, — сказал Он, — тот подает ей повод прелюбо-
действовать; и кто женится на разведенной, тот 
прелюбодействует“.

Когда фарисеи впоследствии спросили Его 
относительно законности развода, Иисус указал 
Своим слушателям на брачное постановление, как 
оно было учреждено при Творении. „По жестоко-
сердию вашему, — сказал Он, — Моисей позволил 
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. Неделя 9 . Важность взаимоотношений .

вам разводиться с женами вашими; а сначала не 
было так“. Он обратил их внимание на блаженные 
дни в Едеме, когда Бог провозгласил, что все было 
„весьма хорошо“. Там имели свое начало брак и 
суббота, родственные постановления для славы 
Божьей и для блага человечества. Там, когда 
Творец соединил руки святой четы в законном 
браке, говоря, что „оставит человек отца своего 
и мать свою и прилепится к жене своей; и будут 
двое одна плоть“, Он провозгласил закон о браке 
для всех детей Адама до конца времени. То, что 
вечный Отец Сам объявил благом, было законом 
величайшего благословения, способствующего 
развитию человека.

Иисус пришел в наш мир, чтобы исправить 
ошибки и восстановить моральный образ Бога 
в человеке. Ложные мнения относительно бра-
ка преобладали в умах учителей Израиля. Они 
упразднили священное постановление о браке. 
Муж в своем жестокосердии мог по самому незна-
чительному поводу разойтись со своей женой, 
или, если он считал необходимым, то мог раз-
лучить ее с детьми и выгнать вон. Это считалось 
большим позором, и часто отвергнутая весьма 
страдала из-за этого.

Христос пришел, чтобы устранить эти пороки, 
и Его первое чудо было совершено по случаю 
свадьбы. Так Он заявил миру, что брак, когда он 
чист и незапятнан, является священным постанов-
лением» (Э. Уайт. Христианский дом, с. 340, 341).

Выпиши

Изучив главу, предназначенную для разбора на 
этой неделе, какие выводы относительно своей 
жизни вы можете сделать?

Какое практическое применение данные выво-
ды должны найти в сферах вашей жизни, связан-
ных с учебой, семьей, работой и церковью?

Снова повторите памятный стих. Какое влияние 
он может оказать на вашу жизнь в течение этой 
недели?
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Обсуди

	~Поделитесь со своим классом субботней школы 
(или группой по изучению Библии) открытия-
ми, которые вы сделали благодаря разбору па-
мятного стиха и изучению библейского отрыв-
ка этой недели. Что особенного вы заметили? 
Какие вопросы у вас возникли? Порассуждайте 
об этом с остальными членами группы.
	~Следует ли верующему сохранять отношения 
с неверующим, если он подвергается в семье 
насильственным действиям?
	~Как одинокому человеку удержаться от вступ-
ления в брак с тем, кто имеет вид благочестия, 
но не является истинно обращенным?
	~Как бы вы поддержали человека, муж или жена 
которого отошли от Бога?
	~Как могут одинокие люди испытывать и выра-
жать чувство близости к другому человеку?
	~Что незамужним/неженатым людям делать со 
своими сексуальными желаниями?
	~Как церковь относится к разведенным?
	~Где нам искать исцеление для своего сокрушен-
ного сердца?
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Прочти

И этот ребенок тоже
Писание говорит нам о том, что дети — это на-

следие от Господа (см. Пс. 127:3–5). Предлог «от» 
указывает либо на происхождение, либо на назна-
чение, то есть дети — это наследие, данное нам Бо-
гом; кроме того, они являются наследием, которое 
мы возвращаем Богу.

Наследство не является результатом чьего-то 
труда или платой за услугу. Так и дети рожда-
ются не благодаря силе и способности родителей. 
Они не появляются от простой связи мужчины и 
женщины, хотя часто люди считают по-другому. 
Дети — это дар Самого Бога!

И даже ребенок, рожденный вне брака? Да, даже 
он. А зачатый в результате насилия? И этот ребенок 
тоже! Каждый рожденный младенец является бла-
гословением от Бога. А как насчет ребенка, кото-
рый появился на свет в неподходящее время, когда 
родители к этому финансово или эмоционально 
не готовы? Или тот, что родился инвалидом? Даже 
эти дети, согласно тексту, являются даром.

Дети — это не просто дар от Бога. Воспитанные в 
страхе Божьем, они есть дар, который таким обра-
зом вернулся к Господу. Родители могут сделать 
своих детей способными нести добро в этот мир, 
где зла становится все больше.

Выпиши

Перепишите 1 Цар. 1:4–20 в любом переводе по 
своему выбору. Если вы ограничены во времени, 

Неделя 10

Наследие 
от Господа

1 Цар. 1:4–20
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выпишите лишь 1 Цар. 1:15–20. Также можно пе-
ресказать отрывок своими словами, написать план 
главы или передать ее содержание схематично с 
помощью диаграммы связей.

Изучи

Десять сыновей
Не каждому удается выбирать, обзаводиться ли 

потомством или нет. Некоторые семейные пары го-
дами тщетно пытаются зачать ребенка, в то время 
как другие удивляются наступившей беременности 
при использовании средств контрацепции. Кроме 
того, есть люди, мечтающие стать родителями, но 
не состоящие в браке, а кто-то живет в культурной 
среде, в которой им приходится рожать больше де-
тей, чем хотелось бы. Как бы то ни было, большин-
ство пар, вступающих в брак по взаимному согла-
сию, могут свободно обсуждать, заводить им детей 
или нет, и если да, то в каком количестве.

Для Анны рождение детей было основной це-
лью. И хотя Елкана совершенно очевидно любил 
ее больше, чем Феннану, сам факт, что он взял 
вторую жену, которая могла родить ему детей, 
говорит о социокультурном (возможно, даже эко-
номическом) давлении, которое семейная пара 
испытывала в связи с проблемой деторождения. 
Феннана, вероятно, ревнующая Елкану из-за его 
любви к Анне, не давала последней покоя, посто-
янно затрагивая больную тему. Ее самоопределе-
ние и самооценка были тесно связаны со способ-
ностью рожать детей. Анна же впала в депрессию 
из-за насмешек Феннаны.

Видя, как Анна расстраивается, Елкана пытается 
уверить ее в своей любви. «Разве я не лучше для 
тебя десяти сыновей?»  — спрашивает он (Анна 
могла бы задать ему тот же самый вопрос, когда 
он собирался взять вторую жену). Практически же 
Елкана призывает свою жену не упускать уже име-
ющиеся благословения ради желания получить 
больше. Если бы дети были плодом любви, разве 
тогда одной любви не было бы достаточно для их 
появления на свет?

Следуя за Иисусом, мы можем столкнуться с той 
же самой проблемой. Действительно, когда Хри-
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. Неделя 10 . Наследие от Господа .

стос входит в нашу жизнь, само Его присутствие 
дарует благословения. Однако мы постоянно 
рискуем возжелать благословений больше, чем 
отношений, благодаря которым мы эти благосло-
вения получаем. Разве Иисус не лучше для нас тех 
десяти сыновей? Мне довелось услышать, как одна 
высокообразованная бездетная семейная пара 
язвительно заметила, что их степени кандидатов 
наук и есть их дети. Кем бы ни были ваши сыно-
вья, цените ли вы Иисуса больше?

Принимая во внимание искренние, посвящен-
ные молитвы Анны о ребенке (а также примеры 
других семей, например, Захарии и Елисаветы), 
бесплодие, очевидно, не было проявлением недо-
вольства Бога. Для Иисуса пары, которые хотят 
завести детей, но не имеют их, так же драгоценны, 
как и те, у которых есть дети. Когда не получается 
стать родителями из-за проблем физиологиче-
ского характера, остается возможность усыновить 
детей, оставшихся без родителей, что может быть 
частью Божьего плана для сирот.

Так как и пары с детьми, и без них могут иметь 
посвященные отношения с Иисусом, когда перед 
супругами все же встает выбор, как им принять 
правильное решение? Необходимо проанализиро-
вать собственные мотивы. Если они эгоистичны, 
последующие действия будут ошибкой.

В конечном итоге христианин должен спросить 
себя: прославят ли эти дети Бога? Именно в этом 
заключались намерения Анны, и это объясняет ее 
обещание вернуть сына Господу.

Выпиши

Вернитесь к переписанному вами отрывку и уде-
лите время изучению текста.

Обведите повторяющиеся слова/фразы/идеи.
Подчеркните важные слова/фразы, которые 

имеют значение именно для вас.
Укажите стрелками слова/фразы, связанные 

друг с другом или имеющие друг к другу какое-то 
отношение.

	~К каким интересным выводам приводят выска-
занные вами идеи и мысли?
	~Выучите наизусть стих, который вам понравил-
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ся больше всего. Напишите его несколько раз, 
чтобы лучше запомнить.
	~Расскажите, с чем у вас ассоциируется чувство 
собственного достоинства. Если вы не имеете 
всего необходимого для этого, разве одного 
Иисуса вам недостаточно?
	~Как в вашей церкви относятся к парам, не име-
ющим детей? Можно ли было бы еще улучшить 
ситуацию?
	~Когда ваше решение иметь или не иметь детей 
может не прославить Бога?

Обдумай

Когда люди строят планы, Бог смеется
Некоторые люди считают, что иметь детей 

ужасно обременительно, ведь требуемые для это-
го физические, материальные и эмоциональные 
ресурсы можно было бы использовать где-то еще. 
Кто-то укажет вам на глобальное перенаселение 
или скажет, что, прежде чем заполнять этот мир 
еще большим количеством людей, крайне необхо-
димо сначала разобраться с социально-экономи-
ческими кризисами наподобие рабства и нищеты. 
Возможно, люди принимают решение, сколько 
детей им заводить, руководствуясь этими же фак-
торами.

Необходимо подчеркнуть, что планирование 
семьи является важным библейским принципом. 
В  Лк. 14:28–32 Иисус говорит о простом, разум-
ном правиле: прежде чем приступить к осущест-
влению какого-либо проекта, нужно тщательно 
все спланировать. Возведение ли это какого-либо 
сооружения или участие в сражении, здравый 
смысл подсказывает нам, что все это надо распла-
нировать заранее. Завести детей  — это все равно 
что построить дом, да и сам процесс воспита-
ния очень уж напоминает происходящее на поле 
битвы. Перед тем как взяться за какое-либо дело, 
разумным будет проверить имеющиеся в наличии 
ресурсы, чтобы определить масштаб проекта, ко-
торый вам нужно выполнить.

Наши планы должны быть составлены с уче-
том плана Божьего. «Если ГОСПОДЬ не созиждет 
до́ма, напрасно трудятся строящие его; если ГОС-
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. Неделя 10 . Наследие от Господа .

ПОДЬ не охранит города, напрасно бодрствует 
страж,  — заявляет псалмопевец.  — Напрасно вы 
рано встаете, поздно просиживаете, едите хлеб пе-
чали, — продолжает он, — тогда как возлюбленно-
му Своему Он дает сон» (Пс. 126:1, 2). Одна старая 
еврейская поговорка гласит: «Когда люди строят 
планы, Бог смеется». Бессмысленно что-то плани-
ровать, если мы не готовы подчинить свои планы 
Богу, Который все держит под Своим контролем.

Опираясь на повеление, данное Богом в Быт. 
1:28, некоторые христиане отстаивают точку зре-
ния, что семейные пары должны производить на 
свет потомство при каждой удобной возможности. 
Если применить этот же подход к следующему 
стиху, придется отстаивать позицию в пользу чре-
воугодия, что, конечно же, совершенно неверно 
(см. пример в Притч. 28:7). Более того, в Божьи 
намерения не входило использовать сексуальную 
связь между мужем и женой исключительно для 
деторождения. Да, рождение детей — это и благо-
словение, и ответственность, сопутствующие дару 
сексуальной близости. Но это ни в коем случае не 
единственное.

Сначала христиане должны с молитвой разо-
браться со своей миссией. Если рождение детей 
помешает выполнению их личной либо общей 
миссии, им следует точно определить, не переори-
ентирует ли Бог их. Также, если пара не может за-
вести детей, им необходимо решить, призывает ли 
их Бог к служению, которое легче совершать без 
детей (я говорю, к примеру, о миссии проповедни-
ка, который всегда находится в разъездах), или им 
стоит усыновить ребенка. Соответственно, прини-
мая решение о том, сколько детей должно быть в 
семье, необходимо учитывать такие факторы, как 
финансовые возможности и рабочий график.

Выпиши

Какие вопросы возникают у вас после изучения 
этого отрывка? Что кажется сложным для понима-
ния?

Вернитесь к переписанному тексту и своим ком-
ментариям к нему. К каким интересным выводам 
приводят высказанные вами идеи и мысли?
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Какие еще принципы можно найти в этом тек-
сте? Какие еще выводы из прочитанного можно 
сделать?

Какие факторы вы приняли бы во внимание, 
решая вопрос о том, сколько человек должно быть 
в вашей семье?

Сравни

	~Какое отношение имеют следующие тексты к 
приведенному в начале отрывку?

•	Быт. 1:28; 9:1, 7
•	1 Тим. 6:6
•	1 Кор. 10:31
•	Мал. 2:15
•	Пс. 126
	~Какие еще, по вашему мнению, библейские тек-
сты/обетования имеют отношение к отрывку 
1 Цар. 1?

Сосредоточься

Стрелы в твоем колчане
Кто после искренней молитвы сразу начинает 

действовать? Так поступила Анна. Более того, она 
была решительно настроена вернуть своего сына 
Господу еще до того, как ее желание было испол-
нено. И данное ей обещание отдать ребенка Богу 
женщина действительно исполнила. Как только 
Самуил был отнят от груди, Анна отвела его в дом 
Господень и оставила там. Ребенку было, вероятно, 
не больше пяти лет. Родители переживают, когда их 
чадо первый раз идет в школу. Что же должна была 
чувствовать Анна, когда привела Самуила в храм?

В поступке этой женщины, на самом деле, есть 
еще более глубокий смысл. В то время служе-
нием в храме руководили сыновья Илия. Они 
брали взятки и совершали другие отвратительные 
поступки. А значит, окружение, в котором Анна 
оставляла свое драгоценное дитя, было далеко от 
приличного. Однако, приложив все усилия для 
правильного воспитания своего ребенка, она 
исполнила клятву и вернула Богу то, чего желала 
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. Неделя 10 . Наследие от Господа .

больше всего. Образно говоря, Анна отправила 
Самуила в храм для совершения миссионерского 
служения, а Бог принял ее дар, призвав Самуила к 
пророческому служению.

Родители должны видеть в своих детях буду-
щих служителей, которые присоединятся к ним в 
деле распространения Благой вести. Дети должны 
научиться доверять своим родителям и быть им 
послушными. Это поможет им научиться доверять 
Богу и повиноваться Ему. Кстати сказать, как дети 
должны научиться послушанию, так и родители 
должны относиться к ним с должным уважением. 
Библия советует: «Не раздражайте детей ваших» 
(Еф. 6:4). Требуя послушания, родители в то же 
время не должны своим обращением вызывать у 
детей чувство раздражения. Возможно, однажды 
ваш ребенок станет пастором.

История об Анне, отдавшей своего первенца на 
служение в развращенное общество, напоминает 
нам о даре Божьем всем нам в лице Иисуса Хри-
ста. Хорошо известный и всеми любимый стих 
Ин. 3:16 позволяет нам заглянуть на мгновение в 
сердце Бога. У Него был один-единственный Сын, 
Которого Он отправил к нам миссионером. Такова 
любовь Бога к человечеству!

Христиане, призванные любить той же любо-
вью, что любит Бог, поймут, что их дети доверены 
лишь на срок, по истечении которого их нужно бу-
дет вернуть для служения Богу. Как стрелы в кол-
чане у лучника, дети для родителей-христиан  — 
это возможность продолжать свою евангельскую 
миссию. Они даны не для развлечения родителей 
и их друзей. Они не являются дешевой рабочей 
силой. Они не уменьшенная копия нас самих, 
существующая только для того, чтобы родители, 
наделав фотографий малышей в костюмчиках, по-
радовали себя новыми постами в соцсетях. Дети, 
рожденные в христианской семье, являются мис-
сионерами, проходящими обучение.

В августе 1955 года знаменитый американский 
проповедник Билли Грэм рассказывал о том, на-
сколько страшно родителям-христианам растить 
своих детей в мире, полном беззакония и нечестия. 
И это было в 1955 году! Насколько же глубоко мир 
погрузился во тьму в наше время! Насколько воз-
росла нужда в благочестивом потомстве (см. Мал. 
2:15)! Действительно, только ради продолжения 
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Божественной миссии по спасению мира и есть 
смысл приводить в этот жестокий, грешный мир 
невинных детей!

Выпиши

	~Как вы планируете сотрудничать с Богом, Ко-
торый является совершенным Родителем, в 
деле воспитания благочестивых детей?
	~Чем Самуил похож на Иисуса?
	~Что нового вы открыли для себя в личности 
Иисуса? В каких Его качествах вновь убеди-
лись?
	~Молитва: каким будет ваш отклик на получен-
ное откровение о характере Иисуса?

Примени

Воспитание детей для Иисуса
«Тот, Кто дал Еву в помощницы Адаму… опре-

делил, что мужчины и женщины должны объеди-
няться в святом браке, чтобы воспитывать семьи, 
члены которых, увенчанные почестями, смогут 
войти в небесную семью» (Э. Уайт. Служение ис-
целения, с. 356).

«Дети — это наследие Господа, и мы ответствен-
ны перед Ним за наше управление Его собственно-
стью… Так пусть же и родители с любовью, верой и 
молитвой трудятся для своих близких, пока они не 
смогут с радостью прийти к Богу, восклицая: „Вот 
я и дети, которых дал мне Господь“ (Ис. 8:18)» 
(Э. Уайт. Наглядные уроки Христа, с. 195).

«Я проявляю нежную заинтересованность ко 
всем детям, потому что сама узнала страдание в 
весьма раннем возрасте. Я часто приглашала мно-
гих детей к себе и, заботясь о них, осознавала, что 
нежный и простодушный мир детей был для меня 
всегда великим благословением…

Сочувствие, терпение и любовь, которые требу-
ются в общении с детьми, принесут благословение 
в каждый дом. Они смягчат и покорят сформиро-
вавшиеся свойства характеров тех, кому нужно 
быть более радостными и спокойными. Присут-
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. Неделя 10 . Наследие от Господа .

ствие ребенка в доме делает атмосферу благо-
уханной и чистой. Ребенок, воспитанный в страхе 
Божьем, становится благословением» (Э. Уайт. 
Христианский дом, с. 160).

«Забота о детях и нежная привязанность к за-
висимым от нас существам делает нас менее чер-
ствыми и грубыми, более мягкими и любящими 
и способствует развитию наиболее благородных 
черт характера» (Э. Уайт. Свидетельства для Цер-
кви. т. 2, с. 647).

«Дети доверены своим родителям как драгоцен-
ное достояние, которое Бог однажды потребует из 
их рук. Мы должны воспитывать их, уделяя для них 
больше времени, больше забот и больше молитв. Им 
нужно давать больше правильных наставлений…

Помните, что ваши сыновья и дочери являются 
младшими членами Божьей семьи. Он доверил их 
вашему попечению, чтобы вы воспитывали и об-
учали их для неба. Вы должны отчитываться перед 
Ним в том, как выполняете свой священный долг…

Прежде чем увеличивать свою семью, они дол-
жны подумать о том, будет Бог прославлен или 
обесчещен, если они родят детей в этот мир. Они 
должны стремиться прославлять Бога на протяже-
нии всей супружеской жизни…

Родители имеют право думать об увеличении 
своей семьи только в том случае, если уверены, что 
их дети смогут получить хороший уход и воспита-
ние. Появление на свет очередного младенца из 
года в год — это большая несправедливость по от-
ношению к матери. Это умаляет и часто разрушает 
общую радость и умножает несчастья в семье. Это 
лишает детей заботы, правильного воспитания 
и счастья, которые родители, осознающие свой 
долг, должны давать им.

Вопрос, который вы должны разрешить для 
себя, таков: воспитываю ли я детей для того, что-
бы усилить влияние и пополнить ряды сил тьмы, 
или я ращу их для Христа?» (Э. Уайт. Христиан-
ский дом, с. 161–163).

Выпиши

	~Изучив главу, предназначенную для рассмотре-
ния на этой неделе, какие выводы относитель-
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но своей жизни вы можете сделать?
	~Какое практическое применение данные выво-
ды должны найти в сферах вашей жизни, свя-
занных с учебой, семьей, работой и церковью?
	~Снова повторите памятный стих. Какое влия-
ние он может оказать на вашу жизнь в течение 
этой недели?

Обсуди

	~Поделитесь со своим классом субботней школы 
(или группой по изучению Библии) открытия-
ми, которые вы сделали благодаря разбору па-
мятного стиха и изучению библейского отрыв-
ка этой недели. Что особенного вы заметили? 
Какие вопросы у вас возникли? Порассуждайте 
об этом с остальными членами группы.
	~Составьте список неуместных вопросов, кото-
рые можно задать молодоженам об их планах 
относительно детей.
	~Какие причины могут повлиять на ваше жела-
ние или нежелание иметь детей?
	~Каким образом бездетная пара может выпол-
нить Божье повеление, данное в Быт. 1:28?
	~Зачем дисциплинировать детей?
	~Телесные наказания  — это не единственный 
способ дисциплинировать детей. Какие еще ме-
тоды дисциплинарного воздействия вы знаете? 
На какие способы воздействия при воспитании 
вы реагируете лучше всего?
	~Назовите самую большую драгоценность, кото-
рую Бог подарил вам. Использовали ли вы ее 
для служения Ему?
	~Как может ваша церковь поучаствовать в вос-
питании детей?
	~Как Анне удалось за такое короткое время на-
учить Самуила быть верным Богу?
	~Как нам провести границу между желанием 
защитить своих детей от дурного влияния и 
стремлением помочь им стать миссионерами?
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Прочти

Три мечты
Меропи Гжика — первая адвентистская миссио-

нерка в Албании, жившая в период антирелигиоз-
ной кампании, проводившейся в стране, впервые 
услышала о Церкви адвентистов седьмого дня и 
их вести от Дэниэла Льюиса в 1940-х годах. Когда 
Льюиса посадили в тюрьму за его евангельскую 
деятельность, Гжика заботилась о нем, навещая в 
тюрьме и принося к нему в камеру все необходи-
мое. Коммунистический режим в Албании полно-
стью запретил всякую религиозную активность.

На протяжении более сорока лет Гжика мечтала 
об исполнении трех своих желаний, и две ее мечты 
сбылись при жизни. Первое, чего она желала, — 
крещение. Гжике пришлось ждать пятьдесят лет, 
прежде чем она смогла наконец это сделать, когда 
коммунистической власти в стране пришел конец. 
Вторая ее мечта — стать свидетельницей строи-
тельства церкви адвентистов седьмого дня в своем 
родном городе Тиране. И хотя она так и не смогла 
увидеть этого своими собственными глазами, спу-
стя годы после ее смерти в 2017 году, церковное 
здание в Тиране было торжественно посвящено на 
служение. Третьим и самым известным желанием 
Меропи Гжики было возвращение собранных ею 
пожертвований и десятины церкви. Ровно сорок 
шесть лет Гжика не имела связи с адвентистскими 
церквами за пределами ее родной страны, но, следуя 
библейскому принципу управления ресурсами, она 
откладывала для Бога десятину и пожертвования. 
И хотя Албания была одной из самых нищих стран 
Восточной Европы, женщина никогда не «брала в 
долг» из откладываемых ею денег, которые хранила 
под кроватью в жестяных коробках из-под печенья.

Неделя 11

Самое главное

Мал. 3:7–12
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Каждый день Гжика прочитывала по три главы 
из Библии, а в субботу — пять. Молясь и изучая 
Священное Писание, она убедилась в правиль-
ности соблюдения библейских принципов управ-
ления ресурсами. Женщина знала, что в этом 
заключается Божья воля, и Бог поддерживал ее в 
испытаниях, Он был с ней и в горе, и в радости. 
Почему сестра Гжика была настолько уверена в 
том, что выполняет волю Божью? Дал ли Бог нам 
какие-то советы и рекомендации в отношении 
финансов? Урок этой недели затрагивает тему де-
сятины  — определенная часть, согласно Библии, 
поступает в указанное место для осуществления 
конкретных целей. Все это осуществляется в соот-
ветствии с библейскими принципами.

Выпиши

Перепишите Мал. 3:7–12 в любом переводе по 
своему выбору. Также можно пересказать отры-
вок своими словами, написать план главы или 
передать ее содержание схематично с помощью 
диаграммы связей.

Изучи

Одна десятая часть: то, что нужно
В Библии можно найти вопросы и ответы на 

многие темы. Одна из них  — благосостояние и 
финансы. Иисус очень много говорит об этом в 
Своих притчах. В посланиях Павла теме ценно-
сти финансов также уделено достаточно внима-
ния. Хотя сторонники «евангелия процветания 
и благополучия» заявляют, что, согласно этим 
отрывкам, Бог должен обогатить Своих последо-
вателей, за данными текстами скрывается более 
скромное объяснение библейского характера. 
Финансы  — это важная часть нашей жизни, и 
Христос использует самый понятный для всех 
аспект  — денежный, чтобы донести до слушаю-
щих суть Благой вести.

В мире нас обычно просят безвозмездно пожерт-
вовать определенную сумму на какое-то стоящее 



118

   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  

. Неделя 11 . Самое главное .

дело. В призыве же отдать приношения Господу 
присутствует некая духовная составляющая. Речь 
идет о процессе формирования личности — избав-
лении от жадности и приобретении такого каче-
ства характера, как щедрость. Деньги, которые 
мы жертвуем, Богу не нужны, они помогают объ-
единить Божественные и человеческие усилия в 
деле распространения вести Евангелия. Церковь 
должна способствовать продолжению служения 
Христа  — проповедовать, учить и исцелять. Мы 
не пытаемся таким образом заработать спасение, 
нас побуждают жертвовать взаимоотношения с 
Богом, возможные благодаря обретенному спа-
сению. Денежные приношения — это выражение 
нашей благодарности Ему.

Одним из видов приношений, самым глав-
ным и важным, является десятина. Согласно Лев. 
27:30–32, Бог называет десятиной десять про-
центов от прибыли. И хотя Ему принадлежат все 
сто процентов, Бог ждет от нас только десятой 
их части. Кроме того, Он называет эту часть свя-
той. Являясь формой поклонения, а не попыткой 
заслужить спасение, приношение десятины стано-
вится нашим собственным, очень личным спосо-
бом общения с Богом. Решение о размере прино-
шения остается между человеком и Богом, никто, 
кроме Него, не знает о точной сумме и частоте 
пожертвований. Поэтому Бог говорит о том, что, 
сознательно отдавая меньше десятой части, мы 
обкрадываем Его (см. Мал. 3:8, 9).

Известно, что великие герои Библии также воз-
вращали десятину. В Быт. 14 написано, что Авра-
ам, спасший Лота от Кедорлаомера, отдал деся-
тую часть всего полученного в результате победы 
царю-священнику Салимскому (см. Быт. 14:20). 
Находясь в Вефиле и увидев сон, Иаков пообе-
щал Богу, что отдаст Ему десятую часть (см. Быт. 
28:22). Всех израильтян учили тому, что десятина 
является святыней и безраздельно принадлежит 
Богу (см. Лев. 27:30), вернуть ее Господу было 
очень важно. Это возвращение символизировало 
собой признание Бога Творцом, заботящимся о 
всей Вселенной, а также поклонение Ему как обла-
дающему верховной властью.
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Выпиши

	~Вернитесь к переписанному вами отрывку и 
уделите время изучению текста.
	~Обведите повторяющиеся слова/фразы/идеи.
	~Подчеркните важные слова/фразы, которые 
имеют значение именно для вас.
	~Укажите стрелками слова/фразы, связанные 
друг с другом или имеющие друг к другу ка-
кое-то отношение.
	~К каким интересным выводам приводят выска-
занные вами идеи и мысли?
	~Выучите наизусть стих, который вам понравил-
ся больше всего. Напишите его несколько раз, 
чтобы лучше запомнить.
	~Расскажите о том, какими принципами вы ру-
ководствуетесь, распоряжаясь своими финан-
сами.

Обдумай

Хранилище: там, где нужно
Важна не только правильная сумма. Писание 

также говорит и о правильном месте сбора деся-
тины. Во Втор. 12:5–14 упоминается несколько 
связанных с хранилищем принципов. Во-первых, 
местом, куда собирали десятины и приношения 
народа Божьего, являлась скиния. И все, что отно-
силось к принесению жертв, к пожертвованиям 
и десятинам, собиралось в конкретном месте, 
указанном Богом. Во-вторых, именно в этом, 
центральном месте левиты получали свою часть. 
Позже хранилище при храме стало местом сбора 
приношений и десятин, собираемых двенадцатью 
коленами Израиля. И из этого же места отдавали 
часть священникам и левитам.

Это централизованное место сбора указывало на 
цель системы возвращения десятин. В Числ. 18:21, 
31 говорится о том, что десятина использовалась 
для служения и для поддержки тех, кто учил народ 
и служил ему. В наше время таким местом явля-
ется местная конференция, союз церквей, нахо-
дящихся на одной территории, куда собирают все 
десятины для поддержки служения пасторов и 
учителей. Чтобы гарантировать должное и верное 
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. Неделя 11 . Самое главное .

использование финансов, церковью были введены 
два элемента. Первый — учрежденная церковной 
организацией политика расходования десятинных 
средств. Этот элемент помогает убедиться, что все 
имеют представление и согласны с тем, где и как 
будут использоваться общие денежные средства. 
Каждый член церкви может выразить свое мнение 
по этому вопросу и удостовериться в правильно-
сти распоряжения Божьими ресурсами. Правила 
распоряжения десятиной обычно затрагивают 
исключительно служение, преподавание Библии, 
церковное администрирование и миссионерскую 
деятельность. Согласно библейским предписани-
ям, десятину нельзя использовать для других, вто-
ростепенных целей, таких как оплата долгов или 
помощь в строительстве. Второй элемент — про-
верка отчетности. Она была учреждена церковью, 
чтобы гарантировать членам церкви, что десятина 
используется по назначению на каждом этапе.

Убедиться в правильности организации хранили-
ща или сокровищницы Господа можно с помощью 
описания падения Иерихона. В Нав. 6:17–19 вер-
ность Израиля была испытана, когда народ захватил 
город. Все изделия из серебра, золота, меди и железа 
должны были находиться в сокровищнице Господ-
ней, тогда как все остальное нужно было сжечь. 
И хотя весь народ повиновался повелению Божьему, 
один человек по имени Ахан проявил непослушание 
и утаил часть для себя, что привело к поражению 
израильтян под Гаем. Эта история учит нас, несо-
мненно, важному принципу управления централь-
ным хранилищем Божьих ресурсов — верности.

Выпиши

	~Какие вопросы возникают у вас после изуче-
ния этого отрывка? Что кажется сложным для 
понимания?
	~Вернитесь к переписанному тексту и своим 
комментариям к нему. К каким интересным 
выводам приводят высказанные вами идеи и 
мысли?
	~Какие еще принципы можно найти в этом тек-
сте? Какие еще выводы из прочитанного можно 
сделать?
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Сравни

	~Какое отношение имеют следующие тексты к 
приведенному в начале отрывку?

•	Ис. 56:7
•	2 Пар. 31:1–10
•	Мф. 23:23–27
•	2 Кор. 9:6–15
	~Какие еще, по вашему мнению, библейские тек-
сты/обетования имеют отношение к теме деся-
тин и пожертвований?

Сосредоточься

Иисус: Тому, Кому нужно
Хотя многие люди, живущие в эпоху постмодер-

низма, склонны скептически относиться к органи-
зациям, главный фактор в вопросе возвращения 
десятин и приношений — это Тот, для Кого все эти 
ресурсы предназначены. В конце концов, десятина 
используется не для поддержки церкви, органи-
зации или какого-то еще учреждения. И хотя с ее 
помощью действительно поддерживают деятель-
ность служителей, учителей и других евангель-
ских работников, она отдается не людям. Она 
предназначена для Бога и принадлежит только 
Ему. Именно этот момент является самым важ-
ным в вопросе возвращения десятины.

Совершая данный акт поклонения, помните: 
никто другой не знает размера, процентного соот-
ношения, точности вашего приношения, не знает 
ваших намерений или мотивов. Это происходит 
исключительно между вами и Получателем. Во 
многих случаях поклоняющемуся нужно не толь-
ко физически расстаться с суммой, но и сделать 
это в духовном плане. Беспокойство о будущем, 
переживания о финансовой стабильности, при-
обретение каких-то товаров, вложение денег в 
разные ценные бумаги, быстрое достижение целей 
и исполнение желаний — все это отдается в руки 
Иисуса, Господа господ и Царя царей. Если мы не 
можем положить все свои ресурсы к Его ногам, 
это указывает на то, что Бог не является высшей 
верховной властью для этого человека. Божью 
созидающую силу и характер, в основе которо-
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. Неделя 11 . Самое главное .

го — любовь, заменило желание обеспечить себя, 
питаемое жадностью и завистью, корыстолюбием 
и идолом материализма. Кто же еще сможет осво-
бодить нас от власти денег? (См. Тим. 6:10).

Важно отметить: мы не несем ответственности 
за то, как десятина используется руководителями 
церкви, только Бог знает и контролирует рас-
поряжение этими средствами. Так как десятина 
принадлежит Ему, Он наградит и накажет тех, 
кто ответственен за распределение десятин, Сво-
им способом с Божественной справедливостью и 
Божественным милосердием. Все сомнения, кри-
тика и попытки проанализировать расходование 
средств показывают нашу недостаточную сосре-
доточенность на Иисусе и чрезмерную озабочен-
ность действиями людей. Когда руководитель 
церкви, имеющий соответствующую власть, до-
пускает ошибки в управлении финансами, ущерб 
должен быть компенсирован. Бог в Своей справед-
ливости вскрывает такие ошибки, чтобы указать 
на те качества человеческого характера, которые 
не соответствуют изначальным принципам управ-
ления ресурсами и Божьей воле.

Выпиши

	~Какое участие принимает Иисус в вашем управ-
лении ресурсами?
	~Что Иисус говорит вам через эти тексты?
	~Что нового вы открыли для себя в личности 
Иисуса? В каких Его качествах вновь убедились?
	~Молитва: каким будет ваш отклик на получен-
ное откровение о характере Иисуса?

Примени

План приношений, заповеданный Иисусом
«Чти Господа от имения твоего и от начатков 

всех прибытков твоих, и наполнятся житницы 
твои до избытка, и точила твои будут переливать-
ся новым вином» (Притч. 3:9, 10).

«Эти библейские строки говорят о том, что Бог, 
Даятель всех благ, предъявляет на них права, и с 
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Его требованиями мы должны считаться в первую 
очередь; того, кто с уважением относится к Его 
требованиям, ожидают особые благословения.

В основе этих требований лежит принцип, кото-
рым Бог руководствуется во взаимоотношениях 
с человеком. Он поселил наших прародителей в 
Едемском саду, окружил их всем, что могло спо-
собствовать их счастью, и открылся им как Вла-
дыка всего. В саду этом Он насадил всякое дерево, 
приятное на вид и дающее добрые плоды; но среди 
них лишь к одному дереву Он запретил Адаму и 
Еве прикасаться. Бог наказал им: „Вы не должны 
есть от него“. Это было испытанием их призна-
тельности и верности Богу.

В Своем Сыне Бог даровал нам все небесные 
сокровища и все изобилие земных богатств для 
нашего благоденствия. Все, что щедро родит земля, 
несметные богатства подземных кладовых  — все 
это Его дары. Он дает человеку все необходимое 
для жизни. Он напоминает нам, что является Пода-
телем всех этих благ, и посему говорит: „Моей соб-
ственностью является десятая часть вашего иму-
щества, кроме даров и пожертвований, которые вы 
приносите в Мой храм“. Таким образом Бог обес-
печивает средствами евангельскую работу.

Этот план постоянных приношений заповедал 
нам Сам Иисус Христос, отдав Свою жизнь ради 
спасения всех людей. Тот, Кто оставил царские 
дворцы, отказался от Своей славы Повелителя 
небесных воинств, облек Свою Божественность 
в человеческое естество для того, чтобы поднять 
падшее человечество. Тот, Кто обнищал ради нас, 
чтобы мы через Его бедность стали богатыми, в 
неизъяснимой мудрости открыл человеку Свой 
план поддержки тех, кто несет миру Его весть» 
(Э. Уайт. Советы по управлению ресурсами, с. 65).

Выпиши

	~Изучив главу, предназначенную для рассмотре-
ния на этой неделе, какие выводы относитель-
но своей жизни вы можете сделать?
	~Какое практическое применение данные выво-
ды должны найти в сферах вашей жизни, свя-
занных с учебой, семьей, работой и церковью?
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. Неделя 11 . Самое главное .

	~Снова повторите памятный стих. Какое влия-
ние он может оказать на вашу жизнь в течение 
этой недели?

Обсуди

	~Поделитесь со своим классом субботней школы 
(или группой по изучению Библии) открытия-
ми, которые вы сделали благодаря разбору па-
мятного стиха и изучению библейского отрыв-
ка этой недели. Что особенного вы заметили? 
Какие вопросы у вас возникли? Порассуждайте 
об этом с остальными членами группы.
	~Расскажите, как и почему вам иногда бывает 
трудно следовать своим правилам в управлении 
ресурсами?
	~Почему десятина так важна для Бога?
	~Объясните, что значит «одна десятая часть»?
	~Какую роль системный подход и финансовая 
отчетность играют в нашем духовном развитии?
	~Что вы понимаете под «хранилищем»?
	~Что Иисус говорит нам о десятине?
	~Как можно преодолеть свои переживания по 
поводу возможного неправильного распоряже-
ния финансами в церкви?
	~Для чего в конечном итоге нужны десятины и 
пожертвования?
	~Как Божий план относительно вашей жизни 
помог вам изменить подход к управлению фи-
нансами?
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Прочти

Цифровая церковь
Появляется все больше церквей, которые транс-

лируют свои богослужения в цифровом формате, 
и искушению посетить церковь, оставаясь при 
этом дома, все труднее противостоять. Это особен-
но касается тех, у кого есть маленькие дети, члены 
семьи, которых сложно разбудить по утрам (мо-
жет, даже вас), или крайне напряженный график 
работы в течение недели. Тогда как в прошлом об-
щество представляло собой множество небольших 
собраний людей, сегодня эта форма организации 
медленно исчезает, по крайней мере ее вариант в 
виде группы верующих, сидящих в церкви рядом 
друг с другом. Как ни странно, с появлением ме-
гаполисов и больших скоплений людей в одном 
месте мы оказались в большей изоляции, чем 
когда-либо раньше. Благодаря цифровым техно-
логиям мы можем выбирать духовные общины и 
вид поклонения по своему вкусу. И хотя преиму-
щества цифровой формы поклонения очевидны, 
нам нужно тщательно сравнить этот способ с биб-
лейскими принципами и извлечь лучшее из обоих 
вариантов, чтобы наши духовные взаимоотноше-
ния стали еще глубже.

И хотя у нас есть доступ к цифровому богослу-
жению, им слишком легко управлять — включать 
или выключать в любое время. Также церкви, 
работающей в онлайн-режиме, составляют конку-
ренцию другие площадки для встреч верующих на 
просторах интернета. Мы транслируем и пропове-
ди, но они теряются среди множества других воз-
можностей получить нужную информацию. Все 
же все вышеперечисленные ресурсы полезны, и к 
ним не стоит относиться как к вредным продуктам 

Неделя 12

На повестке 
дня — церковь

Еф. 4:11–16
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. Неделя 12 . На повестке дня — церковь .

современных технологий. Скорее, эти перемены 
дают нам возможность заново оценить свое пони-
мание поклонения.

Почему мы вообще ходим в церковь в эпоху 
цифровых технологий? Как нам выбрать церковь? 
Предпочесть ли церковную скамью компьютер-
ной мышке? В чем заключается воля Божья отно-
сительно нашего взаимодействия с церковью? 
И  почему церковь важна для нашей духовности? 
Ответы на эти вопросы мы и будем искать, раз-
бирая урок этой недели.

Выпиши

	~Перепишите Еф. 4:11–16 в любом переводе 
по своему выбору. Также можно пересказать 
отрывок своими словами, написать план главы 
или передать ее содержание схематично с по-
мощью диаграммы связей.

Изучи

Что такое церковь и зачем она нужна
«Вы не понимаете, мне так скучно в церкви. 

Она стала ненужной. Я не знаю, зачем вообще 
так рано вставать, чтобы посетить место, которое 
никак не влияет на меня. Я могу быть более счаст-
лив, смотря то, что мне действительно нравится, и 
развлекаться с друзьями». Для некоторых людей 
в эпоху соцсетей и активной массовой деятель-
ности тягостно сидеть на богослужении, ничего не 
делая, в течение одного-двух часов. Возможно, и 
проповеди кажутся скучными лекциями, ход слу-
жения  — бессмысленным ритуалом, а музыка  — 
монотонной и усыпляющей.

Американский проповедник Д. Л. Муди сказал, 
что «посещение церкви чрезвычайно важно для 
верующего. Его можно сравнить с переливанием 
здоровой, насыщенной питательными веществами 
крови больному человеку». Что же такого полез-
ного в посещении церкви? Конечно, речь идет не 
о тех отличительных особенностях, что были упо-
мянуты выше. Что же написано в Библии? В ней 
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много говорится о силе церкви, но если вкратце, с 
личным посещением церкви связаны два важных 
принципа.

1. Иисус Христос есть Бог и глава церкви.
Личность, с Которой мы должны брать при-

мер, — это Иисус Христос. Он — Господин всего 
творения, небес, земли и церкви. Мы слишком 
часто ошибочно думаем, что ходим в церковь ради 
общения, пастора, ради родителей или сверст-
ников либо чтобы встретить будущего супруга. 
Однако всю свою любовь мы должны отдать лишь 
Сыну Божьему и никому иному. Именно на Него 
направляет наш взгляд Писание. Именно Он явля-
ется объектом нашего поклонения.

В последнем стихе книги Псалтирь сказано: «Все 
дышащее да хвалит Господа!» (Пс. 150:6). В Рим. 
12:1, 2 говорится: «Итак, умоляю вас, братия, ми-
лосердием Божиим, представьте тела ваши в жерт-
ву живую, святую, благоугодную Богу, для разум-
ного служения вашего, и не сообразуйтесь с веком 
сим, но преобразуйтесь обновлением ума вашего, 
чтобы вам познавать, что́ есть воля Божия, благая, 
угодная и совершенная». А в 1 Кор. 10:31 апостол 
подчеркивает: «Итак, едите ли, пьете ли или иное 
что делаете, все делайте в славу Божию».

И хотя прославлять, служить и возвеличивать 
можно и в одиночестве, дело в том, что главное — 
воля Божья, а не потребности и предпочтения 
поклоняющегося. Слишком часто в нашем обще-
стве призыв посещать церковь принимает форму 
рекламного ролика. Каждая церковь старается в 
наиболее выгодном свете представить свои уни-
кальные черты, стремление удовлетворить нужды 
прихожан, готовность учесть предпочтения и 
скорректировать все, что касается времени и места 
проведения служения. Однако в Писании ни о чем 
подобном не говорится.

Разве цель нашего посещения церкви — оценить 
проповедь и проповедника? Мы ждем, что все во-
круг будут развивать активную деятельность, в то 
время как мы сами будем просто сидеть на задней 
скамейке? Неужели мы приходим, чтобы «оценить 
по десятибалльной шкале» саму общину, бого-
служение и членов церкви? Или, затаив дыхание, 
мы ожидаем, что Дух Святой будет действовать в 
нас, что Слово Божье будет обращаться к нашей 
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. Неделя 12 . На повестке дня — церковь .

совести? Ждем ли мы встречи с Богом, возможной 
благодаря смиренному служению Его помощни-
ков-пасторов на земле? Готовы ли мы склониться 
перед Творцом всей Вселенной?

Церковь — это не просто организация или чело-
веческое сообщество. Это живой организм, о кото-
ром Христос однажды сказал: «И Я говорю тебе: 
ты — Петр, и на сем камне Я создам Церковь Мою, 
и врата ада не одолеют ее» (Мф. 16:18). Другими 
словами, именно Иисус отвечает за это собрание 
людей, а значит, оно должно отличаться от любо-
го другого социального явления, объединяющего 
людей. Более того, в Еф. 3:10 говорится о том, что 
церковь  — это театр, на сцене которого общему 
вниманию представлены основные проблемы, 
касающиеся Вселенной и суверенной власти Бога. 
В библейском понимании церковь представляет 
собой нечто намного более важное, чем просто 
место поклонения Богу.

2. Церковь — это Тело Иисуса Христа.
Нам нужно учиться взаимодействовать не толь-

ко с Богом на небесах, но и с окружающими нас 
братьями и сестрами по вере. В Евр. 10:24, 25 ска-
зано: «Будем внимательны друг ко другу, поощ-
ряя к любви и добрым делам. Не будем оставлять 
собрания своего, как есть у некоторых обычай; 
но будем увещевать друг друга, и тем более, чем 
более усматриваете приближение дня оного». 
И хотя может возникнуть искушение ограничить-
ся лишь личным общением с Богом, еженедельное 
взаимодействие с другими верующими помогает 
избежать экстремизма и изоляции, одновременно 
способствуя созиданию более крепкой и жизне-
способной веры. Люди нуждаются в поддержке, 
силе, ответственности и вдохновении, получае-
мым благодаря связи с другими человеческими 
существами. Использование апостолом слов «как 
есть у некоторых обычай» показывает, что склон-
ность избегать собраний стара, как мир, но Писа-
ние призывает нас собираться чаще, учитывая 
«приближение дня оного», подчеркивая преиму-
щества совместного поклонения перед Вторым 
пришествием Иисуса.
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Выпиши

Вернитесь к переписанному вами отрывку и уде-
лите время изучению текста.

Обведите повторяющиеся слова/фразы/идеи.
Подчеркните важные слова/фразы, которые 

имеют значение именно для вас.
Укажите стрелками слова/фразы, связанные 

друг с другом или имеющие друг к другу какое-то 
отношение.

	~К каким интересным выводам приводят выска-
занные вами идеи и мысли?
	~Выучите наизусть стих, который вам понравил-
ся больше всего. Напишите его несколько раз, 
чтобы лучше запомнить.
	~Какие еще принципы, касающиеся взаимоот-
ношений с людьми в церкви, можно найти в Еф. 
4:11–16?

Обдумай

Параметры поиска
На наш выбор церкви более всего должны вли-

ять не традиции и правила, которых там при-
держиваются, а возможность стать в этой церкви 
ближе к Богу и Его народу. Учитывая количество 
существующих церквей, стилей руководства и 
философий поклонения, выбор церкви подобен 
принятию решения о том, что съесть на обед. Не-
которые люди любят тайскую кухню так же, как 
кто-то приходит в восторг от «высокой» церкви 
(течение внутри Англиканской церкви, последо-
ватели которого склонны подчеркивать общность 
с католической традицией.  — Прим. пер.). Как 
Бог открывает нам принципы познания Его воли, 
чтобы помочь нам делать в жизни правильный 
выбор, так и для выбора церкви существует список 
определенных принципов, которые стоят выше 
личных предпочтений и стремления к комфорту. 
Эти принципы включают в себя:

1. Откр. 12:17: «И рассвирепел дракон на жену, 
и пошел, чтобы вступить в брань с прочими от се-
мени ее, сохраняющими заповеди Божии и имею-
щими свидетельство Иисуса Христа».
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. Неделя 12 . На повестке дня — церковь .

Ищите церковь, в которой поклоняются Богу, 
где Иисус Христос является главой Тела. С кафе-
дры должны говорить о вести, жизни, учении, 
служении и Евангелии Иисуса Христа. Согласно 
книге Откровение, «свидетельство Иисуса Хри-
ста» указывает не только на «дух пророчества» в 
Откр. 19:10 как на пророческий дар, но и на Свято-
го Духа, Который вдохновлял людей на протяже-
нии всей истории христианской церкви. Пророки 
не только предсказывали будущее, но и призыва-
ли народ Божий вернуться на путь послушания 
Божьим заповедям. Эти заповеди можно соблю-
сти только благодаря силе, милости, благодати и 
Духу Божьему. Церкви, следующие библейскому 
учению, почитают заповеди Бога, все Священное 
Писание как основание веры и Духа Святого, Ко-
торый разъясняет написанное в нем.

2. Лк. 4:16: «И пришел в Назарет, где был вос-
питан, и вошел, по обыкновению Своему, в день 
субботний в синагогу, и встал читать».

Ищите церковь, в которой следуют примеру 
Иисуса Христа и Его апостолов. Иисус пропо-
ведовал и учил в день субботний. Последователи 
и ученики Христа должны поклоняться Богу и 
общаться с Ним в день, который Он Сам избрал 
и который соблюдал и Христос. Это не просто 
исполнение предписания. С вечера пятницы и до 
вечера субботы верующие пребывают в святости, 
которой Бог наделил седьмой день.

3. 1 Кор. 12.
Ищите церковь, которая печется о дарах Духа. 

Прочитайте полностью предложенную главу Пер-
вого послания к коринфянам. Духовно активная 
церковь не просто собирает верующих, проводит 
собрания и поклоняется Богу. В такой церкви о 
дарах Духа молятся, их развивают, доводят до 
совершенства и используют в служении. В церкви 
должны заботиться и о внутреннем духовном воз-
растании, и о служении миру вне церковных стен. 
Более того, эти два аспекта связаны, оказывая 
взаимное влияние друг на друга. Церковь явля-
ется местом, где мы учимся делиться своей верой 
и развивать ее. Церковное руководство  — это не 
просто служение управления, лидеры церкви при-
званы вести за собой верующих и наставлять их, 
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как приносить «плод» в слове, жизни, любви, духе, 
вере и чистоте (см. 1 Тим. 4:12).

Церковь действовала в полном соответствии с 
принципами социальных медиа еще до того, как 
появились первые из них. Она прочно вошла в 
жизнь людей, помогая восполнить подлинные ну-
жды сердца, оказывая гостеприимство, обеспечи-
вая духовную поддержку, предостерегая от опас-
ностей этого мира, уча библейским принципам и 
демонстрируя милосердие Христа своим и чужим. 
Все это стало возможным благодаря духовным 
дарам, которыми оказались наделены не только 
отдельные верующие, но и целые общины, также 
известные под названием церковь.

4. 1 Кор. 13.
Ищите церковь, которая печется о плодах Духа. 

После 1 Кор. 12 прочитайте всю следующую главу 
целиком. Важнее деятельности, которую ведет 
церковь, характер верующих в этой церкви. Павел 
неоднократно говорил, что хотя нам и важно стре-
миться приобретать духовные дары, любовь пре-
восходит их все. Именно любовь, ответственность 
и подлинные духовные отношения помогают нам 
увидеть характер Иисуса Христа.

Церковь  — это нечто большее, чем место для 
прославления и поклонения. Суть ее существова-
ния заключается не только в евангельской и мис-
сионерской деятельности. Мы приходим в цер-
ковь не только для того, чтобы пообщаться или 
пообедать. Здесь носят бремена друг друга (см. 
Гал. 6:2). Это место, где каждый печется о душе 
другого (см. Евр. 13:17). Именно здесь служители 
Христа совершают свое служение, исполненное 
Его любви.

Кто-то однажды сказал: «Не существует идеаль-
ной церкви  — а даже если бы и была, приди вы 
туда, она сразу бы перестала быть таковой». Дело в 
том, что все вышеперечисленное — это принципы, 
реализованные в идеале, совершенной же церкви 
действительно не существует. Однако некоторые 
церкви жаждут воплотить эти принципы в жизнь, 
чтобы стать больше похожими на Христа, и, воз-
можно, в процессе им потребуется ваша помощь. 
Пусть же вашу церковь можно будет отыскать не 
по дизайну, степени удаленности, архитектуре, 
особенностям собирающихся в ней людей, уровню 
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. Неделя 12 . На повестке дня — церковь .

комфортности, детским программам или даже ра-
совой принадлежности, но благодаря отражению в 
ней Иисуса и Его славы.

Выпиши

	~Какие вопросы возникают у вас после изуче-
ния этого отрывка? Что кажется сложным для 
понимания?
	~Вернитесь к переписанному тексту и своим 
комментариям к нему. К каким интересным 
выводам приводят высказанные вами идеи и 
мысли?
	~Какие еще принципы можно найти в этом тек-
сте? Какие еще выводы из прочитанного можно 
сделать?

Сравни

	~Какое отношение имеют следующие тексты к 
приведенному в начале отрывку?

•	Деян. 2:42–47
•	Мф. 28:18–20
•	Кол. 3:12–17
•	1 Фес. 5:11–15
	~Какие еще, по вашему мнению, библейские тек-
сты/обетования имеют отношение к посеще-
нию церкви и церковному членству?

Сосредоточься

Встреча
В библейском описании встреч человека с Богом 

можно найти пять общих аспектов, характерных 
для этих встреч. Упоминание об этом событии 
можно увидеть в Ис. 6; Откр. 1; Деян. 9 и Исх. 3:1, 
2. Не все пять элементов встречаются в каждом 
описании подобной встречи. Однако собранные 
вместе, они становятся для нас примером того, как 
должно проходить наше служение поклонения.
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Собирайтесь вместе. Как в случае с любой дру-
гой важной церемонией, личное присутствие в 
церкви указывает на важность встречи. Пред-
ставьте себе свадьбу, где невеста участвует в про-
исходящем через видеосвязь. Представьте похо-
роны, где скорбящие родственники наблюдают за 
церемонией в режиме онлайн, сидя перед экрана-
ми своих компьютеров в пижамах. Конечно, когда 
не можешь лично присутствовать на встрече, мож-
но найти смягчающие обстоятельства. Но в целом 
личное присутствие и общение с другими людьми 
придает особую значимость событию. И неважно, 
нужно ли снять обувь или вострубить в трубу, эти 
действия отмечают собой начало происходящего.

Покоритесь Богу. Сразу же после Божествен-
ного откровения следует признание собственной 
недостойности и проявление смирения. В контек-
сте богослужения это выражается в приношении 
средств, в поклонении через музыкальное слу-
жение и/или в происходящем перед лицом всей 
церкви посвящении родителей на служение детям. 
Слушая проповедь, мы смиряем свои сердца перед 
Богом, в молитве отдавая Ему все, что имеем.

Приклоните ухо. Во время каждой встречи Бог 
говорит, а Его народ внимает словам ободрения, 
порицания, наставления и вдохновения. И каким 
бы красноречивым и эрудированным ни был про-
поведующий, именно Святой Дух обличает каждое 
сердце, ведя человека к принятию воли Божьей.

Откликнитесь на Его призыв. В отличие от обра-
зовательного семинара или развлекательного му-
зыкального концерта служение поклонения пре-
доставляет больше возможностей откликнуться 
на призыв Божий, особенно после размышления 
над услышанной вестью. Обычно поклоняющийся 
выражает благодарность, признание и принятие 
вести и Того, Кто явился ее вдохновителем, через 
пение, молитву или любой другой вид служения.

Идите и научите. Когда верующие собираются, 
чтобы встретиться с Иисусом, склониться перед 
Ним, внимать Его словам и откликнуться на них, 
Иисус Сам вдохновляет Своих учеников идти в мир 
и служить. Одно дело — проводить время на верши-
не горы и совсем другое — спуститься вниз и пойти 
распространять весть о том, что только услышал. 
Сердце Бога всегда открыто для тех, кто ушел с ис-
тинного пути; Он жаждет найти их и вернуть к Себе.



134

   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  

. Неделя 12 . На повестке дня — церковь .

Выпиши

	~В каком из видов служения поклонения в вашей 
церкви Иисус представлен наиболее ярко?
	~Что Он говорит вам через тот опыт, который вы 
получаете в церкви?
	~Изучив урок этой недели, что нового вы от-
крыли для себя в личности Иисуса? В каких Его 
качествах вновь убедились?
	~Молитва: каким будет ваш отклик на получен-
ное откровение о характере Иисуса?

Примени

Полнее чувствовать Его присутствие
«Бог не требует, чтобы мы стали монахами или 

отшельниками, чтобы мы удалились от людей 
с целью посвятить себя служению Ему. Нам сле-
дует жить так, как жил Христос: быть в труде и 
в молитве. Человек, который ничего не делает, а 
только молится, вскоре перестанет молиться, или 
же его молитвы будут совершаться только по при-
вычке. Когда люди уклоняются от общественной 
жизни, от своих христианских обязанностей и от 
несения креста, когда они перестают прилежно 
трудиться для Господа, Который неустанно тру-
дился для них, им не о чем больше молиться: у 
них пропадает всякое стремление к посвящению и 
благочестию. Их молитвы сосредоточиваются на 
себе. Они не в состоянии молиться о нуждах чело-
вечества, о созидании Царства Христова, о дарова-
нии им самим силы для служения.

Мы многого лишаемся, когда пренебрегаем воз-
можностью быть вместе для того, чтобы подкреп-
лять и ободрять друг друга в служении Богу. Исти-
ны Его Слова утрачивают свою силу и значимость 
для нас. Они больше не просвещают и не освяща-
ют наши сердца, и мы духовно умираем. Мы слиш-
ком многое теряем, если не проявляем сочувствия 
друг к другу. Христианин, замыкающийся в самом 
себе, не выполняет то дело, которое Бог поручил 
ему. Правильное воспитание в духе христианской 
любви делает нас чуткими и внимательными к 
другим, укрепляет нас в служении Богу.
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Если бы христиане, сходясь вместе, говорили друг 
с другом о любви Божьей и о драгоценных истинах 
искупления, они сами укреплялись бы духовно и 
могли благотворно влиять на других. Ежедневно 
мы можем все больше узнавать об Отце Небесном, 
получая новый жизненный опыт в Его благодати, 
а это приведет к тому, что у нас пробудится жела-
ние говорить о Его любви. И когда мы будем так 
поступать, наши сердца будут согреты и ободрены. 
Если бы мы думали и говорили больше об Иисусе 
и меньше о себе, то гораздо полнее чувствовали бы 
Его присутствие» (Э. Уайт. Путь ко Христу, с. 101).

Выпиши

	~Изучив главу, предназначенную для рассмотре-
ния на этой неделе, какие выводы относитель-
но своей жизни вы можете сделать?
	~Снова повторите памятный стих. Какое влия-
ние он может оказать на вашу жизнь в течение 
этой недели?

Обсуди

	~Поделитесь со своим классом субботней школы 
(или группой по изучению Библии) открытия-
ми, которые вы сделали благодаря разбору па-
мятного стиха и изучению библейского отрыв-
ка этой недели. Что особенного вы заметили? 
Какие вопросы у вас возникли? Порассуждайте 
об этом с остальными членами группы.
	~Назовите преимущества виртуального посеще-
ния церкви. Перечислите недостатки. Как мож-
но найти компромисс между ними?
	~Какие еще творческие и в то же время библей-
ские способы поклонения Богу вы знаете?
	~Опишите церковь, у которой возникают пробле-
мы в отношениях с людьми. Опишите церковь, у 
которой проблемы в отношениях с Богом. К ка-
кой из них можно отнести вашу общину?
	~Как нам вернуться к тем совершенным принци-
пам, которые должны характеризовать состоя-
ние каждой церкви? Как можно придерживать-
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. Неделя 12 . На повестке дня — церковь .

ся этих идеальных принципов в существующей 
реальности?
	~Какими библейскими принципами жертвуют 
некоторые церкви ради привлечения большего 
количества прихожан?
	~Как один член церкви может повлиять на ду-
ховное состояние всей церкви?
	~Почему вы ходите в церковь? Если не ходите, то 
по каким причинам?
	~Предстает ли перед вами Иисус как Господь, 
Царь, Спаситель и Бог во время вашего служе-
ния поклонения?
	~Что еще вы можете сделать для своей церкви, 
чтобы улучшить ситуацию?
	~Каким образом ваша церковь способствует ва-
шему становлению как ученика Христа?
	~Какие из пяти аспектов служения поклонения в 
вашей церкви меньше нуждаются в улучшении, 
а какие больше?
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Прочти

Центральное и периферическое зрение
Глаз — очень маленький орган, отличающийся 

сложным строением. Хрусталик и зрительный 
нерв, фокусировка глаза и угол зрения — все ком-
поненты глазного яблока поражают своей слож-
ностью. Структура глаза включает в себя много 
разных анатомических единиц, кроме того, суще-
ствует понятие «зрительного восприятия», или 
объяснение того, как мозг получает визуальную 
информацию. Другими словами, глаз отличается 
различными анатомическими особенностями, 
которые помогают мозгу обрабатывать поступаю-
щие визуальные сигналы. Двумя такими особен-
ностями являются центральное и периферическое 
зрение.

Центральное зрение — это центральный участок 
видимого пространства, того, на чем сфокусирова-
но наше внимание. Без этого зрения человек видел 
бы все, кроме того, что сосредоточенно пытался 
бы разглядеть. Он видел бы то, что находится 
вокруг центрального участка, но расплывчато, 
а того, что прямо перед ним, рассмотреть бы не 
мог. Периферическое зрение — это способность 
видеть предметы за пределами фокуса внимания. 
Это боковой обзор, и нам, как правило, не нужно 
сосредоточивать свое внимание на тех вещах, что 
расположены в пределах этой зоны видимости. 
Без этого зрения мы видели бы только то, что 
расположено прямо перед нами, но ничего, что 
находится по сторонам. Плохое периферическое 
зрение приводит к несчастным случаям из-за 
ограниченной зоны видимости.

Чтобы увидеть разницу, вытяните обе руки впе-
ред и поднимите вверх указательные пальцы так, 

Неделя 13

Приоритеты, 
или «Ищите прежде...»

Мф. 6:19–34
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. Неделя 13 . Приоритеты, или «Ищите прежде...»  .

чтобы они находились на уровне глаз на неболь-
шом расстоянии от лица. Сконцентрируйте взгляд 
на одном из пальцев. Не сводя с него взгляда, мед-
ленно отводите в сторону вторую руку. Выясните 
границу своего периферического зрения, опреде-
лив черту, где палец второй руки больше не попа-
дает в зону бокового обзора.

В Нагорной проповеди Иисус говорит о том, что 
нам нужно доверять провидению Отца. Несколько 
раз Он использует выражение «не заботьтесь» 
(Мф. 6:25, 27, 28, 31, 34). В конце звучат знако-
мые слова: «Ищите же прежде Царства Божия и 
правды Его, и это все приложится вам» (Мф. 6:33). 
Этот урок поможет нам разобраться в том, что 
важнее всего для понимания воли Божьей.

На многие вещи в этом мире нужно смотреть с 
помощью центрального зрения. О некоторых, вто-
ростепенных заботах нам тоже нужно иметь пред-
ставление. Хотя для многих отличить главные и 
второстепенные заботы помогает элементарный 
здравый смысл, Иисус говорит о совершенно но-
вом образе мышления, который просто необхо-
дим, чтобы понять, в чем же именно заключается 
Божья воля.

Выпиши

Перепишите Мф. 6:19–34 в любом переводе по 
своему выбору. Если вы ограничены во времени, 
выпишите лишь Мф. 6:31–34. Также можно пере-
сказать отрывок своими словами, написать план 
главы или передать ее содержание схематично с 
помощью диаграммы связей.

Изучи

Иисус на первом месте
«Ищите же прежде Царства Божия и правды 

Его, и это все приложится вам» (Мф. 6:33). Хотя 
именно это высказывание является самым извест-
ным, оно лишь заключительная мысль отрывка, 
в котором Иисус рассказывает о том, что должно 
заботить людей больше всего. В Мф. 6:25 Он гово-
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рит нам не беспокоиться о своей жизни, а в Мф. 
6:28 — не думать об одежде. В стихах 31 и 34 Он 
призывает не волноваться о пище или будущем. 
Обо всем этом переживают и неверующие. Дру-
гими словами, решить именно эти проблемы ста-
раются правительство и общество, именно они 
являются основой развития экономики и даже ци-
вилизации. Приобретение товаров, обеспечение 
мира, защита от природных катаклизмов и гаран-
тия будущего существования  — беспокойство об 
этом движет людьми на протяжении всей челове-
ческой истории. Забота же о духовном отошла на 
второй план. В одной из Своих проповедей Иисус 
говорит о необходимости глобальных перемен с 
помощью изменения мировоззрения.

Вместо поисков решений глобальных проблем 
Иисус призывает поставить на первое место Цар-
ство Божье и Его праведность (одна из характе-
ристик Его личности). Он учит о том, что выше-
перечисленное не должно стать смыслом нашей 
жизни, потому что все эти вещи преходящи. Таким 
образом, Христос рассказывает Своим ученикам о 
ценностях и приоритетах. Хотя Отец знает, что эти 
вещи нужны нам, стоит им стать основной заботой 
в нашей жизни, как моль, ржа и воры лишат нас 
их. Это можно объяснить следующим образом: 
время снизит их ценность (ржа); если не время, 
то другие объекты живой природы уничтожат их 
(моль); если же и не первые два фактора, то кто-то 
украдет их у нас (воры).

Слава, красота, богатство, сила, взаимоотноше-
ния, семья, безопасность — да что угодно на этой 
земле — могут, по словам Христа, потерять в на-
ших глазах свою ценность из-за времени, воров 
или влияния чего-то другого. Это все еще важно 
для нас, но смотреть на такие вещи, говорит Хри-
стос, нужно периферическим, а не центральным 
зрением.

Если мы сочтем эти вещи основными в своей 
жизни, произойдет следующее: во-первых, на их 
приобретение мы потратим ненужную энергию 
и ресурсы, чего Христос заботливо советует нам 
избегать. Во-вторых, получив желаемое, мы будем 
страшиться это потерять, что сделает нас уязви-
мыми. В-третьих, все эти вещи не дадут нам того, 
что нам в глубине души хотелось бы иметь благо-
даря им.
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. Неделя 13 . Приоритеты, или «Ищите прежде...»  .

Если же главным приоритетом в своей жизни 
мы выберем Бога, Он дарует и все то, что нам нуж-
но. На небесах все эти вещи будут в безопасности 
(см. Мф. 6:20), там ни ржа, ни моль, ни воры не 
смогут испортить их. И, наконец, сосредоточив все 
свое внимание на Боге, мы сможем стать к Нему 
еще ближе, ведь в стихе 32 сказано: «Отец ваш Не-
бесный знает, что вы имеете нужду во всем этом».

Выпиши

Вернитесь к переписанному вами отрывку и уде-
лите время изучению текста.

Обведите повторяющиеся слова/фразы/идеи.
Подчеркните важные слова/фразы, которые 

имеют значение именно для вас.
Укажите стрелками слова/фразы, связанные 

друг с другом или имеющие друг к другу какое-то 
отношение.

	~К каким интересным выводам приводят выска-
занные вами идеи и мысли?
	~Выучите наизусть стих, который вам понравил-
ся больше всего. Напишите его несколько раз, 
чтобы лучше запомнить.
	~Что в вашей жизни заняло центральное место, 
вытеснив Царство Божье и Его праведность?

Обдумай

Последнее слово за Иисусом
В своих трудах, посвященных воспитанию и об-

разованию (см. раздел урока «Примени»), Эллен 
Уайт пишет, что люди, для которых Иисус явля-
ется первым, последним и единственным, — самые 
счастливые в мире. В предыдущем разделе урока 
мы говорили о том, что Христос должен занимать 
центральное место в нашей жизни. Возникает 
вопрос: «Что значит оставить последнее слово за 
Ним?»

Возьмем, к примеру, человека, которому нужно 
поместить в стеклянную вазу несколько крупных 
камней, немного мелких и песок. Если сначала 
насыпать мелкий песок и положить маленькие 
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камни, то большие уже не поместятся. Сначала 
лучше положить в вазу крупные камни, затем 
мелкие, а потом заполнить оставшиеся пустоты 
песком. Урок заключается в том, что самое круп-
ное следует класть первым. Так как самой главной 
ценностью в нашей жизни должны быть духовные 
принципы, именно их мы должны воспитывать в 
себе и им следовать, принимая решения.

Однако если следовать предложенной Иису-
сом и поддерживаемой данным пособием идее 
полного изменения мировоззрения, не менее чем 
крупные камни, важен и мелкий песок. Он запол-
няет собой пустоты между крупными и средними 
по величине камнями. Иисус должен занимать не 
только первое место в нашей жизни, но и послед-
нее, Он должен являться завершающим штрихом, 
благодаря которому вся композиция становится 
законченной. Дело, скорее, не в порядке очередно-
сти, а в том, чтобы заполнить все оставшееся про-
странство именно Им. Возможно, впоследствии 
мы увидим, что, оказывается, в вазе есть место и 
для еще менее объемных вещей  — жидкостей и 
даже газов. Не должен ли Бог быть той последней 
субстанцией, что заполнит нашу жизнь до конца?

Образные примеры не всегда могут полностью 
раскрыть суть, но главное остается неизменным — 
важно поставить Бога не только на первое место 
в своей жизни. В конце дня или по завершении 
какого-либо проекта или этапа своей жизни (или 
в конце своей жизни) мы должны оглянуться 
назад и оценить все принятые нами за это время 
решения, чтобы убедиться, что Бог участвовал не 
только в самых важных, но также и в самых не-
значительных эпизодах нашей жизни. Нам нужно 
спросить себя не только о том, являлся ли Бог 
самой главной частью нашей жизни, но и о том, 
отмечен ли каждый момент нашей жизни Его при-
сутствием.

Мы должны сосредоточить все свое внимание 
на духовных аспектах. А для этого необходимо, 
чтобы Бог стал неотъемлемой частью нашего ра-
зума, сердца, решений, мыслей и всей нашей жиз-
ни. Мы часто считаем духовные принципы чем-то 
формальным и просто расставляем их в правиль-
ном порядке, таким образом пытаясь сделать Бога 
главным в своей жизни. Но, несмотря на эти по-
пытки, Бог стремится найти с нами общий язык в 
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. Неделя 13 . Приоритеты, или «Ищите прежде...»  .

каждом аспекте нашей земной жизни, чтобы при-
готовить нас к тому времени, которое мы будем 
проводить с Ним на небесах. Он жаждет быть для 
нас первым и последним, Альфой и Омегой, нача-
лом и концом.

Выпиши

	~Какие вопросы возникают у вас после изуче-
ния этого отрывка? Что кажется сложным для 
понимания?
	~Вернитесь к переписанному тексту и своим 
комментариям к нему. К каким интересным 
выводам приводят высказанные вами идеи и 
мысли?
	~Какие еще принципы можно найти в этом тек-
сте? Какие еще выводы из прочитанного мож-
но сделать?
	~Возможно, вы отвели Богу первое место в сво-
ей жизни. Но как можно оставить за Ним по-
следнее слово в момент, когда вам приходится 
принимать решение?

Сравни

	~Какое отношение имеют следующие тексты к 
приведенному в начале отрывку?

•	Втор. 6:5–9
•	Еккл. 9:10
•	Мф. 22:36–40
•	Притч. 3:5–12
	~Какие еще, по вашему мнению, библейские тек-
сты/обетования говорят о том, что Бог должен 
занимать главное место в нашем сердце?

Сосредоточься

Только Иисус
Все еще остается открытым вопрос о том, что 

есть Царство Божье и Его праведность. В грече-
ском языке для обозначения царства использу-
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ется слово басилейа, указывающее на территорию, 
находящуюся в подчинении у царя (царские вла-
дения). Разве мы должны всю свою жизнь помо-
гать увеличивать территориальное пространство, 
принадлежащее Богу? Хотя данный текст неодно-
кратно ошибочно истолковывался христианскими 
богословами, наше призвание все-таки не в том, 
чтобы расширять владения церкви. В конце кон-
цов, псалмопевец говорит о Боге: «Твои небеса 
и Твоя земля; вселенную и что наполняет ее Ты 
основал» (Пс. 88:12).

Что же подразумевается под поиском этой не-
бесной территории? Богу нужна не земля. Больше 
всего Его волнует человеческое сердце. «Не при-
дет Царствие Божие приметным образом, и не 
скажут: „вот, оно здесь“ , или: „вот, там“. Ибо вот, 
Царствие Божие внутрь вас есть» (Лк. 17:20, 21). 
В Рим. 14:17 говорится: «Ибо Царствие Божие не 
пища и питие, но праведность и мир и радость во 
Святом Духе».

Бог должен стать для нас первым, последним 
и единственным. Для этого необходимо, чтобы 
в своих решениях мы руководствовались не соб-
ственными желаниями, а небесными принципами. 
Во время обучения по специальности, выбирая, 
какие предметы посещать, нам нужно посмотреть 
на ситуацию с евангельской точки зрения, чтобы 
понять, где можно будет помочь в продвижении 
Царства Божьего. Выбирая дом, следует больше 
размышлять не о ставках по кредиту, стоимости 
при перепродаже или доле прибыли, а о созида-
нии Царства Божьего в сердцах людей. Руковод-
ствоваться в воспитании нужно не динамикой 
биологических или социологических процессов, 
а спасением детей для вечности. Их также следует 
обучать тому, как приводить новообращенных ве-
рующих в Царство Божье. При выборе профессии 
должен учитываться ее потенциал в евангельском 
плане, а не ежегодный доход или возможность 
сделать карьеру.

Христос не просто упоминает о распростране-
нии Царства Божьего. Он также сравнивает его с 
отражением в нас Своего характера и праведности. 
Что бы мы ни собрались делать, надо спросить 
себя: поможет ли это созиданию в нас характера 
Христа? Будет ли это способствовать формиро-
ванию во мне плода Духа? Смогу ли я открыть 



144

   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  
   .   .   .   .   .  

. Неделя 13 . Приоритеты, или «Ищите прежде...»  .

характер моего Господа и Спасителя окружающим 
меня людям?

Большинство христиан точно знают, как хотят 
прожить свою жизнь, и желают, чтобы Бог их в 
этом благословил. Однако планы Божьи значи-
тельно превосходят человеческие: Он знает, какой 
жизни хочет для нас, и ждет нашего благослове-
ния, чтобы начать действовать.

Выпиши

	~Даете ли вы Иисусу возможность помочь вам в 
принятии решений?
	~Что Иисус говорит вам через эти тексты?
	~Что нового вы открыли для себя в личности 
Иисуса? В каких Его качествах вновь убеди-
лись?
	~Молитва: каким будет ваш отклик на получен-
ное откровение о характере Иисуса?

Примени

Ставьте перед собой высокую цель
«Дорогой юноша! В чем цель твоей жизни? Быть 

может, ты стремишься получить образование, что-
бы обеспечить себе имя и положение в обществе? 
Быть может, ты тешишь себя надеждой, что одна-
жды достигнешь вершины умственного величия: 
будешь заседать в совещательных и законодатель-
ных органах страны и содействовать проведению 
в жизнь государственных законов? В этих наме-
рениях нет ничего плохого. Каждый из нас имеет 
право стремиться к достижению высоких целей. 
Мы должны поставить перед собой высокую цель 
и не жалеть никаких усилий для ее осуществления.

В основе истинного величия лежит страх Гос-
подень. Непорочность есть тот принцип, которого 
ты должен твердо держаться во всех случаях жиз-
ни. Пусть чувства Христовы сопровождают тебя 
в школе, дома и в каждом твоем поступке. Перед 
тобой стоит важная задача: использовать свое вос-
питание и образование таким образом, чтобы до-
стичь чистоты и непорочности христианского ха-
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рактера, подчинив все временные интересы этой 
жизни возвышенной цели Евангелия Христа. Тебе 
нужно усовершенствовать свой характер, чтобы 
твоя жизнь среди людей отвечала намерениям 
Божьим, вложенным в человека при Творении. 
Будучи учеником Христа, ты можешь участвовать 
в житейских делах, но при этом не должен забы-
вать о своем призвании. Чем бы тебе ни пришлось 
заниматься в жизни, никогда не допускай мысли, 
что ты не можешь иметь успеха, если не пожертву-
ешь принципами.

Движимый религиозным принципом, ты мо-
жешь достичь любой высоты. Приятно видеть до-
стигших благородной цели, которую Бог предна-
значил для них. Юноши дороги в очах Иисуса, но 
Ему неугодно, когда они растут, не развивая своих 
дарований. Он хочет видеть их духовно сильными 
людьми, готовыми взяться за выполнение вели-
кого дела, и с этой целью они призваны трудиться, 
прилагая все свои силы.

Но не может быть большего преступления, чем 
то, когда ты направишь дарованные тебе Богом 
способности ко злу и погибели других. Есть мно-
го одаренных людей, которые используют свои 
способности для распространения нравственного 
упадка и растления. Таковые сеют недобрые се-
мена, которые принесут плоды только горечи и 
разочарования. Страшно использовать данные 
Богом способности для посева вреда и горя, вме-
сто того чтобы быть подлинным благословением 
для общества. Не менее страшным грехом явля-
ется закапывать вверенные вам таланты и удер-
живать их от употребления в мире, — это лишит 
вас венца жизни. Бог имеет право на наше служе-
ние. На каждого из нас возложена определенная 
ответственность. Мы сможем выполнить высокое 
назначение в жизни, если полностью примем это, 
а затем верно исполним.

Соломон говорит нам: „Помни Создателя твоего 
в дни юности твоей“ (Еккл. 12:1). Но даже на один 
миг не допускайте мысли, что настоящая религия 
непременно сделает вас печальными и угрюмыми 
и преградит путь к успеху. Религия Христа не уни-
чтожает и не ослабляет ни единой способности 
человека. На этом пути вы не лишитесь наслажде-
ний истинного счастья; истинная религия не стре-
мится уменьшить ваши жизненные интересы или 
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. Неделя 13 . Приоритеты, или «Ищите прежде...»  .

сделать вас равнодушными к требованиям друзей 
и общества. Она не закрывает от нас жизнь грубым 
покрывалом; она не выражается в тяжких вздохах и 
стонах. Нет, и еще раз нет! Те, для кого Бог является 
первым, последним и наилучшим в жизни, будут 
самыми счастливыми людьми этого мира. Улыбка 
почти никогда не будет сходить с их лица. Религия 
не делает принимающих ее грубыми, невежливыми. 
Напротив, она их возвышает и облагораживает, усо-
вершенствует вкусы, освящает суждение и делает их 
пригодными для жизни в обществе ангелов и в доме, 
который Иисус приготовил для любящих Его.

Никогда не будем терять из виду того, что Иисус — 
это источник радости. Человеческое горе печалит 
Его сердце. Он хочет видеть всех людей счастливы-
ми. В распоряжении у верующих христиан есть мно-
го источников счастья, и они безошибочно могут 
указать, какие из них дозволенные, а какие нет. Они 
могут позволить себе такие развлечения, которые не 
развращают разум и не оскверняют душу, которые 
не приносят разочарования, не умаляют достоинства 
личности и не заграждают путь к участию в добрых 
делах. Если они возьмут с собой Иисуса и сохранят 
дух молитвы, то будут на безопасном пути» (Э. Уайт. 
Вести для молодежи, с. 36–38).

«Псалмопевец говорит: „Откровение слов Твоих 
просвещает, вразумляет простых (Пс. 118:130)“. 
В качестве источника знания и образования Биб-
лия не имеет себе равных. Никакие научные тру-
ды так не укрепляют и не развивают способности, 
как размышление о великих и важных истинах 
и практических уроках, которые можно найти в 
Библии. Даже самые великие мыслители прихо-
дят в изумление — им никогда не понять величия 
Создателя и Его творения, ведь в своих поисках 
они не руководствуются Словом Божьим. Пусть 
разум пытается постичь и оценить вечные истины. 
Размышляя о драгоценных жемчужинах истины, 
сокрытых в сокровищнице Слова Божьего, он 
никогда не остановится в росте и не начнет осла-
бевать, как бывает, когда ум занят лишь обыден-
ными вопросами.

Библия является самой поучительной и самой 
полной историей человечества, когда-либо извест-
ной миру. Только на ее священных страницах мы 
находим правдивый рассказ о сотворении. Только 
в ней мы видим силу Бога, „распростершего небеса 



147

   .   .   .   .   .   
   .   .   .   .   .   
   .   .   .   .   .   
   .   .   .   .   .   
   .   .   .   .   .   
   .   .   .   .   .   
   .   .   .   .   .   
   .   .   .   .   .   
   .   .   .   .   .   
   .   .   .   .   .   
   .   .   .   .   .   
   .   .   .   .   .   
   .   .   .   .   .   
   .   .   .   .   .   
   .   .   .   .   .   
   .   .   .   .   .   
   .   .   .   .   .   
   .   .   .   .   .   
   .   .   .   .   .   
   .   .   .   .   .   
   .   .   .   .   .   
   .   .   .   .   .   
   .   .   .   .   .   
   .   .   .   .   .   
   .   .   .   .   .   
   .   .   .   .   .   
   .   .   .   .   .   

и основавшего землю“ (Ис. 51:13). В ней мы чита-
ем подлинную историю человечества, не искажен-
ную человеческими предрассудками и гордыней.

В Слове Божьем человек находит для себя самую 
высокую цель и темы для самого глубокого раз-
мышления. Мы можем иметь общение с патриар-
хами и пророками, слышать голос вечного Бога, 
говорящего к ним. В Слове Божьем мы видим то, на 
что ангелы взирают с изумлением, — как Сын Бо-
жий смирил Себя, сделавшись нашим Заступником 
и Посредником, чтобы вступить в единоборство с 
силами тьмы и одержать ради нас победу над ними.

Наши молодые люди имеют доступ к драгоцен-
ной Библии, и если все их планы и предложения 
рассматриваются в свете Священного Писания, 
они могут смело идти вперед. Из Слова Божьего 
мы можем узнать, что Бог ожидает от существ, 
созданных по Его образу. Из Библии мы узнаем, 
как улучшить нынешнюю жизнь и как обрести 
жизнь вечную. Ни одна другая книга не способна 
настолько удовлетворить запросы ума и желания 
сердца. Черпая знания из Слова Божьего и пре-
творяя их в свою жизнь, люди могут подняться из 
бездны невежества и нравственного вырождения 
и стать сынами Божьими, сообщниками безгреш-
ных ангелов.

Чем больше мы размышляем об этом, тем 
больше понимаем, что духовный мир и мир при-
роды связаны одними и теми же принципами. 
Природа и христианство пребывают в гармонии, 
так как Автор у них один. Книга природы и книга 
Откровение указывают на действие одного Боже-
ственного разума. Мы многому можем научиться 
у природы. Также и в Слове Божьем содержится 
множество серьезных, глубоких, чрезвычайно 
важных уроков» (Э. Уайт. Принципы христиан-
ского воспитания, с. 84, 85).

«Юные друзья! Знайте, что в основе всякого 
прогресса лежит страх Господень, он есть начало 
мудрости. Ваш Небесный Отец имеет на вас ис-
ключительное право. Без какого-либо ходатай-
ства или заслуг с вашей стороны Он щедро забо-
тится о вас. Но самый щедрый дар Его любви и 
заботы выражен в том, что Он отдал вам все Небо 
в лице возлюбленного Своего Сына. В ответ на 
этот безграничный дар Он ждет от вас доброволь-
ного послушания. Так как вы куплены ценою дра-
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. Неделя 13 . Приоритеты, или «Ищите прежде...»  .

гоценной Крови Его Сына, Он вправе ожидать от 
вас правильного использования дарованных вам 
преимуществ. Ваши умственные способности  — 
это дары Божьи, это таланты, вверенные вам для 
разумного употребления. Поэтому вы не вправе 
оставлять их в бездействии или же применять их 
не в полную силу. От вас, и только от вас зависит, 
с какой точностью вы будете исполнять возложен-
ные на вас торжественные обязанности и в каком 
направлении развивать свои усилия.

Нас подстерегают опасности последних дней, 
и все Небо с волнением следит за тем, какой мы 
формируем характер. Для нас сделано все, чтобы 
мы стали причастниками Божественного естества, 
удалившись от господствующего в мире растле-
ния похотью. Мы не оставлены одни, чтобы вести 
неравную борьбу с силами тьмы. Нам обещана 
помощь, и она находится рядом с нами. И только 
от нас зависит, сможем ли мы воспользоваться 
ею. Ангелы Божьи, нисходящие и восходящие по 
лестнице, которую видел в видении Иаков, придут 
на помощь каждому, кто намерен достичь высо-
чайших небесных вершин. Они охраняют народ 
Божий и помогают ему двигаться в правильном 
направлении. Те, кто станет взбираться к лучезар-
ным вершинам, будут вознаграждены; они войдут 
в радость своего Господа» (Э. Уайт. Вести для мо-
лодежи, с. 39).

Выпиши

	~Изучив главу, предназначенную для рассмотре-
ния на этой неделе, какие выводы относитель-
но своей жизни вы можете сделать?
	~Снова повторите памятный стих. Какое влия-
ние он может оказать на вашу жизнь в течение 
этой недели?

Обсуди

	~Поделитесь со своим классом субботней школы 
(или группой по изучению Библии) открытия-
ми, которые вы сделали благодаря разбору па-
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мятного стиха и изучению библейского отрыв-
ка этой недели. Что особенного вы заметили? 
Какие вопросы у вас возникли? Порассуждайте 
об этом с остальными членами группы.
	~Как можно понять, что является главным в на-
шей жизни?
	~Что является главным в вашей жизни?
	~Как нам поставить поиск Царства Божьего на 
первое место, а собственные нужды считать 
делом второстепенным?
	~Что в нашей современной жизни можно отнес-
ти к понятию «ржа»? Приведите пример совре-
менной «моли» и современных «воров».
	~Как можно добиться того, чтобы в нашей жиз-
ни последнее слово всегда оставалось за Богом?
	~Как признать Бога единственным авторитетом, 
способным помочь нам принять правильное 
решение?
	~Как Бог открывал вам Свою волю в последнее 
время?
	~Можно ли назвать вас самыми счастливыми 
людьми на земле? Почему да или почему нет?
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